Universidade Federaldo Amapa

CENTRO DE VIVENCIA PARA IDOSOS

UMA ALTERNATIVA PARAINTERACAO SOCIAL

Douglas Kaua Cardoso Machado
Orientador: Msc. Géssica Nogueira



Introducao

+» Problematica

¢ Justificativa
¢ Objetivos
ssProcedimento metodolégico




Melhor idade

%O termo “velho”

*sIdoso a partir dos 60 ou 65 anos?

s+ Avanco das pesquisa na area da saude

** Aumento da expectativa de vida em mais de 30 anos

sEstima-se que 1 em cada 5 pessoas terao 60 anos ou mais até meados de
2050



Melhor idade

[...] a velhice é dada pelo contexto social, cultural e histérico de uma
socledade. Nem todos com a mesma idade sao igualmente velhos; tudo
depende da histéria de vida de cada um.”’

(WOORTMANN, 1999:141 apud ALCANTARA, 2003, p.4)



Politicas Publicas Destinadas a Terceira Idade

1970 - Surgimentos de programas voltados ao idoso na década de
**4 de janeiro de 1994 - Lei n. 8842/94

%26 de setembro de 2005 - Resolucao de Diretoria Colegiada(RDC) n° 283
10 de maio de 2001 - Portaria mpas/seas n° 73



Instituicoes De Atendimento Ao Idoso

*520-590 - Primeiros registros

% 1794 - “Casa dos Invalidos”

eSéculo XX - Normas para asilos

ssDécada de 70 - primeiros registros de grupos de convivéncia para idosos
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AMBIENTES DE INTERACAO APOIO

CIRCULACAO ADMINISTRATIVO -
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Centro-dia
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»* “Envelhecer em Casa”
*¢*Proporcionar uma vida menos dependente.
**Interacdo com outras pessoas

s*Age in place

Why Are Homeowners Choosing to Age in Place?
Por que os proprietarios estao escolhendo envelhecer em casa?

' N 0
l /
r 5 8 (o
Dizem ter sua casa bem Dizem viver proximos
,\Iocalizada ) aos familiares
- 4
e

— | 0
6 8 % Dizem estar familia- 66 /0

Dizem se sentir independentes rizados coma Dizem se sentir seguros
em sua casa | vizinhanca | | emsuacasa
A

)
b

Py
1'7;‘ P
;il;;
B g
s k

o
L N S,

Fonte: CUSATO, 2016.

JENS
AN
-
P - r

Y i



Localizacao

Bairro Central
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Bairro Central

Bairros com mais idoso

B Macapé (demais setores)
Macapa: 0% 10 Bairres com Mais Idosos

B Central
2000 o
Buritizal
B santaRita
1.500 i
B Novo Buritizal
ha B sio Lazaro
I Novo Horizonte
¢ S8 Laguinho
B Pacoval
0 B Trem
Censo 2010
Fonte: http: http://populacao.net.br/bairros-com-mais-idosos-macapa_ap.html
Acesso 03 maio 2018
Infraestrutura

Ao Q pr

< Fon

L

Y



Estudo do entorno
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| Lote escolhido ({}b

Difﬁ@nséo de SOm X30m
Area de 900,00m?

[

A 15% para lotes
14 m 80% acima de 250m?2




Programa de necessidades

SETOR AMBIENTE AREA (M?)
Diretoria 10
Administrativo Secretaria 9 ‘ Estacionamento ‘
Lavabo 4 | — Enfermaria
: : Recepcao
Sala Multiuso 25 Diretoria _
—Sala Multiuso
Sala de praticas artisticas 20
0 Sala de Espera —
Sala de descanso 20 — Auditorio
ivi Sal3 Iti 92 Secretaria — Salao Multiuso
Atividades aldo multiuso — Sala de artesanato
Piscina 40 Banheiro L :
Jardim 100 —Sala de leitura
Recepcdo/ Sala de espera 15 Jardim :
Enfermaria 12 Cozinha
. Piscina Hall/
Lavabo de Funciondrios 10
DML Despensa
Vestiarios 14
Depésito 30 \Vestiarios Deposito
servigo Estacionamento 150
Cozinha 12
Despensa 6 D Administrativo
D Social
Hall/ DML 3 :
D Servico
Area de servico 4
Dimensionamento total (M?) 583 Fonte: Machado, 2018
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Partido




Partido

Localizacao da salas de atividades Setorizacao

e 2

‘ Setor social
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{ o ] }‘ ] Setor administrativo
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Salas de atividades

Estudo de ventilacao
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Fachada frontal
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Fachadas Laterais
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Ambientes
Recepcao
Enfermaria
Sala multiuso
Sala de leitura/ descanco
Sala de praticas artisticas
Saldao multiuso
Jardim
Piscina
. Vestiario masculine
10. Vestiario feminine
11. Cozinha
12. Area de servico
13. Dispensa
14. Deposito
15. Hall/ Dml
16. Banheiro de funcionarios
17. Secretaria
18. Diretoria
19. Estacionamento

1.
2.
3.
4,
5.
6.
/s
8.
9
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Enfermaria
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Sala de leitura e descanso




Sala de artesanato
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Sala Multiuso




Salao Multiuso
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Area técnica




W .
N N

O

Vestiarios

$ »0§¢¢0m

OO




Faratuso
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|11 Abracadeira metéiica

s oragasira metdlica
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Cobertura
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Consideracoes finais
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