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RESUMO

Este trabalho visa o projeto de uma Ecovila aos arredores da cidade de Macapa-AP,
baseando-se em principios de respeito & natureza, buscando a prerrogativa de desenvolvimento
sustentavel com qualidade de vida. Como base para o desenvolvimento do projeto, optou-se por
utilizar os principios da permacultura, que visam a ocupacdo do solo de um local de maneira
planejada, em didlogo com o bioma existente, além de fazer o uso de tecnologias de baixo
impacto e o uso da bioconstrugdo. Para tanto, fez-se necessario compreender desde a origem
histérica do conceito de sustentabilidade, até o conceito da Permacultura, para o melhor
entendimento das atividades e dos principios desta forma de viver, que cuidam do meio
ambiente. A partir do estudo de algumas ecovilas que utilizam esse modelo de planejamento
sustentavel, o trabalho apresenta teorias e conceitos que ajudam no entendimento de uma
filosofia de vida e trabalho com a natureza. A partir da observacdo da necessidade de uma
ecovila na cidade de Macapa e do possivel potencial em questdo, propde-se um espaco
destinado a esse tipo de uso na cidade, transformando-o em um lugar que cuide do meio
ambiente e a0 mesmo tempo auxilie na conscientizagdo das pessoas sobre a importancia do

pensamento ecoldgico.

Palavras chaves: Permacultura — Ecovilas — Bioconstrugdo — Planejamento Sustentavel —

Desenvolvimento Sustentavel



ABSTRACT

This work aims at the project of an Ecovillage in the surroundings of the city of Macapa-AP,
based on principles of respect for nature, seeking the prerogative of sustainable development
with quality of life. As a basis for the development of the project, it was decided to use
permaculture principles, which aim to occupy the soil of a place, in a planned way in dialogue
with the existing biome, in addition to the use of low impact technologies and the use of
Bioconstruction . Therefore, it was necessary to understand from the historical origin of the
concept of sustainability, to the concept of Permaculture, to better understand the activities and
principles of this way of living that care for the environment. And, from the study of some
ecovillages that use this model of sustainable planning, the work presents theories and concepts
that help in the understanding of a philosophy of life and work with nature. From the
observation of the need for an ecovillage in the city of Macapa and the potential potential in
question, it is proposed a space destined to this type of use in the city, transforming it into a
place that takes care of the environment and at the same time helps In the awareness of people

about the importance of ecological thinking.

Keywords: Permaculture - Ecovillages - Bioconstruction - Sustainable Planning - Sustainable
Development
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I. INTRODUCAO

O projeto a seguir trata da utilizacdo de uma area em Macapa, para a implantacdo de um
modelo de assentamento humano sustentavel, também conhecido por ecovila, forma de morada
que vem sendo cada vez mais conhecida e utilizada pela sociedade. Para o entendimento do
conceito, fez-se um estudo a partir da definicdo da Rede Nacional de Ecovilas, que surgiu em
1995, depois da discussdo do termo em Findhorn, no mesmo ano, que ligou centenas de
pequenos projetos de todo o mundo, que tinham objetivos semelhantes. Entdo, diante da
variedade de sistemas existentes atualmente, cada um adaptado a regido e cultura & que
pertence, optou-se pela utilizacdo dos principios da permacultura para o planejamento de uma
ecovila na regido norte, observando que esta forma de viver é a melhor solucao encontrada para
a implantacdo deste tipo de espaco.

A permacultura através do planejamento consciente, da cooperacao entre os homens, do
uso consciente dos espacos a partir das condi¢fes climaticas, do aproveitamento e geracéo de
energia, e da reciclagem de todos os produtos (visando o fim da poluicédo), traz melhorias e
conforto para a sua populacdo, além da valorizacdo do espago e dos recursos naturais e uma
qualidade de vida incalculavel.

Para melhor esclarecer a abordagem do projeto, o trabalho apresenta primeiramente o
historico do termo sustentabilidade, em uma linha cronoldgica desde a revolucgdo industrial até
os dias atuais, que define tanto o conceito, quanto as dificuldades encontradas, quando se fala
em desenvolvimento com sustentabilidade e qualidade de vida.

Para melhor esclarecer a abordagem do projeto, o trabalho apresenta primeiramente o
historico do termo sustentabilidade, em uma linha cronolégica desde a revolucdo industrial até
os dias atuais, que define tanto o conceito, quanto as dificuldades encontradas quando se fala
de desenvolvimento com sustentabilidade e qualidade de vida. Visando responder a grandes
desafios do planeta, — como emissdes de gases, degradacdo de recursos naturais, preservagao
da biodiversidade, melhora da qualidade de vida dos habitantes e usuarios do local, reducédo da
poluicdo, qualidade arquitetonica, além de contribuir para a sustentabilidade como uma
estratégia de melhoria continua —, o trabalho apresenta uma proposta de ecovila permacultural
com a funcéo, tanto de divulgagdo e aplicacdo dos principios da permacultura, quanto da
tentativa de construir um assentamento sustentavel, que seja atraente para cultura local, a fim

de tornar o desenvolvimento sustentavel mais aceito no local.



I.1. Justificativa

E a partir do interesse em entender melhor os conceitos e técnicas da permacultura, e
a fim de promover a conscientizacdo da populacdo em geral, para a pratica de técnicas
construtivas de baixo impacto ambiental, que surge o interesse para o planejamento consciente
de uma ecovila em Macapa. A partir da consciéncia sobre a vocagdo natural da regido
amazonica para esse tipo de morada ecoldgica, e da necessidade de limitar o uso dos recursos
naturais na regido, propde-se um planejamento consciente aplicado a uma area preservada na
cidade de Macapa. A cidade é conhecida por ser uma regiao rica em recursos naturais, e por
este motivo, a ecovila sera voltada tanto para o uso de recursos locais de forma consciente
quanto para o tratamento adequado de residuos, além de trabalhar a abordagem de assuntos que
podem minimizar os impactos ambientais, quando se resolve investir em um planejamento
adequado, que aproveite 0os conhecimentos e saberes gerados pelas proprias comunidades
envolvidas. Com foco na sociedade e no clima local, que é quente e Umido, a arquitetura sera

adequada ao clima de forma que valorize a sua eficiéncia energética.

1.11.Objetivos
I.11.1 Geral

O trabalho tem como objetivo apresentar um lugar ndo somente de tecnologias
construtivas de baixo impacto ambiental, mas um espaco ecoldgico, que visa 0 uso da
bioconstrucdo para a criacdo de um ambiente sensivel as necessidades sociais locais, usando
tecnologias inteligentes que respeitem os recursos naturais, destinado a pessoas que tenham
interesse em colocar em pratica os principios desta forma de viver, relacionando a sociedade

com a natureza, com atividades que cuidem do meio ambiente.

1.11.2 Especificos

Construir um conceito da importancia da sustentabilidade
Avaliar as tecnologias com principios de permacultura
Apresentar o conceito e as ecovilas existentes

Abordar Materiais da Bioconstrucao



I.11l. Metodologia

Este trabalho foi dividido inicialmente em duas etapas principais, uma de pesquisa
bibliogréafica e outra de escolha da area para o desenvolvimento do exercicio projetual, sendo
estruturado em quatro capitulos. Este primeiro capitulo define a introducéo, abordando o tema,
0s objetivos e esta metodologia de trabalho. O segundo capitulo, trata de uma revisao
bibliogréafica a respeito do tema sustentabilidade, trabalhando uma linha cronoldgica de eventos
e documentos, além de abordar o conceito de desenvolvimento sustentavel e o desenvolvimento
do termo na sociedade.

No terceiro capitulo, primeiramente foi feita uma revisdo bibliogréafica a respeito do
tema ecovila, baseando-se no pensamento de que uma ecovila surge da dedicacdo de pessoas
em contribuirem com o meio ambiente. E entdo, para um planejamento consciente, optou-se
pelo planejamento permacultural, o qual as diretrizes permitem que uma ecovila se desenvolva
com os sistemas necessarios relacionados as préaticas sustentaveis. Para tanto, fez-se necessario
pesquisar ecovilas existentes no Brasil, que compartilhem desta forma de desenvolvimento,
utilizando a pesquisa em loco de uma ecovila, o Ecocentro IPEC.

O quarto capitulo apresenta as diretrizes projetuais e foi elaborado com base em uma
atenta observacdo nas informagfes apresentadas nos capitulos anteriores, onde foi elaborado
com a finalidade de maxima transparéncia na demonstracéo tanto do processo projetual, quanto
nas diversas técnicas alternativas de construcdo, definindo este capitulo em quatro topicos
principais. O primeiro e o segundo tépico tém foco no bairro onde o IPAP estara localizado,
abordando tanto o conceito e a localizagdo do instituto na cidade, quanto 0s acessos e as
legislacBes pertinentes ao bairro, viabilizando a construgdo da instituicdo neste espaco. O
terceiro tdpico representa o0 programa arquiteténico, fase em que se fez a leitura do ambiente
com a analise dos aspectos climaticos, diagnostico do sitio existente, definicdo de setores,
definicdo dos usuéarios (e suas funcdes) e a definicdo das relagcdes do programa. O quarto e
ultimo topico desde capitulo apresenta o dimensionamento dos ambientes e a implantacdo dos
mesmos, definindo o uso e a ocupacgdo do solo dentro do terreno, tendo sua atencgdo voltada

tanto para os usuarios do ambiente, quanto para os materiais utilizados em cada edificacéo.



1. VAMOS FALAR DE SUSTENTABILIDADE

II.I. Desenvolvimento a Sustentabilidade

N&o é novidade para nds, que a humanidade j& viveu um estilo de vida em contato
intimo com a natureza, caracterizando um modelo de sociedade ndo consumista que tinha seus
valores voltados para o trabalho e a producdo. Porém, em meados do século XVIII se deu a
origem de uma sociedade focada no consumo, em contraposi¢do as sociedades tradicionais, que
transformou o acimulo de riquezas em valor fundamental dentro da sociedade, dando inicio ao
que chamamos de revolucdo industrial. Como ressalta Vasconcellos (2012), é a partir da
revolucdo industrial que a sociedade vive um crescimento econémico, um desenvolvimento
social e uma producdo tecnoldgica, acelerados e que até os tempos atuais sO segue em
crescimento, mas como a autora explica, apesar das vantagens desse crescimento, ele procedeu
uma cadeia crescente de consumo de matéria prima e energia, que acaba gerando poluicéo.

Foi a partir da preocupacdo com essa cadeia, que surgiram as primeiras discussdes em
torno dos problemas ambientais que o desenvolvimento da sociedade tem causado. Mas
somente no século XX, € que ocorreu a primeira reunido a nivel internacional, que discutiu as
atividades humanas em relacdo ao meio ambiente. Realizada em 1972 em Estocolmo, a
Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o0 Meio Ambiente Humano (United Nations Conference
on the Human Environment — UNCHE), delineou um plano de acdo para a humanidade,
mostrando que o desenvolvimento sem limites, realizado pelo homem, em prol de seus

objetivos, gerava prejuizos para o meio ambiente.

Figura 1- Principais acordos ambientais internacionais.

Principais acordos ambientais internacionais

1972 Conferéncia de Estocolmo para o Meio Ambiente Humano (ONU)

1979  Convengio de Genebra sobre a Poluigdo do Ar (ONU)

1980  Estratégia Mundial para a Conservagao (UICN)

1983  Protocolo de Helsinque sobre a Qualidade do Ar (ONU)

1983  Comissio Mundial sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento
(ONU)

1987  Protocolo de Montreal sobre a Camada de Ozénio (ONU)

1987  Nosso Futuro Comum — Relatério Brundtland (ONU)

1990  LivroVerde sobre o Meio Ambiente Urbano (Unido Europeia)

1992  Cdpula daTerra (Rio 92) — Rio de Janeiro (ONU)

1996  Conferéncia Habitat (ONU)

1997  Conferéncia de Kyoto sobre o Aquecimento Global (ONU)

2000 Conferéncia de Haia sobre as Mudangas Climdticas (ONU)

2002  Cdpula de Joanesburgo sobre o Desenvolvimento Sustentdvel
(ONU)

Edwards, 2008.
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Seguindo a ordem cronoldgica de eventos, o debate continuou ao longo de congressos
mundiais, que como coloca Dewes e Wittckind (2006), procuravam sempre debater metas,
acOes, programas e objetivos a serem alcancados pela humanidade, com o intuito de recuperar,
conservar e proteger os recursos da Terra. Como mostra a figura 01 (pagina anterior), estes
foram os principais acordos ambientais internacionais.

Entre estes eventos, aparece o Relatério Brundtland (ou Nosso Futuro Comum,
documento do qual o relatorio fazia parte) que foi o primeiro documento, publicado em 1987,
que defendeu a visao critica sobre o0 modelo de desenvolvimento da época e, alertou para os
riscos do uso excessivo de recursos naturais sem levar em consideracdo a capacidade dos
mesmos. O relatério foi elaborado pela Comissdo de Brundtland de Meio Ambiente e
Desenvolvimento, que de acordo com Cunha (2010), discutiu o termo Desenvolvimento
Sustentavel, definindo-o como aquele que “atende as necessidades das geragdes presenteS sem
comprometer a possibilidade de as geragdes futuras atenderem suas proprias necessidades”
(Van Bellen, 2006 apud CUNHA, 2010, p. 116/117), concretizando a possibilidade de defesa
do meio ambiente, apenas esbocada na Conferéncia de Estocolmo (UNCHE).

Consolidando o uso do conceito de desenvolvimento com sustentabilidade, defendido
em todos estes eventos, e abrindo portas para outros conceitos, no final do século XX, o Brasil
recebeu a Conferéncia de Meio Ambiente e Desenvolvimento (ECO-92), uma importante
conferéncia que teve como principal resultado a Agenda 21, que estabelecia o
comprometimento de cada pais no lineamento das solucdes para os problemas ambientais, em
ambito global, nacional e local, envolvendo a reducdo do aquecimento global, a economia
energética, a menor poluicdo do ar e outras praticas que afetam um conjunto de impactos, tendo
como meta, um novo paradigma para a sustentabilidade no século XXI.

Neste novo século, o termo sustentavel evoluiu ao longo de congressos mundiais e
adaptou-se a novos conceitos e novas técnicas de baixo impacto ambiental. Atualmente,
percebe-se que além de adequar-se mal a simples definicGes, a palavra sustentabilidade,
estimula tanto a sociedade quanto empresas, a contribuirem para um melhor desempenho social
e ambiental. E sdo esses dois lados (sociedade e empresas), que veem incorporando novos
conceitos de sustentabilidade, se organizando e apresentando solu¢des como ferramentas para
a reducdo de impactos socioambientais negativos. O termo continua sendo discutido em
assembleias, definindo normas, métodos e meios de conservagao, para conseguir atender a
demanda da sociedade. Como ressalta Vieira (2010), o crescimento deste debate entre sociedade
e empresas, é resultado de uma legislacdo ambiental que tem se tornado cada vez mais rigorosa

e punitiva, afetando principalmente as organizacdes, que sdo obrigadas a se adaptar a nova
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realidade, realizando investimentos em novas praticas produtivas que ndo prejudiquem o meio
ambiente.

A partir dessa atual preocupacdo com a sustentabilidade e a responsabilidade social, é
que aparecem as preocupacOes tipicas e essenciais ao nosso tempo, como a criacdo de
“certificadoras verdes" no mundo inteiro. Os principais selos ecoldgicos do mercado sio:

o FSC (Forest Stewardship Council), que certifica areas e produtos florestais,
como toras de madeira, moveis, lenhas, papeis, nozes e sementes. Este certificado atesta que o
produto vem de um processo produtivo ecologicamente adequado, socialmente justo e
economicamente viavel, obedecendo as leis ambientais, o0 respeito aos direitos dos povos
indigenas e a regularizacdo fundiaria.

o ISO 14001, que certifica o sistema de gestdo ambiental de empresas e
empreendimentos de qualquer setor. Este certificado atesta que cada empresa em sua operacéao,
leve em conta o uso racional de recursos naturais, proteja florestas e a preserve a biodiversidade,
entre outros quesitos. No Brasil, quem confere essa certificacdo é a Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT).

. LEED (Lideranca em Energia e Design Ambiental), que certifica tanto prédios
e outras edificagdes, quanto como sdo concedidas as edificacdes que minimizam impactos
ambientais, tanto na fase de construcdo quanto na de uso. Materiais renovaveis, implantacéo de
sistemas que economizem energia elétrica, dgua e gas e controle da poluicdo durante a
construcdo sdo alguns dos critérios utilizados por essa certificacao.

Entdo, a partir deste entendimento percebe-se o quanto a natureza vem relutando para

manter-se em funcionamento, no decorrer das décadas.
I1.1l1. Desenvolvimento sustentavel

Sabendo que o desenvolvimento com sustentabilidade, vai além da preservacdo ambiental,
percebe-se que o conceito se tornou muito vasto. Para tornar este conceito mais acessivel e
viavel para a sociedade, é preciso entender dois pontos principais. O primeiro ponto é
compreender que para ser alcangado, o desenvolvimento sustentavel, depende de planejamento
e reconhecimento de que 0s recursos naturais sao finitos; ja o segundo ponto parte para uma
concepgdo de multidimensionalidade, que dividi o termo em trés dimensdes: a Ambiental, a

Social e a Econdmica.
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[1.11.1 Dimensdo Ambiental

Como foi visto, passamos por um “custo pos-industrial” onde o progresso foi resultado
de um processo de utilizacdo dos recursos naturais de forma predatéria, tornando a
sustentabilidade ambiental responsavel ndo so pela producdo e protecdo ecoldgica, mas pela
manutencdo dos ecossistemas ja afetados, mantendo a capacidade do ambiente natural e
incentivando 0 uso as energias renovaveis. Por este motivo a questdo ambiental é de suma
importancia para humanidade, uma vez que o desenvolvimento da mesma, faz o uso dos
recursos essenciais para que o homem subsista, tornando-os cada vez mais escassos e precarios.
Como coloca Edwards (2009), o lado ecolégico € o mais fragil de todas as dimensdes, pois é o

mais ignorado tanto pelo governo quanto pelas empresas e pela sociedade.

I1.11.2 Dimensdao EconOmica.

A dimensdo econbmica € responsavel tanto pela garantia de uma exploracdo
sustentavel, quanto pelo nivel de polui¢do emitido por empresas, ja que estas sdo as principais
agentes da economia. De acordo com Figueira, Gomes e Moreira (2012), essa dimenséo engloba
ndo s6 a economia formal, mas também as atividades informais que resultam em servicos para
as empresas e para a sociedade, o que resulta no aumento da renda monetéria e do padréo de
vida dos individuos. Infelizmente, essa economia sustentavel € contréria a economia vista
atualmente sendo aplicada na sociedade, pois seu conceito é baseado em durabilidade e
planejamento para ser eficiente. E para ser alcancada, é necessario romper com o padrdo

baseado no controle dos dominios, buscando abertura em fronteiras de expanséo.

I1.11.3 Dimensao Social

Quando o assunto é a questdo social, percebe-se que a preocupacdo é voltada para
educacdo e a expectativa de vida, por este motivo ela engloba também os direitos humanos e
principalmente os de mulheres e minorias, além de lhe dar com o indice de desenvolvimento
humano (IDH), visando que o desenvolvimento populacional, sem a preocupacdo com 0S
efeitos do crescimento econdmico sobre as condi¢bes de vida dos seres humanos, tanto na
cidade quanto no campo, prejudica toda a sociedade.

De acordo com Edwards (2009), o contexto da sustentabilidade social, permite
relacionar o conhecimento e a educagdo ao uso dos recursos ambientais. Para o autor, €
necessario a abordagem educacional no ambito da industria da construcéo civil e novos valores

a serem adotados pela sociedade para alcangarmos esse objetivo.




13

A unido destas trés dimensfes, sdo importantes para a compreensdo da educacgao
ambiental, do desenvolvimento sustentivel e até do eco desenvolvimento, onde a falta de um
dos elementos transforma o desenvolvimento em suportavel ou viavel ou equitativo, mas
guando juntos, sdo responsaveis por um desenvolvimento equilibrado e comum a todos como
mostra a figura 2.

Figura 2 - Esquema de desenvolvimento sustentavel.

Ecologico

Suportdvel E

Social Equitativol E conomico

Google, 2016.

[1.111. Transformacdo da Cultura
Depois de estudar o conceito de desenvolvimento sustentadvel e suas dimensdes,

percebe-se que ele € um conceito relativamente novo, pois € a partir do periodo pds-industrial
do final do século XIX, que se veem as marcas da expansao urbana e do crescimento
econdmico, que resultaram no aumento da preocupacao da administracdo publica sobre como
continuar se desenvolvendo com qualidade, tendo os recursos cada vez mais escassos. De
acordo com Edwards (2009), foi na década de 90 que abandonamos uma posicao estritamente
focada nas questfes do aquecimento global, discutidas nos diversos acordos internacionais, e
avangamos para uma visdo mais ampla sobre a condicéo das cidades e do meio ambiente, da
reducdo de utilizacdo dos recursos naturais e da saude ecoldgica.

No decorrer do desenvolvimento da sociedade, percebe-se que a palavra
sustentabilidade foi sendo associada a novos conceitos e novos paradigmas, sempre sugerindo
0 desenvolvimento humano sem degradar os recursos naturais, uma atitude que infelizmente
indica uma relagdo um pouco diferente daquela vista hoje no comportamento da sociedade. A
globalizagdo recriou a historia, imp6s uma cultura consumista e autbnoma, desprovida de
qualquer respeito as antigas sociedades tradicionais. Mas, dentro deste um cenério de consumo,

percebe-se uma pequena (porém crescente) valorizacdo dessas questfes ambientais, fazendo
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com que o tema: construcao civil, que tem se tornado grande consumidora dos recursos naturais,
seja cada vez mais debatido no &mbito da sustentabilidade. Como coloca EDWARDS (2009),
a construgdo civil “consome 50% dos recursos mundiais, convertendo-se em uma das atividades
menos sustentaveis do planeta”, aumentando a preocupagdo com o desenvolvimento de novas
tecnologias construtivas, usadas para auxiliar e melhorar a qualidade de vida dos seres
humanos, mas que apesar dos beneficios gerados, sdo grandes consumidoras de recursos
naturais ou poluidoras.

Quando se olha para a construcdo civil, dentro da questdo ambiental, se enxerga um
lado politico que da origem a uma série de legislacGes, que sdo elaboradas com o intuito de
incentivar a sociedade e preservar 0 meio ambiente, mas que sem a devida fiscalizacéo,
continuam resultando em um descontrolado consumo dos recursos naturais, acelerada extracdo
de matéria prima e grande geracéo de residuos e de gases poluidores, fazendo com que o planeta
continue sentindo a crise ecoldgica com graves catastrofes naturais como, poluicdo atmosférica
a niveis altos, destruicdo de florestas tropicais e falta de agua potével. Criando uma sociedade
onde se fala muito de sustentabilidade, mas faltam pessoas que se dediquem a essa pratica
ecologica e que realmente se preocupem com a importancia da relacdo homem/meio ambiente,
deixando claro o desafio que os seres humanos tém em lidar com a natureza. Para a mudanca
deste cenario, Figueira, Gomes e Moreira (2012) afirmam que, é a formag&o de um novo perfil
de consumidores, cada vez mais conscientes dos problemas ambientais, € que vai provocar uma
nova postura por parte do setor empresarial, que comecara a pensar em estratégias paralelas ao
consumo consciente, que consequentemente, se refletem em acBes eficazes, em prol da
preservacdo ambiental. De acordo com as autoras, é essa preocupacao global com o meio
ambiente e o desenvolvimento de padrGes ambientais internacionais, que incentivam as
empresas a adotarem formalmente estratégias e programas ambientais, mostrando a importancia
da relacdo entre o lado social, o econémico e o ambiental, dentro do desenvolvimento da
sociedade. Atualmente, a necessidade da sustentabilidade é algo almejado por todos, fazendo
com que o desenvolvimento social e a consciéncia a respeito dos problemas ambientais
caminhem juntos, representando para a geracgdo atual e futura, ndo somente uma oportunidade
de qualidade de vida sem destruir o0 meio ambiente, mas a solugdo de grandes e perigosos

problemas da humanidade.
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1. CARACTERIZACAO DO OBJETO DE ESTUDO
[11.I Origem e Conceito de Ecovila

Depois de entender a evolucdo histdrica da sustentabilidade, percebe-se onde se deu o
surgimento de uma nova comunidade. Como Cunha (2010) afirma, as primeiras comunidades
sustentaveis surgiram principalmente apds a segunda guerra mundial (nos paises centrais),
inspiradas em comunidades internacionais, em contrapartida a uma mudanca de valores da
época, e como uma valorizacao da forma do relacionamento da sociedade com a natureza, como
alternativa ao padrdo insustentavel das sociedades modernas que cresciam com o sistema
industrial pds-revolugdo do século XVIII. Desde entdo, essas comunidades vém se proliferando
diante a crescente evidéncia da mudanca do clima, iniciado por desgaste humano. Pessoas em
todo 0 mundo se uniram para tentar reduzir os efeitos do uso inconsciente dos recursos naturais.
Entdo, a partir do século XX, surgem o0s novos debates internacionais a respeito do conceito de
ecovilas, como alternativas sustentaveis. Berti e Guerreiro (2014), explicam que esse conceito:

“Foi bastante discutido em 1995 e langado ao nivel mundial apds um
encontro histérico realizado na Fundagdo Findhorn, na Escécia,
quando entdo, foi definido e lancado globalmente” (BERTI, M. E.;
GUERREIRO, M. D., 2014, p. 03).

Ap0s este encontro, deu-se o crescimento das discussdes sobre a difusdo do conceito de
ecovilas, e da busca por novas estratégias de como usar melhor os recursos naturais, alcancando
0 movimento da sustentabilidade. Fato que acabou ligando centenas de pequenos projetos e
comunidades intencionais, incluindo Findhorn, que comegaram se considerar “ecovilas". Ainda
em 95, surgiu a Rede Nacional de Ecovilas (GEN — Global Ecovillage Network), que se auto
define como, “organizagdo guarda-chuva para ecovilas, iniciativas municipais de transig&o,
comunidades intencionais, e individuos ecologicamente ocupados”, tendo como principal
objetivo, o de incentivar e apoiar a evolucdo dos assentamentos humanos sustentaveis, através
da troca de conhecimentos, informagdes e servicos, entre as comunidades tanto urbanas quanto
rurais no mundo todo. O GEN conceitua ecovila, como uma comunidade intencional ou
tradicional, que utiliza de processos locais para integrar de forma geral as dimensdes ecoldgicas,
econdmicas, sociais e culturais da sustentabilidade, e desde a sua criagdo (do GEN), as ecovilas
veem incorporando e misturando metodologias e tecnologias ancestrais e modernas, se
transformando em comunidades de pessoas, que buscam resgatar o estilo de vida de respeito a
natureza, baseando-se sempre no pensamento de nao tirar da terra mais do que se pode devolver

aela.



16

Entdo, em uma definicdo mais simples, ecovilas sdo definidas como comunidades
ecoldgicas que oferecem alternativas sustentaveis para o desenvolvimento das atividades
humanas, onde incorpora novos e antigos conhecimentos, e também podem ser vistas como um

modelo de assentamentos humanos sustentaveis.

I11.11 Ecovilas no Brasil
No Brasil, foram encontrados diferentes tipos de iniciativas, que resgatam esse estilo

de vida de respeito a natureza. Através desta pesquisa, percebeu-se que essas iniciativas tém se
proliferado ao redor do mundo, formando grupos que ganham resisténcia a partir de fungdes
sociais, que trabalham desde a moradia, o sustento e a producéo, até a vida social e o lazer de
forma independente. Também foram encontradas algumas iniciativas que funcionam como um
sistema de condominio, onde cada morador é dono de um pedaco da terra, compartilhando
alguns elementos e servigos, permitindo que seus moradores vivam em harmonia com a
natureza, utilizando os recursos naturais com inteligéncia e equilibrio.

Figura 03 - Estados Brasileiros que possuem
Ecovilas.

i BRASIL

Google, editado pela autora.

Como mostra a figura 03, essas iniciativas concentram-se uma maioria nas regioes
central e sul no Brasil. Para a pesquisa, foram contabilizadas todas as iniciativas que tém
promovido e praticado atividades e aplica¢fes concretas para a sustentabilidade (muitas vezes
com recursos limitados e minimo apoio local), e/ou estdo atuando como centros de pesquisa e
de disseminacgéo, conduzindo o envolvimento da comunidade e proporcionando solucéo para

todos.
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Para fins exploratdrios da pesquisa, uma ecovila foi visitada, a ecovila_Ecocentro -
IPEC (Instituto de Permacultura e Ecovilas do Cerrado). Localizado na cidade de Pirendpolis —
Goiés, fundado em 1998, pelos permacultores André Soares e Lucy Legan. O instituto foi
fundado inicialmente com a finalidade de estabelecer solucbes apropriadas, para problemas na
sociedade em que esté inserido e promover a viabilidade de uma cultura sustentavel, porém, o
Ecocentro foi evoluindo ao longo de cursos de permacultura, recebendo pessoas de todas as
regibes do pais e do exterior, capacitando diversos permacultores para a evolucdo de uma
proposta de mudanca. Atualmente, se tornou referéncia internacional, e € um espaco de
demonstracdo e divulgagdo da permacultura, onde atua como uma ONG (organizagdo néo
governamental sem fins lucrativos) e oportuniza experiéncias educativas sobre a permacultura

e a bioconstrucdo para a sociedade.

CARRACA, 2016.
O IPEC possui ligacdo com o abastecimento publico de agua e de energia elétrica, mas

é utilizado somente para servicos essenciais, como a cozinha por exemplo, que durante a noite
precisa de iluminacdo, e durante as refeicdes necessita do consumo de agua. Depois de
utilizadas, as aguas cinza (provenientes dos chuveiros, das pias dos banheiros e da cozinha)
passam por filtros biologicos, que limpam a agua antes de ser langada ao lencol freético. O
ecocentro néo utiliza o sistema de coleta de lixo, pois compartilha do sistema de ciclos fechados
(explicado no decorrer do trabalho) consumindo tudo que produz, onde 0s residuos organicos
sdo utilizados como adubo e o restante é reutilizado no proprio instituto. Os dormitorios ndo
possuem banheiros, mas existem diversos banheiros secos espalhados pela area, possibilitando

facil acesso a todos. O instituto distribui as necessidades de abrigo, alimentacédo, agua e energia
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em trinta e nove ambientes pelo terreno, apresentados com mais detalhes na prancha 01 anexada
nos apéndices.
LI Os principais conceitos buscados pelas ecovilas.

A arquitetura e os valores dessas comunidades sdo inspirados em tecnicas e
ensinamentos de estilos de vida tradicionais e de contanto intimo com a natureza. Além de
trabalharem de forma cooperativa dentro da sociedade que estdo inseridas, elas compartilham
a busca por seis principais conceitos em comum, que se adaptam de acordo com as tecnologias
acessiveis:

1. Economia e aproveitamento de 4gua: A agua é uma substancia vital para a
existéncia da vida e atualmente é ameacada por problemas ambientais que como ressalta
LEGAN (2011, p.07) surgem da “falta de habilidade de equilibrar as necessidades do homem
com as necessidades do meio natural”, e por isso em muitas regides tem sido um recurso
bastante escasso, onde se torna essencial captar agua da chuva e armazena-la. No planejamento
de uma ecovila, o primeiro passo a ser dado é a analise do terreno, permitindo a identificacao
das fontes de agua e energia disponiveis. A partir disto, o projeto é feito com objetivos de
economizar, coletar, reter e reciclar agua através do uso de tecnologias adequadas. Como as
cisternas por exemplo, que sdo muito utilizadas em ecovilas, por serem capazes de coletar agua
da chuva através das calhas nos telhados e armazena-la, como mostra a figura 05. Esta
tecnologia pode ser usada com materiais simples (ferro, cimento, areia e dgua) e tem baixo

custo.

Figura 05 - Capitacdo de agua através da
cisterna de ferrocimento.

Capitagao de
agua da chuva

Cisterna de
Ferrocimento

Filtro para impurezas que
se acumulam nas calhas

CARRACA, 2017
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2. Uso de energias renovaveis: Como explica Lengen (2008), a energia pode ser
oferecida de diversas formas pela natureza, o calor dos raios solares, a forca dos ventos, 0
movimento das aguas e a producdo de gas pela decomposicdo de dejetos. Nas ecovilas, essas
energias podem ser utilizadas junto a: aquecedores solares de baixo custo (A.S.B.C), para
aquecimento da dgua em &reas de baixas temperaturas; painéis fotovoltaicos na captagdo de
energia solar; valas de infiltragdo no terreno, fazendo com que a agua percorra todo o solo; e
estacOes naturais de tratamento de agua, reaproveitando dguas cinzas, como mostradas nas
figuras a baixo.

Figura 06 - A.S.B.C. / Vala de infiltrac@o (drenagem)
Paineis Fotovoltaicos / Tratamento natural de &guas cinzas

Google, 2016.
3. Producéo local e organica de alimentos: Entendendo o conceito de
ecovila, percebe-se que a maior demanda do solo é para a alimentacédo, devendo esta ser natural,
balanceada e bem diversificada dependendo da variedade e produtividade do terreno, podendo
ser presente com frutas, verduras, plantacdo de grdos, entre outros. Nas ecovilas a melhor forma
encontrada, para uma melhor producdo levando em consideragdo tempo x qualidade sem
degradar o solo, foi a criacdo de agro florestas, que criam sistemas onde ao intercalar espécies
diferentes de plantas (baseando-se no tamanho e nas necessidades de cada uma), possibilitam o
restabelecimento das relagGes entre as plantas e os animais, como mostra a figura 07.
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Figura 07 - Modelo de Agrofloresta.

LS m.

“ milho sorgo batata
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Google, 2016

4. Uso dos potenciais locais: Além do incentivo social que as ecovilas defendem,
apoiando os produtores da regido e as comunidades locais, as mesmas devem fazer uso e
aproveitamento geral de todos os potenciais locais sempre a favor do meio ambiente, como o
uso do relevo (para captacdo de agua, por exemplo); uso de ventos predominantes, essenciais
para areas de alta temperatura; o uso da insolacdo para captacdo de energia; a observacao das
condicdes climaticas do local, como temperatura e umidade. Agregado a isso, 0 uso de materiais
de baixo custo e de abundancia local, devem ser transformadas em potencial energético
especifico para cada ambiente. Como coloca Lengen (2009), cada ambiente deve aproveitar as
influéncias do meio ambiente como, a construcdo em terrenos com declive (Figura 08), a
preservacdo do sol e do vento do entorno da casa, aberturas de ventilacdo no teto (para
ventilacdo cruzada) e iluminacdo natural, como o autor mostra na figura 09, enquanto explica
a importancia da posicao das aberturas em relacdo a direcdo dos ventos predominantes.

Figura 08 - construcéo em Figura 09 - Posicéo das aberturas em relacéo a
terrenos com declive. direcdo dos ventos.

a) um teto plano

corte das casas

c) teto de 2 planos

aqui entra o calor do aqui sai o calor
telhado do quarto

Lengen, 2008.
Lengen, 2008.

5. Uso da Bioconstrugdo: A arquitetura aparece nas ecovilas, como reflexo do
meio a partir da bioconstrucdo, que tem por objetivo estimular a adocdo de tecnologias de
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minimo impacto ambiental nas construgdes, utilizando materiais locais como madeira do local
ou reaproveitada, bambu, tijolos de solo cimento, superadobe, adobe, taipa, entre outros. A
cobertura também incorpora a bioconstrucdo, estimulando o uso de telhados verdes, podendo
estes serem mais complexos, feitos sobre uma laje para suportar grandes cargas (para as pessoas
usufruirem), ou mais simples, como deixar uma planta (trepadeira) tomar conta do telhado,
utilizadas para diminuir o calor e o reflexo do sol em outras edificagdes.

6. Saneamento Responsavel: J& se percebeu que as ecovilas sdo preocupadas com
as nossas responsabilidades para com a terra, a partir do que consumimos e o que devolvemos
ao meio ambiente. A partir de métodos ecologicamente corretos, as ecovilas priorizam a criacdo
de ciclos fechados (como mostra a figura 10), para o saneamento reaproveitamento e reciclagem
de trés principais atores, a agua, o lixo (organicos e inorganicos) e os dejetos.

Como explica MARTINETTI e TEIXEIRA (2013):

“Q conceito se baseia na separac¢édo em um ciclo das dguas e um ciclo
de nutrientes e energia, conforme o volume, a composi¢ao de nutrientes e a
contaminagao bioldgica. Assim, urina e fezes se relacionam com o ciclo de
nutrientes, enquanto a 4gua cinza e a agua de chuva integram-se ao ciclo das
aguas. Deste modo, em lugar de um sistema linear, é proposto um sistema de
ciclo fechado: os excrementos, uma vez desinfetados, podem ser usados com
seguranca como fertilizantes para a producéo de alimentos, assegurando a
sustentabilidade do sistema, de acordo com 0s principios da permacultura. ”
(MARTINETTI e TEIXEIRA, 2013, p. 33).

Um exemplo destes ciclos, muito utilizado nas ecovilas, é a substituicdo das focas e
dos banheiros convencionais, por sanitarios compostaveis, que criam um ciclo intacto de

nutrientes, mostrado na figura 11.

Figura 10 - Modelo de Ciclo fechado. Figura 11 - Modelo de banheiro BASON
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Lengen, 2008.
Martinetti E Teixeira (2013)
Percebe-se entdo, que as ecovilas sdo entidades autbnomas na medida em que
preenchem as principais fungdes sociais: moradia, sustento, producéo, vida social e lazer. E por

este motivo, tem atuado como organizacdo ndo governamental (ONG), para se tornar um lugar
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de estudos e divulgacéo de tecnologias construtivas de baixo impacto ambiental, agdes sociais
e outras atividades culturais, que tenham o intuito de incentivar tanto o desenvolvimento
educacional, quanto as experiéncias e 0S encontros, em um espaco que integre de forma
harmoniosa todas essas fungoes.

As ecovilas permaculturais, compartilham essa filosofia de vida em contato intimo com
a natureza, aplicada em comunidades onde as pessoas tentam libertar-se de um sistema
decadente, usando as terras no entorno de suas casas para prover suas necessidades basicas,
utilizando a energia disponivel que esteja naturalmente em fluxo, criando redes colaborativas

entre pessoas com necessidades, ofertas e demandas.

v Permacultura e Ecovilas

A partir do entendimento de que as ecovilas sdo assentamentos sustentaveis, pautados
em uma nova relagcdo com a terra e 0s seres vivos, encontra-se a permacultura, que surge em
meio a essa necessidade de novos conceitos e novas técnicas construtivas de baixo impacto
ambiental e que dentro do entendimento de sustentabilidade, implica na capacidade de manter
0 apoio dos recursos necessarios, para desenvolver as necessidades basicas da atual e das futuras
geracOes (de alimento, moradia, energia, agua ¢ saneamento). “O termo surgiu na Australia,
mas rapidamente difundiu-se pela América do Norte e Europa, chegando a América Latina e
ao Brasil em meados dos anos 80.”, como coloca o site do Instituto de Permacultura:
Organizacao, Ecovilas e Meio Ambiente (IPOEMAY).

A Permacultura € a juncdo do termo permanente e cultura, idealizado pelos cientistas Bill
Mollison e David Holmgren, também na década de 70. A ideia inicial era “dirigida somente a
agricultura, com ética e principios focados na critica do manejo da terra e da natureza.”
(VASCONCELOS, 2012, p. 12), porém com seu desenvolvimento, atualmente ela
difunde principios ecoldgicos que podem ser usados para projetar, criar, gerir e aperfeicoar as
necessidades humanas em todos seus aspectos, baseando-se no modo de vida integrado a
natureza, podendo ser aplicada ndo somente na agricultura, mas também nos aspectos da
habitacdo, da construcdo ecoldgica, da tecnologia adequada e até mesmo a economia, Se
transformando em um modelo de negdcio sustentavel.

Como coloca Mollison e Slay (1991), a Permacultura € um processo baseado no
pensamento sistémico, é um sistema de design para a concepc¢do de assentamentos humanos

sustentaveis. Os autores explicam, que ela lida ndo somente com plantas, animais, edificacbes
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e infraestruturas, como &gua, energia e comunica¢do, mas principalmente, com o0s
relacionamentos que podem ser criados entre eles, por meio da forma em que séo colocados na
terra. Percebe-se entdo que, a permacultura se trata de estudos e metodologias que integram as
praticas ancestrais e modernas de planejamento de ambientes sustentaveis.

De acordo com Mollison e Slay (1991), para o projeto permacultural, existem dois
passos basicos, o primeiro é aplicavel em qualquer clima e condicGes culturais, sdo principios
éticos, e 0 segundo trata-se de técnicas e praticas que mudam de acordo com o clima e condicdes

culturais do local.

I11.IV.1 Principios e técnicas da Permacultura
1) Principios éticos.

A jornada da permacultura inicia-se com etapas conectadas por um caminho evolutivo,
gue comeca em um nivel pessoal e local, para depois evoluir para o coletivo e global onde ao
ser aplicado em nossa vida diaria, passamos por uma transicdo de consumidores dependentes
para se tornar produtores responsaveis. A evolugdo ocorre através de etapas chaves, como éticas
e principios necessarios para criar uma cultura sustentavel, que nos ajudam a entender o
processo. De acordo com a permacultura, os principios éticos, sdo divididos inicialmente em
trés areas:

a) Cuidados com a terra que “significa o cuidado com todas as coisas, vivas ou nao:

solos, especies e suas variedades, atmosfera, florestas, micro-habitats, animais e
4guas.” (MOLLISON; SLAY, 1991, p.15);

b) Cuidados com as pessoas “de forma que nossas necessidades bdasicas de
alimentacdo, abrigo, educacao, trabalho satisfatério e contato humano saudavel sejam
supridas.” (MOLLISON; SLAY, 1991, p.15);

C) Cuidado com os excessos que “€ a contribui¢do do excedente de tempo, dinheiro
e energia, para alcancar os objetivos de cuidado com a terra e cuidado com as pessoas.”
(MOLLISON; SLAY, 1991, p.15).

A partir destas trés atitudes morais que tratam da sobrevivéncia do nosso planeta, a
permacultura permite que, pessoas gerem espacos sustentaveis de maxima produtividade e de
minimo desperdicio, mantendo uma filosofia de vida a favor da natureza e nao contra ela.

2) Principios de Design.
Os principios de design utilizam as tecnicas e préaticas, que podem variar dependendo

do clima e da regido, e quando sdo utilizados em conjunto, permitem o0s permacultores

reprojetarem tanto o ambiente, quanto seu comportamento para um mundo com menos
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consumo de recursos naturais e menos poluicdo. De acordo com Mollison e Slay (apud
Vasconcelos, 2012, p. 9),

“O design permacultural consiste no planejamento  dos
relacionamentos de cada elemento de um sistema, de tal maneira que as
necessidades de um elemento sejam supridas pela produgédo do outro. Quando
as necessidades de um sistema ndo sdo supridas de dentro dele, o preco que se
paga € o consumo desnecessario de energia e a poluicdo do meio ambiente.”
(MOLLISON, SLAY, 1991),

A partir disto, percebe-se a importancia de cada etapa do planejamento da ecovila que trata
de técnicas de utilizacdo consciente dos recursos naturais, através ndao somente de
conhecimentos e tecnologias atuais e ancestrais, mas também de tecnologias sociais simples,
eficientes, de baixo custo e de baixo impacto ambiental. De acordo com Mollison e Slay (1991),
a permacultura trabalha o planejamento eficiente para o0 uso das energias, através do
zoneamento de areas e divisdo de setores a partir do relacionamento entre a distancia e a
intensidade de manejo e manutencdo dos elementos, colocados em cada area, baseados nas
nuances climaticas locais, como mostra a figura 12. Assim, cada ecovila deve trabalhar dentro
do seu proprio contexto cultural e ambiental, tratando as energias nao controlaveis como o sol,
ventos dominantes, chuva e fogo, no processo de planejamento da area, otimizando o projeto e
as edificacOes, incorporando as energias naturais disponiveis no local.

Figura 12 — Zoneamento para o planejamento eficiente.
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A juncdo da ética e dos principios da permacultura, busca a integragdo de sete campos
explicitados na flor da permacultura (Figura 13), os quais em um caminho evolutivo em espiral
percorrem 0s dominios fundamentais necessarios para a criacdo de uma cultura sustentavel,
mostrados ao redor da flor.

Figura 13 - Flor da Permacultura e seus principios.
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Adaptado do introdugdo do livro *Principios e Caminhos da Permacultura Além da Sustentabilidade” Direitos reservados © 2002

MOLLISON; SLAY, 1991

Estes principios ilustrados naflor, aplicados a nossa reorganizacdo pessoal,
econbmica, social e politica, orientam o uso dos principios de planejamento das ecovilas,
garantindo que cada ambiente seja usado de forma apropriada. Cada principio pode ser pensado
como uma porta que se abre para o0 sistema como um todo, proporcionando uma perspectiva

diferente, que pode ser entendida em diferentes niveis de profundidade e aplicacao.
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Devido este processo, a permacultura é considerada um sistema holistico?, onde o design
permacultural é construido a partir da analise de todos os elementos a serem inseridos em uma
ecovila, como mostra a figura 14, que detalha as ligagdes dos elementos (circulos) a partir das
funcdes (setas), baseadas no que produz e o que consome cada elemento, além de trabalhar com
0 zoneamento e a setorizacdo destes elementos, a partir da posicdo dos ventos e do sol, para a
melhor produtividade de cada um, a partir de cinco pontos principais de planejamento,

mostrados na figura 15.

Figura 14 - Ligacdes de elementos e fungdes. ~ Figura 15- Principios de Design (ou Planejamento).
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Instituto Pindorama, 2016 Carraca, 2017

Vale ressaltar que, independente das ecovilas e indiferente aos modelos de gestdo, a
permacultura é difundida mundialmente, podendo hoje ser facilmente encontrada em projetos,
comunidades e institutos de permacultura espalhados por muitos lugares pelo mundo todo onde
buscam uma participacdo mais efetiva de todos.
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V. DIRETRIZES PROJETUAIS
IV.l Conceito e localizacéo

O projeto arquitetdnico deste trabalho, baseia-se principalmente no planejamento de um
espaco sustentavel com o conceito de ecovila, planejamento este que ird se basear nas técnicas
inerentes & Permacultura, para incentivar a habitacdo com novas técnicas e formas de
construcdo. O planejamento do IPAP (Instituto de Permacultura do Amapd), ira levar em
consideracdo as dimensdes sociais, culturais, ambientais e politicas do local, e sera destinado a
abrigar instalagcbes aptas a diversas habilidades e modos de vida, acolhendo pessoas,
desenvolvendo projetos e construindo lugares com qualidades arquitetonicas. A habitacdo nessa
ecovila seré apta a abrigar no minimo uma familia e no maximo 5 familias, além de visitantes
diarios interessados em promover um caminhar coletivo. Por este motivo, os ambientes devem
ser reinventados e desenvolvidos com o objetivo de proporcionar contemplacdo, interacéo e
aprendizagem, a respeito ndo somente da permacultura, mas da conservacéo e preservacdo do
meio ambiente.

Representando a regido norte, a Ecovila ficara localizada em Macapa, capital do estado do

Amap4, como mostra a figura 16.

Figura 16 - Localizacdo Amapa.

Guiana
Suriname Francesa 4

Para oo

Fonte SOUZA, Luana, 2015, p.29.
O terreno destinado a implantacdo esta localizado no bairro do Goiabal, Zona Oeste da

cidade, as margens de uma das principais rodovias estaduais, a Rodovia Duca Serra, tendo
também os bairros Cabralzinho e Marabaixo interligados a esta rodovia, como mostra a figura
17. Esta localizacéo foi escolhida pela facilidade de acesso, estando a dez minutos do centro da
cidade, sem perder a esséncia do conceito da permacultura, como o contato direto com a
natureza, ter parte da 4rea preservada e a presenga de um curso d’agua, no caso, provindo da

Lagoa dos Indios.
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Figura 17 — Localizacéo da area de intervengdo
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Mapa Plano Diretor 2004. Editado pela autora.

IV.1l Acessos e Legislacdo pertinente

Sabendo o bairro em que o terreno esta inserido e analisando uma das vertentes da
permacultura, que visa a pose da terra e sua relacdo com a comunidade, percebe-se que a
legislacdo urbanistica é o primeiro ponto a ser analisado, sabendo que este € o documento que
vai estabelecer as primeiras possibilidades e as limitacGes. Observando o Plano Diretor de
Desenvolvimento Urbano e Ambiental de Macapad (PDDUAM) 2004, atualizado pela Lei
Complementar N° 077/ 2011 — PMM, percebe-se que a area do terreno escolhido, esta
localizada no Setor de Expansdo Urbana (SEU) da cidade, que possui seus parametros de uso e

ocupacdo do solo, de acordo com as figuras 18 e 19.

Figura 18 - Quadro de usos e atividades.

USOS E ATIVIDADES
USOS PERMITIDOS

residencial uni e multifamiliar;

i DIRETRIZES

Uso residencial; atividades

OBSERVACOES

comercial nivel 3 exceto

Expansdo Urbana - SEU

comerciais e de servicos de apoio a
moradia; atividades comerciais, de
servigos, industriais e agricolas,
controlados os impactos ambientais

comercial niveis 1, 2, 3 e 4; de
servigos niveis 1,2,3,4e 5;
industrial niveis 1, 2 e 3; agricola
nivel 3

atacadista, nivel 4 exceto
depdsito ou posto de revenda de
gas; de servigos nivel 4 exceto
garagem geral

PDDUAM, 2004, anexo 3.

Figura 19 - Quadro de ocupacéo

[ PARAMETROS DE OCUPACAO DO SOLO ]
‘ SETOR L IZE(S)::):;':T&';SIDADE D8 CAT ALTURA DE REFERENCIA DA Ne MAX. DE TAXA DE OCUPACAO TAXA DE PERMEABILIDADE
T T EDIFICAGAO (MAX.) PAVTOS. MAXIMA MiNIMA
Baixa densidade 8m 2 60 % 20%
Ocupagdo Horizontal 15 =
EXPANSAO AFASTAMENTOS MINIMOS
dade Bruta - DB Observagdes FRONTAL LATERAIS E FUNDOS
URBANA - SEU 60 hab/hectare
| dade Liquida - DL im 1,5m
180 hab/hectare

PDDUAM, 2004, anexo 5.
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O principal acesso ao terreno do IPAP, se d& primeiramente pela via Duca Serra, uma das
principais vias do sistema viario urbano regional de Macapa. Esta d& acesso a principal via de
entrada no bairro, a via coletora “Rua Ramal da Fortaleza”, que ¢ localmente chamada de
“Ramal do Goiabal”, por antigamente possuir uma fabrica de goiabada, hoje desativada. O
Goiabal € um dos 38 bairros localizados na cidade de Macapé e possui 36 ruas.

Visando o aumento do fluxo de carro decorrente do Instituto, fez-se a anélise das vias de
acesso. A rodovia Duca Serra poderia ser considerada uma via expressa, por se caracterizar
como uma via de saida/entrada da cidade, recebendo grande fluxo tanto das vias coletoras,
quanto das vias interestaduais, como no caso do municipio de Santana (0 municipio mais
proximo a capital interligado pela Br 156). Porém como a rodovia Duca Serra ndo possui
nenhum sistema de cruzamento indireto que ajude com seu trafego e com a ligacéo dos bairros,
ela foi considerada uma via arterial (como mostra a figura 20). Assim, para o0 melhor acesso ao

Figura 20 -Hierarguia de vias

V;ia Arterial
| ] \/‘;ia Coletora

Bl Via Local
—

oogle Earth

Google Earth editado pela autora

IPAP, propde-se tanto a criagcdo de um sistema de cruzamento para a ligacédo da via arterial com
a coletora, quanto a reestruturacao da via coletora, visando a cria¢éo de calcadas, ciclo faixas e
pavimentagdo adequada, de acordo com o que mostra a figura 21.


https://applocal.com.br/bairros/macapa/ap
https://applocal.com.br/cidade/macapa/ap
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Figura 21 — Proposta do modelo de via

Muro Irmé&os Platon

:: I
;
/ \
g Y u i i
Residéncias : d

:
Via publica - mao dupla
Drenagem
Canteiro

1.5m

—26m

7,3m t i 1

Carraca, 2017

(AVATL Leitura do Ambiente

IV.111.1 Aspectos climaticos e diagnostico

Ap0s a escolha da éarea de intervencdo, foi feita uma analise do terreno, com base em
uma atenta observacao e um estudo detalhado da area. Nesta etapa ocorreu a coleta de dados da
area escolhida, e através de um levantamento fotografico, analise de mapas e imagens aéreas
obtidas pelo Google Earth, que resultou em uma proposta de planejamento permacultural para
a implantacdo do IPAP. A planta do terreno da Ecovila possui forma retangular, medindo 100m
de frente, e de fundo 300m, com &rea total de 30.000m2. E um terreno que possui pequenos
desniveis, e um pequeno declive no sentido em direcdo para o fundo, onde possui uma ressaca.

Sabendo que Macapa é a Unica capital brasileira, cortada pela linha do equador,
entende-se o0 por que a cidade recebe uma grande quantidade de energia solar durante o ano
todo, além de ser comtemplada com um fendmeno chamado Equindcio, uma manifestagdo em
gue os raios solares incidem diretamente sobre a Linha, e a ocorréncia desse fenbmeno
transforma as estagfes em dois principais momentos: primeiramente em margo, conhecido
como Equindcio da Primavera; e o segundo em setembro, chamado de Equindcio de Outono,
fazendo com que a mudanca do ponto de nascente e poente do sol, fiquem bem perceptiveis na
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cidade. Como mostra a figura 22, estes s&o 0s pontos da trajetdria do sol nas diferentes estacGes
e a posigéo dos ventos dominantes.

Figura 22- Esquema gréfico de ventos predominantes e
insolacéo do terreno.

____________

Google earth
e

Google Earth. Editado pela autora.

Com esses fatores identificados, pode-se aproveitar os ventos dominantes provindos

do Sudeste e atenuar para 0 excesso de insolacdo nas diversas fachadas, diminuindo a

temperatura nos edificios em todas as esta¢des na hora da implantacdo, além de aproveitar as
vantagens oferecidas por esses agentes naturais.

Outro fator importante a ser observado, é a fonte de agua do terreno. Como mostra a

figura 23, o bairro do goiabal é contornado por uma area de ressaca resultado da lagoa dos

indios, que de acordo com a época do ano pode baixar seu nivel. De acordo com Tavares (2014),

Figura 23 - Hidrografia da Lagoa dos indios

Lagoa dos
Ressaca indios

S == Area de intervencéo
3 | Vias publicas
} —

oogle Earth 4 i

Google Earth, editado pela autora



32

a climatologia de base para Macap4, revela um clima com grandes volumes de precipitacdo no
primeiro semestre do ano, diminuindo gradativamente até formar uma curta estacdo seca.
Segundo o autor, os resultados da pesquisa feita por ele, mostram que, a cidade de Macapa
possui clima equatorial, com um periodo chuvoso que vai de dezembro a julho, quando ocorrem
90% do total anual de precipitacdo, e 0s meses secos de agosto a novembro, quando ocorre um
déficit de umidade no solo, onde a somatdria desses fatores, além de dar para a cidade um clima
quente e umido, interfere diretamente no nivel da agua nas ressacas.

apesar do terreno possuir uma ressaca (que seca no periodo de agosto a novembro), 0s
moradores atuais disponibilizam &gua de um poco artesiano localizado no inicio do terreno, que
abastece atualmente 3 caixas d’aguas (duas de 15mil L e uma de 10mil L) além de possuir
também alguns outros elementos, como um meliponario, uma casa do mel (desativada), duas
residéncias, dois depdsitos abertos (apenas cobertura) e um galinheiro, organizados de acordo
com o que mostra a figura 24 (levantamento fotografico - prancha 2 apéndices).

Figura 24 — Elementos existentes no terreno

“++ Pogo Artesiano, Caixas d'agua
? e Lixeiras

o 1+ Residéncia de alvenaria,
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3+ Depdsitos de ferramentas
s%7 e materiais

f’:,‘ Meliponario - Casa das abelhas

15} Casa do Mel

&+ Residéncia principal, materiais
“~27 Placas cimenticias, vidro e alvenaria

/7' Galinheiro, Area de estacionamento
~= Vegetagdo de grande porte

Google Earth, editado pela autora.

A partir destas informacdes é possivel pensar no planejamento permacultural e no
zoneamento. A divisdo do sistema em zonas trata do posicionamento dos elementos de acordo
com a quantidade e/ou a frequéncia que sdo utilizados, de forma que alcancem o maximo
beneficio e eficiéncia energética em sua utilizacdo e manutengdo. Assim, visando o conceito
adotado, a evolucdo da ecovila, ird prezar pela operacdo junto a comunidade e pelo respeito aos

elementos ja existentes.
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IV.111.2 Setorizacdo

A partir da observacao dos condicionantes naturais e das atividades ja existentes, como
utilizacdo dos principais critérios adotados pela permacultura, fez-se a separagéo do terreno em
setores. O IPAP terd dois focos principais: além de estar relacionado a atividades de
aprendizado e divulgacdo da permacultura e outras técnicas de baixo impacto ambiental, o
instituto sera relacionado a moradia. Tais enfoques e abordagens resultaram na esquematizacédo

de trés principais setores, de acordo com a figura 25.

Figura 25 — Setorizacio

S. ENERGIAS
Il S MORADIA
Il S ATIVIDADES

Google Earth, editado pela autora

Separando o terreno com uma linha imaginaria que vai do Leste para o Oeste, supondo
ser a linha do equador, o setor de atividades ficou no Norte e o de moradia no lado Sul. Um
setor de energias (amarelo) foi localizado ao meio dos dois setores principais para 0 melhor

aproveitamento das energias, tendo em vista que os dois fazem utilizacdo das mesmas.

O setor de atividades (roxo) ficou localizado na parte inicial (norte) do terreno,

contemplando a maior parte das estruturas ja existentes. E a area de maior atividade e que
receberd o maior nimero de pessoas externas, tendo como subsetores:
e 4reasocial,
e area administrativa,
e areade servicos,
e areade lazer.
sendo estes, setores de contemplam as atividades de fonte de renda do IPAP como

producdo de mel e producdo de flores ornamentais. O setor de moradia (marrom) ficou
localizado na area sul do terreno, contemplando area para 5 terrenos equilateros (medindo
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40mx40m), onde cada terreno devera possuir um planejamento proprio (também
permacultural), que devera ser construido a partir do envolvimento da sociedade, além de
contemplar um setor de energias individual com foco nas necessidades familiares. O ponto
pensado para a concepcdo do setor de moradia, foi a criacdo de areas contornadas com
vegetacdo, com a intensdo ndo s6 de demonstrar a vegetacao nativa propria da regido, mas de
minimizar a incidéncia dos raios solares, tornando os ambientes mais agradaveis, além de
funcionarem como barreiras acusticas para a propagacao do som.

Decorrente de uma leve declividade existente, tanto a circulacdo quanto as edificacfes
da ecovila serdo adaptadas ao terreno, buscando minima interferéncia no solo, aléem de serem

adaptadas a drenagem da agua das chuvas para a area de ressaca.

IV.111.3 Caracterizacao da clientela e funcgdes

Quando se fala da pretensdo em construir uma edificacdo, devem-se pensar nos
ambientes levando em consideracdo o publico alvo e suas necessidades. A caracterizacdo da
clientela consiste no ato de identificar as pessoas que frequentardo a area da ecovila, e a partir
desse tema abordado, percebe-se que a clientela é bem variada, envolvendo pessoas de todas as
idades, classes sociais e sexos, além de Portadores de Necessidades Especiais (PNE), visando
atrair tanto visitantes locais quanto turistas, além dos moradores e voluntarios. Afim de detectar
as exigéncias funcionais basicas que deverdo ser atendidas na edificacdo, 0s usuarios foram
classificados como internos (envolvidos diretamente com o ambiente, a partir das funcées
exercidas) e externos (os que ndo exercem fungdes no ambiente, envolvidos indiretamente),
como mostra a tabela.

Tabela 1- Caracterizacéo da clientela

Caracteriza¢do de clientela

Moradores |Ensino, orientagdo, limpeza, organizagao,
Voluntérios pesquisa e manutengao

Visitantes locais Aulas, atividades complementares,
interacdo ambiental, compra de

Turistas produtos, hospegagem e pesquisa.




35

IV.111.4 RelacGes do programa

O Programa Arquitetonico, trabalha com a relacdo de todos os comodos, ambientes, ou

elementos arquitetdnicos previstos para o edificio. E nesta fase, que os ambientes serdo

alocados, cada um em seu devido setor, para 0 melhor desenvolvimento da sua fungéo. O

complexo da ecovila foi pensado para realiza¢do de varias atividades ecologicas em um Gnico

espaco, a fim de criar uma identidade ambiental com a cidade e fazer uma relagdo com a ressaca

localizada aos fundos do terreno. A partir da setorizagdo principal, apresenta-se a listagem dos

ambientes necessarios para o desenvolvimento das atividades desse estudo, onde sera proposto

ambientes de acordo com programa de necessidades na prancha 3 dos apéndices, onde fez-se

necessario apresentar subsetores para o melhor entendimento e distribui¢cdo dos ambientes. A

partir desta listagem, tem-se o diagrama baseado no que produz e o que consome cada setor,

como mostra afigura a baixo.

Figura 26 - Fluxograma de Funcgoes
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V.1V Dimensionamento e implantacéo

Esté fase do projeto ird processar as informacdes basicas e projetar ambientes, onde se
possa imaginar a ideia preliminar do projeto e expressa-la numa forma perceptivel através do
desenho. Como ja foi citado, o IPAP foi pensado para realizacédo de diversas atividades em um
unico espaco. E, para dar forma a essa ideia, tomou-se como base os conhecimentos adquiridos
com essa pesquisa, realizada em ecovilas e a utilizacdo da permacultura e da bioconstrugéo, e
apos analisados os ambientes que foram mencionados no programa de necessidades, constatou-
se a viabilidade e a real demanda para utilizacdo de todos. Assim, serd proposto o projeto que
sera composto por:

Setor de administracao: O setor se concentra todo na estrutura residencial de alvenaria,
ja existente no terreno. Responsavel pelo recebimento de pessoas, transmissdo de informacoes
e organizacao das atividades, além de ser responsavel pelo recebimento e venda de produtos. A
casa que possui sala, cozinha, dois quartos, um pequeno banheiro social e uma boa varanda, da
espaco para a casa da administragéo, sendo definida com recepcdo, gabinete, lavabo, copa, loja
e varanda, organizados de acordo com a PRANCHA Al. Este setor recebe agua direta do poco
artesiano, que abastece a copa e 0 banheiro, mas depois de utilizada vai para um biodigestor
(também conhecido como fossa da bananeira. A estrutura é circundada por uma area verde de
energias como plantas ornamentais e arvores frutiferas, que chegam & copa e saem como

alimento para 0s USUArios.

Figura 27 — Setor de administragdo
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CARRACA,2017
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Setor de Atividades: Este setor comtempla mais de uma estrutura, a primeira € o
galpdo de atividades, onde no lugar de uma das coberturas existente, propde-se a construgéo de
um galpdo de oficinas com uma cobertura adequada feita de bambus existentes no terreno (apds
0 processo adequado de tratamento), e aproveitando a mesma cobertura, propde-se dois
depdsitos construidos de tijolos de adobe, podendo esta ser feita em uma atividade social junto
a comunidade (detalhada na prancha X). O galpéo dispde de uma area verde na fachada sul,
com jardim vertical e horizontal para protecdo de ventos e drenagem das chuvas fortes.

No lugar da outra estrutura existente, propde-se um banheiro seco (como setor de
energia), tendo em vista a proximidade do galpéo e a declividade do local.

Outro ambiente do setor de atividades é a casa de mel, que é um ambiente ja existente,
porém nao terminada, e que ficou definida com Area de recebimento, area de esterilizagéo,
depdsito de materiais, banheiro e area de servico, dispostos de acordo com a PRANCHA X. O
ambiente recebe agua direta do poco e ja possui uma fossa séptica, sendo esta mantida no
projeto para agua de um banheiro proprio. Porém, aguas cinzas de pias, serdo direcionadas para
o tratamento natural. Observando que a cobertura dessa estrutura esta localizada na posi¢édo
favoravel a incidéncia solar, proe-se a utilizacdo de painéis fotovoltaicos nesta estrutura,
atentando para a drenagem da &gua da chuva para as cisternas posicionadas nas proximidades,
que serdo usadas tanto para o ambiente, quanto para a irrigacdo. O meliponario também é um
ambiente dentro deste setor, tendo em vista estar inserido em um ambiente favoravel as

condicdes de producéo das abelhas, sendo este cercado de plantas e arvores.

Figura 28 - esquema energético do setor de atividades
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Em um primeiro momento, o Hostel entra no setor de atividades, tendo em vista as aulas
e vivencias a respeito da construcdo das tecnologias de baixo impacto ambiental. Porem, dentro
da setorizacgdo para o planejamento, o hostel define o setor social pela complexidade intensidade
de fluxo de energias.

Setor Social: O setor social comtempla mais uma das estruturas ja existentes, uma
residéncia feita de varios materiais diferentes (palafita, laje; placas de fibrocimento, vidro e
madeira), que dara lugar a um hostel para abrigar os alunos das vivencias de contato com a
natureza e/ou visitantes interessados na hospedagem. Devido sua localizacdo, o terreno da
espaco para um camping, sendo este rodeado de arvores. Além da estrutura abrigar a cozinha
principal e uma cozinha especifica para o camping, a estrutura suporta um refeitério, uma
lavanderia, um depdsito, 4 suites, redario, um lavabo e um banheiro (seco) para o camping. E
esta estrutura que recebera toda a alimentagdo dos usuarios, se tornando um gerador de energia,
disponibilizando lixo organico o galinheiro. Levando em considerag&o o grau de importancia
deste setor, ele recebe agua do poco, mas devolve ela a natureza em forma de tratamento natural
para 0s chuveiros e vasos sanitarios existentes (para captacdo de gas de cozinha) e.
biodigestores para o tratamento da agua da cozinha, além de fazer captacdo da agua da chuva
para cisternas. Sua cobertura possui uma pequena area disponivel para painéis solares,
utilizados por aparelhos de maior consumo. O esquema abaixo, explica a sua localizagdo (no

centro de tudo) e a importancia da ligagdo com todos 0s outros setores.

Produz gas
de cozinha

Envia aguas cinzas
tanto para o tratamento
natural, quanto para o
biodigestor.

envia material
organico para
compostagem

Envia o lixo orgéanico
para o galinheiro e
para o agude. O

lixo reciclavel para

o galpédo

Recebe energia
de Painéis
fotovoltaicos

Recebe os
usuarios

Figura 29-
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O setor de Energias: apesar de ficar concentrado no centro do terreno, com uma grande
area de recuperacdo da vegetacdo local, possui areas de energias localizadas dentro dos outros
setores, para melhor aproveitamento como saneamento e agua. O ambiente das abelhas foi
considerado um setor de energia, uma vez que sera a atividade de principal fonte de renda do
instituto, apesar de ficar dentro do setor de atividades, para garantir a proximidade com a casa

do mel. Outros ambientes como o galinheiro e um acude, foram considerados com energias.

V. Considerac0es finais
Com o intuito de confirmar a hip6tese de que o estado do amapa ndo possui ambiente

adequado para a realizacdo de atividades ligadas a permacultura e a fim de estudar o
planejamento consciente de ecovilas, este trabalho apresentou um estudo em ecovilas onde se
pode constatar, que estas podem compartilhar valores ecoldgicos, socioeconémicos, culturais e
até espirituais, trazendo vantagens nao sé para a comunidade proxima, mas para todo o estado.
Além disto, pode-se constatar que esses ambientes veem sendo relacionado ao uso de
aquecedores solar de baixo custo (A.S.B.C.), captacdo de 4gua da chuva, coleta e reciclagem
de lixo, horta organica, entre outras atividades que ndo degradem o meio ambiente.

A partir do estudo de planejamento consciente de ecovilas, e da vocagdo natural do

estado para esse tipo de morada, que baseado nas técnicas e principios da permacultura, criam


http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=pt-BR&prev=/search%3Fq%3Decovillage%26biw%3D1920%26bih%3D955&rurl=translate.google.com.br&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Ecological&usg=ALkJrhgm2-PBxgryXZtAWiFfTxSPJVavQQ
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=pt-BR&prev=/search%3Fq%3Decovillage%26biw%3D1920%26bih%3D955&rurl=translate.google.com.br&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Triple_bottom_line&usg=ALkJrhhOvYk53HvcF1ALoalDEbRBN9TvNw
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=pt-BR&prev=/search%3Fq%3Decovillage%26biw%3D1920%26bih%3D955&rurl=translate.google.com.br&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Spiritual_ecology&usg=ALkJrhhPGucbSSUX-r4Olk1LmVbL5eWQ4A
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=pt-BR&prev=/search%3Fq%3Decovillage%26biw%3D1920%26bih%3D955&rurl=translate.google.com.br&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Spiritual_ecology&usg=ALkJrhhPGucbSSUX-r4Olk1LmVbL5eWQ4A

40

um ambiente ecoldgico e eficiente. Este trabalho, apresentou o projeto de uma ecovila
permacultural no estado do Amap4, uma concepcdo diferente ao que ha no estado, com o dever
de oferecer apoio as atividades permaculturais e culturais, ndo somente para a cidade, mas de
toda a regido norte, visando criar uma conexao entre homem e 0 meio ambiente.

As ecovilas sdo responsaveis por incentivar uma vida social harmonica através de meios
alternativos de sustento. A permacultura, aplicada como medida de planejamento na criagdo
das ecovilas, permite a criacdo de ambientes que satisfacam as necessidades humanas com o
envolvimento da comunidade na construcdo das mesmas, trabalhando de tal maneira que

resgatem o estilo de vida de respeito & natureza.
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