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   Amor & Filosofia Cultural - Vinicius de Moraes et al 

1. "Mesmo o amor que não compensa é melhor que a solidão" (Vinicius 

de Moraes) 

 

2. “Se o amor é fantasia, eu me encontro ultimamente em pleno 

carnaval.” (Vinicius de Moraes) 

 

3. “Amar, porque nada melhor para a saúde que um amor 

correspondido.” (Vinicius de Moraes) 

 

4. “Não há nada mais gostoso que um amor correspondido...” (Vinicius 

de Moraes) 

 

5. “Eu já não tenho mais vida! “Conhecimento auxilia por fora, mas só o 

amor socorre por dentro.” (Albert Einstein) 

 

6. “A imaginação é mais importante que o conhecimento. Conhecimento 

auxilia por fora, mas só o amor socorre por dentro. Conhecimento 

vem, mas a sabedoria tarda.” (Albert Einstein) 

 

7. “Se um dia tiver que escolher entre o mundo e o amor... Lembre-se. 

Se escolher o mundo ficará sem o amor, mas se escolher o amor 

com ele você conquistará o mundo.” (Albert Einstein) 



Page 2 of 7 

 

 

h
tt
p

:/
/w

w
w

2
.u

n
if
a

p
.b

r/
b
o
rg

e
s
 

8. “Tu já não tens mais amor! 

Tu só vives para o riso, 

eu só vivo para dor.” 

      (Castro Alves) 

 

9. “O nosso amor a gente inventa pra se distrair e quando acaba, a 

gente pensa que ele nunca existiu.” (Cazuza) 

10. “O amor é o ridículo da vida. A gente procura nele uma pureza 

impossível, uma pureza que está sempre se pondo. A vida veio e me 

levou com ela. Sorte é se abandonar e aceitar essa vaga ideia de 

paraíso que nos persegue, bonita e breve, como borboletas que só 

vivem 24 horas. Morrer não dói.” (Cazuza) 

11. “Hoje na solidão ainda custo 

A entender como o amor foi tão injusto 

Pra quem só lhe foi dedicação.” (Chico Buarque) 

12. “Pelo exemplo de Beatriz compreende-se / facilmente como o amor 

feminino dura pouco, / se não for conservado aceso pelo olhar e pelo 

tacto do homem amado.” (Dante Alighieri) 

13. “O amor eterno é o amor impossível. 

Os amores possíveis começam a morrer  

no dia em que se concretizam. 

                (Eça de Queiroz) 

 

14. “É que o amor é essencialmente perecível e na hora que nasce 

começa a morrer. Só os começos são bons. Há então um delírio, um 

entusiasmo, um bocadinho do céu. Mas depois!... Seria pois 

necessário estar sempre a começar, para poder sempre sentir?” (Eça 

de Queiroz) 

15. “A maior parte das pessoas vê no problema do amor, em primeiro 

lugar, o problema de ser amado, e não o problema da própria 

capacidade de amar.” (Erich Fromm) 
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16. “A Vida é Construída nos Sonhos e Concretizada no Amor.” 

(Francisco Cândido Xavier) 

17. “Que eu não perca a vontade de doar este enorme amor que existe 

em meu coração, mesmo sabendo que muitas vezes ele será 

submetido a provas e até rejeitado.” (Francisco Cândido Xavier) 

18. “Tudo é amor. 

Até o ódio, o qual julgas  

ser a antítese do amor, 

nada mais é senão o próprio amor 

que adoeceu gravemente.” 

                (Francisco Cândido Xavier) 

 

19. “Só se pode viver perto de outro, e conhecer outra pessoa, sem 

perigo de ódio, se a gente tem amor. Qualquer amor já é um 

pouquinho de saúde, um descanso na loucura.” (Guimarães Rosa) 

20. “Sempre que se começa a ter amor a alguém, no ramerrão, o amor 

pega e cresce é porque, de certo jeito, a gente quer que isso seja, e 

vai, na ideia, querendo e ajudando, mas quando é destino dado, 

maior que o miúdo, a gente ama inteiriço fatal, carecendo de querer, 

e é um só facear com as surpresas. Amor desse, cresce primeiro; 

brota é depois." (Guimarães Rosa) 

21.  “As mais lindas palavras de amor, são ditas no silêncio de um olhar.” 

(Leonardo da Vinci) 

22. “O amor é filho da compreensão; o amor é tanto mais veemente, 

quanto mais a compreensão é exata.” (Leonardo da Vinci) 

23. “O ódio revela muita coisa que permanece oculta ao amor. Lembra-te 

disso e não desprezes a censura dos inimigos.” (Leonardo da Vinci) 

24. “Quando descanso? Descanso no amor.” (Madre Teresa de Calcutá) 
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25. “A falta de amor é a maior de todas as pobrezas.” (Madre Teresa de 

Calcutá) 

26. “O importante não é o que se dá, mas o amor com que se dá.” 

(Madre Teresa de Calcutá) 

27. “Um coração feliz é o resultado inevitável de um coração ardente de 

amor.” (Madre Teresa de Calcutá) 

28. “Não é o que você faz, mas quanto amor você dedica no que faz que 

realmente importa.” (Madre Teresa de Calcutá) 

29. “O amor é a força mais sutil do mundo.” (Mahatma Gandhi) 

30. “O amor nunca faz reclamações; dá sempre. O amor tolera; jamais se 

irrita e nunca exerce vingança.” (Mahatma Gandhi) 

31. “Dai-me um povo que acredita no amor e vereis a felicidade sobre a 

terra.” (Mahatma Gandhi) 

32. “Se um único homem atingir a plenitude do amor, neutralizará o ódio 

de milhões.” (Mahatma Gandhi) 

33. “Um covarde é incapaz de demonstrar amor. Isso é privilégio dos 

corajosos.” (Mahatma Gandhi) 

 

34. “Quando o amor nos visita, a amizade despede-se.” (Marquês de 

Maricá) 

35. “Dói mais ao nosso amor-próprio sermos desprezados, que 

aborrecidos.” (Marquês de Maricá)  

36. “Pouca coisa é necessária para transformar inteiramente uma vida: 

amor no coração e sorriso nos lábios.” (Martin Luther King) 

37. “Deve-se doar com a alma livre, simples, apenas por amor, 

espontaneamente!” (Martinho Lutero) 
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38. “O amor é a asa veloz que Deus deu à alma para que ela voe até o 

céu.” (Michelangelo) 

39. “A ausência cura o amor.” (Miguel Cervantes) 

40. “Amor e desejo são coisas diferentes. Nem tudo o que se ama se 

deseja e nem tudo o que se deseja se ama.” (Miguel Cervantes) 

41. “O amor não é senão o desejo; e assim, o desejo é o princípio 

original de que todas as nossas paixões decorrem, como os riachos 

da sua origem; por isso, sempre que o desejo de um objeto se 

acende nos nossos corações, pomo-nos a persegui-lo e a procurá-lo 

e somos levados a mil desordens.” (Miguel Cervantes) 

42. “Nós nascemos sozinhos, vivemos sozinhos e morremos sozinhos. 

Somente através do amor e das amizades é que podemos criar a 

ilusão, durante um momento, de que não estamos sozinhos.” (Orson 

Welles) 

43. “As mais belas frases de amor, são ditas no silêncio de um olhar.” 

(Paulo Coelho) 

44. “Amor só descansa quando morre. Um amor vivo é um amor em 

conflito.” (Paulo Coelho) 

45. "O amor é arriscado, mas sempre foi assim. Há milhares de anos as 

pessoas se buscam e se encontram" (Paulo Coelho) 

46. “Embora meu objetivo seja compreender o amor, e embora sofra por 

causa das pessoas a quem entreguei meu coração, vejo que aqueles 

que me tocaram a alma não conseguiram despertar meu corpo, e 

aqueles que tocaram meu corpo não conseguiram atingir minha 

alma.” (Paulo Coelho) 

47. “No amor ninguém pode machucar ninguém; cada um é responsável 

por aquilo que sente e não podemos culpar o outro por isso... Já me 

senti ferida quando perdi o homem por quem me apaixonei... Hoje 
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estou convencida de que ninguém perde ninguém, porque ninguém 

possui ninguém... Essa é a verdadeira experiência de ser livre: ter a 

coisa mais importante do mundo sem possuí-la.” (Paulo Coelho) 

48. “Quando lhe jurei meu amor, eu traí a mim mesmo...” (Raul Seixas) 

49. “Só há amor quando não existe nenhuma autoridade.” (Raul Seixas) 

50. “Ainda que eu falasse a língua dos homens, e falasse a língua dos 

anjos, sem amor, eu nada seria.” (Renato Russo) 

51. “Fundamental é mesmo o amor, é impossível ser feliz sozinho.” (Tom 

Jobim) 

52. “Vida 

É o amor existencial. 

Razão 

É o amor que pondera. 

Estudo 

É o amor que analisa. 

Ciência 

É o amor que investiga. 

Filosofia 

É o amor que pensa. 

Religião 

É o amor que busca a Deus. 

Verdade 

É o amor que eterniza. 

Ideal 

É o amor que se eleva. 

Fé 

É o amor que transcende. 

Esperança 

É o amor que sonha. 

Caridade 

É o amor que auxilia. 
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Fraternidade 

É o amor que se expande. 

Sacrifício 

É o amor que se esforça. 

Renúncia 

É o amor que depura. 

Simpatia 

É o amor que sorri. 

Trabalho 

É o amor que constrói. 

Indiferença 

É o amor que se esconde. 

Desespero 

É o amor que se desgoverna. 

Paixão 

É o amor que se desequilibra. 

Ciúme 

É o amor que se desvaira. 

Orgulho 

É o amor que enlouquece. 

Sensualismo 

É o amor que se envenena. 

Finalmente, o ódio, que julgas ser a antítese do amor,  

      não é senão o próprio amor que adoeceu gravemente.”  

                 (Francisco Cândido Xavier) 

                       
 

                Prof. Borges 


