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Educador: João Nascimento Borges Filho 

 

        Poética & Filosofia Cultural - Albert Einstein, Álvares de Azevedo,  

          Antonie de Saint-Exupéry, Augusto dos Anjos, Bob Marley et al 

1. “Pode ser que um dia deixemos de nos falar...  

Mas, enquanto houver amizade,  

Faremos as pazes de novo.  

 

Pode ser que um dia o tempo passe...  

Mas, se a amizade permanecer,  

Um de outro se há de lembrar.  

 

Pode ser que um dia nos afastemos...  

Mas, se formos amigos de verdade,  

A amizade nos reaproximará.  

 

Pode ser que um dia não mais existamos...  

Mas, se ainda sobrar amizade,  

Nasceremos de novo, um para o outro.  

 

Pode ser que um dia tudo acabe...  

Mas, com a amizade construiremos tudo novamente,  

Cada vez de forma diferente.  

Sendo único e inesquecível cada momento  

Que juntos viveremos e nos lembraremos para sempre.  

 

Há duas formas para viver a sua vida:  
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Uma é acreditar que não existe milagre.  

A outra é acreditar que todas as coisas são um milagre.” 

(Albert Einstein) 

 

2. Amor 

“Amemos! Quero de amor  

Viver no teu coração!  

Sofrer e amar essa dor  

Que desmaia de paixão!  

Na tu’alma, em teus encantos  

E na tua palidez  

E nos teus ardentes prantos  

Suspirar de languidez!  

 

Quero em teus lábios beber  

Os teus amores do céu,  

Quero em teu seio morrer  

No enlevo do seio teu!  

Quero viver d’esperança,  

Quero tremer e sentir!  

Na tua cheirosa trança  

Quero sonhar e dormir!  

 

Vem, anjo, minha donzela,  

Minha’alma, meu coração!  

Que noite, que noite bela!  

Como é doce a viração!  

E entre os suspiros do vento  

Da noite ao mole frescor,  

Quero viver um momento,  

Morrer contigo de amor!” 

(Álvares de Azevedo) 
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3. Acaso 

"Cada um que passa em nossa vida, 

passa sozinho, pois cada pessoa é única 

e nenhuma substitui outra. 

Cada um que passa em nossa vida, 

passa sozinho, mas não vai só 

nem nos deixa sós. 

Leva um pouco de nós mesmos, 

deixa um pouco de si mesmo. 

Há os que levam muito, 

mas há os que não levam nada. 

Essa é a maior responsabilidade de nossa vida, 

e a prova de que duas almas 

não se encontram ao acaso. "  

(Antonie de Saint-Exupéry) 

4. “Não confundas o amor com o delírio da posse, que acarreta os piores 

sofrimentos. Porque, contrariamente à opinião comum, o amor não faz 

sofrer. O instinto de propriedade, que é o contrário do amor, esse é que 

faz sofrer. (...) Eu sei assim reconhecer aquele que ama 

verdadeiramente: é que ele não pode ser prejudicado. O amor 

verdadeiro começa lá onde não se espera mais nada em troca.” (Antonie 

de Saint-Exupéry) 

5. Idealismo 

“Falas de amor, e eu ouço tudo e calo 

O amor na Humanidade é uma mentira. 

E é por isto que na minha lira 

De amores fúteis poucas vezes falo. 

 

O amor! Quando virei por fim a amá-lo?! 

Quando, se o amor que a Humanidade inspira 

É o amor do sibarita e da hetaíra, 

De Messalina e de Sardanapalo? 
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Pois é mister que, para o amor sagrado, 

O mundo fique imaterializado 

- Alavanca desviada do seu fulcro - 

 

E haja só amizade verdadeira 

Duma caveira para outra caveira, 

Do meu sepulcro para o teu sepulcro?!”  

(Augusto dos Anjos) 

 

6. Versos Íntimos 

“Vês! Ninguém assistiu ao formidável 

Enterro de tua última quimera. 

Somente a Ingratidão - esta pantera -  

Foi tua companheira inseparável! 

 

Acostuma-te à lama que te espera! 

O Homem, que, nesta terra miserável, 

Mora entre feras, sente inevitável 

Necessidade de também ser fera. 

 

Toma um fósforo. Acende teu cigarro! 

O beijo, amigo, é a véspera do escarro, 

A mão que afaga é a mesma que apedreja. 

 

Se a alguém causa inda pena a tua chaga, 

Apedreja essa mão vil que te afaga, 

Escarra nessa boca que te beija!” 

(Augusto dos Anjos) 

 

7. Aula de Amor 

“Mas, menina, vai com calma 

Mais sedução nesse grasne: 

Carnalmente eu amo a alma 

E com alma eu amo a carne. 
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Faminto, me queria eu cheio 

Não morra o cio com pudor 

Amo virtude com traseiro 

E no traseiro virtude pôr. 

 

Muita menina sentiu perigo 

Desde que o deus no cisne entrou 

Foi com gosto ela ao castigo: 

O canto do cisne ele não perdoou.”  

(Bertold Brecht) 

 

8. “Eu gosto do impossível, tenho medo do provável, dou risada do 

ridículo e choro porque tenho vontade, mas nem sempre tenho motivo. 

Tenho um sorriso confiante que às vezes não demonstra o tanto de 

insegurança por trás dele. Sou inconstante e talvez imprevisível.  

 

Não gosto de rotina. Eu amo de verdade aqueles pra quem eu digo isso, 

e me irrito de forma inexplicável quando não botam fé nas minhas 

palavras. Nem sempre coloco em prática aquilo que eu julgo certo. São 

poucas as pessoas pra quem eu me explico...” (Bob Marley) 

9. “Sozinho, meu pensamento focaliza em alguém. Deixo-o livre, e de 

repente meu coração aperta. Mas não estou triste, pelo contrário, deixo 

escapar um sorriso. Comer não me parece tão importante, agora me 

sinto alimentado por outra coisa. Acordo sempre com os mesmos 

pensamentos, e os mesmos me impulsionam a ter um grande dia. 

Quando te vejo sinto coisas estranhas, mas boas. Quando falo com você 

minha cabeça pensa direito, mas minhas palavras saem embaralhadas, 

e minhas mãos ficam suando. Meu pensamento focaliza alguém, esse 

alguém é você. É, estou amando.” (Bob Marley) 

10. (Tradução) “Is this Love - Isto é Amor? 

Eu quero te amar e te tratar bem 

Eu quero te amar todos os dias e todas as noites 
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Nós estaremos juntos com um telhado bem acima das nossas cabeças 

Nós dividiremos o aconchego da minha cama de solteiro 

Nós dividiremos o mesmo quarto, yeah, oh Jah garanta o pão 

Isto é amor, isto é amor, isto é amor 

Isto é amor que eu estou sentindo? 

Isto é amor, isto é amor, isto é amor 

Isto é amor que eu estou sentindo? 

Eu quero saber, quero saber, quero saber agora 

Tenho que saber, tenho que saber, tenho que saber agora 

Eu, eu, eu, eu, eu, eu, eu, eu, eu estou pronto e esperando 

Então eu jogo minhas cartas na sua mesa 

Eu quero te amar, eu quero te amar e te tratar, te amar e te tratar bem 

Eu quero te amar todos os dias e todas as noites 

Nós estaremos juntos yeah, com um telhado bem acima das nossas 

cabeças 

Nós dividiremos o aconchego yeah, oh yeah, da minha cama de solteiro 

Nós dividiremos o mesmo quarto yeah, oh Jah garanta o pão 

Isto é amor, isto é amor, isto é amor 

Isto é amor que eu estou sentindo? 

Isto é amor, isto é amor, isto é amor 

Isto é amor que eu estou sentindo? 

wo-o-o-oah! 

Oh sim eu sei, sim eu sei, sim eu sei agora 

Oh sim eu sei, sim eu sei, sim eu sei agora 

Eu, eu, eu, eu, eu, eu, eu, eu, eu estou pronto e esperando 

Então eu jogo minhas cartas na sua mesa 

Veja eu quero te amar, eu quero te amar e te tratar, te amar e te tratar 

bem 

Eu quero te amar todos os dias e todas as noites 

Nós estaremos juntos com um telhado bem acima das nossas cabeças 

Nós dividiremos o aconchego da minha cama de solteiro 

Nós dividiremos o mesmo quarto yeah, oh Jah garanta o pão 

Nós dividiremos o aconchego da minha cama de solteiro.” (Bob Marley)         


