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 Poética & Filosofia Cultural - Mahatma Gandhi 

1. “Não tente adivinhar o que as pessoas pensam a seu respeito. 

Faça a sua parte, se doe sem medo. 

O que importa mesmo é o que você é. 

Mesmo que outras pessoas não se importem. 

Atitudes simples podem melhorar sua vida. 

Não julgue para não ser julgado... 

Um covarde é incapaz de demonstrar amor 

- isso é privilégio dos corajosos.” 

          (Mahatma Gandhi) 

 

2. Se...  

“Se eu pudesse deixar algum presente a você,  

deixaria acesso ao sentimento de amar a vida dos seres humanos.  

A consciência de aprender tudo o que foi ensinado pelo tempo afora...  

Lembraria os erros que foram cometidos para que não mais se 

repetissem.  

A capacidade de escolher novos rumos.  

Deixaria para você, se pudesse, o respeito àquilo que é indispensável:  

Além do pão, o trabalho.  

Além do trabalho, a ação.  

E, quando tudo mais faltasse, um segredo:  

O de buscar no interior de si mesmo  

a resposta e a força para encontrar a saída.” 

           (Mahatma Gandhi) 
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3. À Descoberta do Amor  

“Ensaia um sorriso  

e oferece-o a quem não teve nenhum.  

Agarra um raio de sol  

e desprende-o onde houver noite.  

Descobre uma nascente  

e nela limpa quem vive na lama.  

Toma uma lágrima  

e pousa-a em quem nunca chorou.  

Ganha coragem  

e dá-a a quem não sabe lutar.  

Inventa a vida  

e conta-a a quem nada compreende.  

Enche-te de esperança  

e vive á sua luz.  

Enriquece-te de bondade  

e oferece-a a quem não sabe dar.  

Vive com amor  

e fá-lo conhecer ao Mundo.” 

           (Mahatma Gandhi)  

 

4. “Eu creio em mim mesmo. Creio nos que trabalham comigo, creio nos 

meus amigos e creio na minha família. Creio que Deus me emprestará 

tudo que necessito para triunfar, contanto que eu me esforce para 

alcançar com meios lícitos e honestos. Creio nas orações e nunca 

fecharei meus olhos para dormir, sem pedir antes a devida orientação a 

fim de ser paciente com os outros e tolerante com os que não acreditam 

no que eu acredito. Creio que o triunfo é resultado de esforço inteligente, 

que não depende da sorte, da magia, de amigos, companheiros 

duvidosos ou de meu chefe. Creio que tirarei da vida exatamente o que 

nela colocar. Serei cauteloso quando tratar os outros, como quero que 

eles sejam comigo. Não caluniarei aqueles que não gosto. Não 

diminuirei meu trabalho por ver que os outros o fazem. Prestarei o 

melhor serviço de que sou capaz, porque jurei a mim mesmo triunfar na 
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vida, e sei que o triunfo é sempre resultado do esforço consciente e 

eficaz. Finalmente, perdoarei os que me ofendem, porque compreendo 

que às vezes ofendo os outros e necessito de perdão.” (Mahatma 

Gandhi) 

                 

                       
 

                Prof. Borges 

 

 

 

 


