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SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
JULHO/2018
02/07 03/07 04/07 05/07 05/07
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café com leite Café puro ou achocolatado Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro Café c/ leite
P3o de chd Pdo de batata P3do francés Pdo chd Pdo de leite
JULH0/2018 Manteiga/queijo Manteiga Manteiga /ovos Manteiga/ presunto/queijo Manteiga
Mingau de Cremogema® Bolo de tapioca com erva doce Mingau de farinha lactea® P3o de pizza Mingau de arroz com coco
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Prato principal Peixe a doré Churrasco misto Frango assado forno Bisteca suina acebolada Isca de carne cremosa com
(Frango/carne/toscana) legumes

Vegetariano

Paella vegetariana

Lasanha de soja

Escondidinho de leguminosas

Soja a jardineira

Pasteldo de legumes

Guarnigao

Macaxeira na manteiga

Feijao tropeiro Farofa com croutons Tabule Farofa rica
Arroz Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento 5 Arroz ~ - ~
Macarrao N Macarrdo Macarrdo Macarrao
. Macarrao en . ]
Feijao Feijao Feijdo Feijao
Salada Raladinha Tropical Mix de folhas Alface, repolho e pepino Vinagrete ¢/ alface
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR

Prato principal

Isca de lombo ao molho barbecue

Frango a passarinho

Almondegas de carne ao sugo

Frango a Bras

Bife ao vinagrete

Vegetariano

Hamburguer de lentilha

Sushi de legumes

Omelete com cenoura ralada e

Almondegas de soja

Panqueca verde

couve
Guarnigao Farofa com batata palha Legumes no vapor Puré de batata Farofa Puré misto
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento Macarrdo Macarrdo Macarrdo Macarrao Macarrao
Sopa de feijdo Caldo de mocoté Sopa de legumes Canja Caldo verde
Salada Vinagrete Crua Raladinha Alface, pepino e tomate Mix de folhas
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta Programada




