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Y SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
04/09 05/09 06/09 07/09 08/09
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite
Pdo francés Pdo de cha Pdo de leite Pdo de batata
SETEMBRO/2017 Manteiga/ovos mexidos Manteiga Manteiga/requeijdo FERIADO Manteiga/queijo e presunto
Mingau multicereais Bolo tipo queijadinha Mingau de milho branco Mingau de milho
Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
inci Filé f h L i Ih
Prato principal Guisado de carne ¢/ macaxeira Peixe a cubana ilé e toscana de frango na chapa ombo svumo ao n”!o o)
com legumes madeira e alecrim
Vegetariano Quibe de abdbora Estrogonofe de soja ¢/ azeitona Polpete de soja Jardineira de soja com
legumes
Guarnicdo Farofa com batata palha Puré de batatas Macaxeira na manteiga Farofa de soja
Arroz branco Arroz frito Arroz temperado FERIADO Arroz branco
Acompanhamento Macarrdo ao alho e dleo Macarrdo ao alho e dleo Macarrdo ao alho e dleo Macarréo ao alho e dleo
Feijdo c/ legumes Feijdo ¢/ charque Feijdo preto ¢/ legumes Feijéo c/ legumes
Salada Vinagrete c/ alface Tropical Raladinha Crua
Sobremesa Fruta Programada Fruta Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
Prato principal Frango xadrez Escondidinho de carne Peixe crocante ao molho picante Coxa e sobrecoxa de forno
Vegetariano Bife de soja acebolado Assado de grdo de bico Bacalhoada vegetariana AImondeging ervilha ao
Guarnigdo Batata corada Legumes chapeados com shoyo Farofa ¢/ batata palha Puré misto
Arroz frito Arroz colorido Arroz branco FERIADO Arroz branco
Acompanhamento Macarrdo ao alho e 6leo Macarrdo ao alho e 6leo Macarrgo ao alho e 6leo Macarr&o ao alho e ¢leo
Sopa a delicia Caldo verde Sopa de feijdo preto Caldo de mocoté
Salada Mix de folhosos Crua Alface, repolho roxo e cenoura Arco iris
Sobremesa Programada Fruta Programada

Fruta




