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FEVEREIRO,/2019 SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
04/02 05/02 06/02 07/02 08/02
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou achocolatado Café puro ou Café com leite Café puro ou café com leite Café puro ou café com leite
P3o de leite P3o de cha P3o Francés P3o de batata
FEVEREIRO/ZOlg FERIADO Queijo com presunto ou Manteiga Manteiga Ovos mexidos ou Manteiga Manteiga
Mingau de aveia Bolo de milho com goiabada Mingau de arroz com coco Bolo mesclado de cenoura e
chocolate
Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Prato Principal Coziddo a brasileira Estrogonofe de frango Carne ao molho de bacon Desfiado de frango picante
Vegetariano Coziddo vegetariano com ovos Panqueca corr;)ip::zsta de gréo de Empadao de legumes Escondidinho de soja
Guarnigao Pirdo Batata palha Legumes sauté Puré misto
FERIADO Arroz Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento Macarrdo Macarrdo Macarrdo Macarrao
Feijao Feijao Feijao Feijao
Alf
Salada Mix de folhas Repolho branco, cenoura e couve ace, Cen:’;;z: beterraba Alface, pepino, tomate e fruta
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
.. . . . - , I i I
Prato prmCIpaI Vatap4d de frango Peixe frito Escondidinho de carne moida sca mista acebolada
(carne e toscana)
Vegetariano Lasanha de berinjela Quiche de legumes Alméndegas de lentilha Empad3o de creme de palmito
Guarnigao Batata palha Falsa maionese Legumes no vapor Farofa de soja
FERIADO Arroz Arroz Arroz. Arroz
Acompanhamento Macarrio Macarrio Macarrdo Macarrio
- Sopa-creme de macaxeira com .
Sopa de feijdo Sopa de carne com legumes ) Canja
frango desfiado
Salada Alface, cenoura e couve Vinagrete com alface Acelga, repolho roxo e Mix de folhas
beterraba
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta




