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10/07 11/07 12/07 13/07 14/07
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou achocolatado Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite
Pdo Francés Pdo de cha Pdo de leite P3o de milho Pdo de leite
JULHO/ZO]J Manteiga ou requeijdo Manteiga Manteiga ou queijo Manteiga Manteiga ou Ovos mexidos
Mingau de tapioca ¢/ coco Bolo mesclado Mingau de cremogema® Bolo de milho Mingau de farinha lactea®
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Prato principal Filé de frango a francesa Coziddo a brasileira Peixe frito Cubos de carne ao molho madeira Frango assado indiano
Vegetariano Hamburguer de leguminosas Quibe vegetariano Berinjela e abobrinha a pizzaiolo Charutos de repolho com soja Quiche de legumes com soja
Guarnigao Puré de batatas Farofa Macaxeira cozida ¢/ orégano Feijao verde e batata Legumes no vapor
Arroz branco Arroz temperado Arroz temperado Arroz frito Arroz temperado
Acompanhamento Macarrdo alho e dleo Macarrdo alho e éleo Macarrao alho e éleo Macarrdo alho e dleo Macarrdo alho e dleo
Feijdo preto Feijdo temperado Feijdo ¢/ legumes Feij3o temperado Feijdo ¢/ charque
Salada Raladinha Crua Vinagrete Tropical Alface c/ repolho e cenoura
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
Prato principal Lombo suino ao molho de maracuja Frango gratma'do 30 creme de Tirinhas de carne ao molho Frango empanado com maionese Rolé de peixe
milho barbecue
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Vegetariano Panqueca de legumes Bife de soja acebolado mpadao de grao de bico com Galetes de cenoura oque com Fouve € mofho
ricota de ricota
Guarnigao Legumes no shoyo Farofa de soja Puré misto Beterraba e cenoura palito Falsa maionese
Arroz frito Arroz frito Arroz frito Arroz frito Arroz frito
Macarrdo alho e dleo Macarrdo alho e dleo Macarrio alho e dleo Macarrdo alho e dleo Macarrdo alho e 6leo
Acompanhamento Sopa de legumes Sopa de feijso Caldo de mocoté Canja Sopa de carne
Salada Vinagrete ¢/ couve Alface ¢/ couve e cenoura Mix de folhas Raladinha Tabule
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta Programada




