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ABRIL 2016 SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
11/04 12/04 13/04 14/04 15/04
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite
P3do de leite P3do francés P3o de chd ou Doce P3do francés P3do de leite
ABRIL 2016 . - . . - - -
Manteiga Queijo ou manteiga Manteiga Queijo e Presunto ou manteiga Manteiga
Mingau de tapioca Bolo de Laranja Mingau de milharia Bolo de chocolate Mingau de farinha lactea
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
PRATO PRINCIPAL Isca de frango acebolada Carne assada de panela Filé de frango chapea.do ¢/ molho Cubos de peixe crocante Vatapa de charque/ Vatapa de
de tucupi Frango
VEGETARIANO Macarronada de soja Pastel de grao de bico Berinjela empanada ao molho Torta vegetariana Suflé de soja ¢/ legumes
GUARNICAO Puré misto Batata na manteiga Farofa de soja Pirdo Jambu ao molho de tucupi
Arroz comum Arroz colorido Arroz comum Arroz colorido Arroz comum
Feijao comum Feijao preto Feijao comum Feijdo ¢/ legumes e
ACOMPANHAMENTO - , . . ] ] ) Feijdo comum ,
Macarrdo parafuso alho e éleo Macarrao espaguete ao sugo Macarrao parafuso alho e dleo Macarrao espaguete ao sugo Macarrdo espaguete alho e éleo
SALADA Alface, beterraba e ervilha Repolho bicolor ¢/ cheiro Alface, cenoura e couve Vinagrete c/repolho roxo Acelga, cenoura, pepino
SOBREMESA Fruta Programada Fruta Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
PRATO PRINCIPAL Carne guisada Strogonoff de frango Bisteca bovina de forno Macarronada de frango Filé de peixe a escabeche
VEGETARIANO Torta de legumes Almoéndegas de soja Panqueca de verduras Croquete de soja Lasanha de soja
GUARNICAO Legumes na manteiga Batata palha Farofa rica Seleta de legumes Puré de batata
Creme de abdbora Sopa de feijao Creme de batata Cania Sopa de fuba
ACOMPANHAMENTO Arroz colorido Arroz comum Arroz colorido ) Arroz colorido
~ . = . ~ . Arroz comum =
Macarrao espaguete alho e dleo Macarrao parafuso alho e 6leo Macarrdo espaguete alho e dleo Macarrao parafuso ao sugo
SALADA Repolho branco e couve ¢/ bacon Batata, cenoura, ovo, salsa Alface, tomate e repolho roxo Repolho, couve refogados Acelga, alface, tomate
SOBREMESA Fruta Programada Fruta Programada Fruta




