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SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA UARTA-FEIRA UINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
SETEMBRO/2017 ¢ Q Q
11/09 12/09 13/09 14/09 15/09
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite
P3do francés P3o de leite Pdo de batata P3o de leite P3do francés
SETEMBRO/2017 Queijo ou Manteiga Manteiga salsicha e,\j:iitj;:: forno ou Manteiga Requeijdo ou Manteiga
Mingau de arroz com canela Bolo de tapioca com erva doce Mingau de farinha lactea® Bolo de milho com goiabada Mingau de aveia
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Prato principal Coziddo a brasileira Frango a portuguesa Bisteca bovina acebolada Peixe crocante ao molho picante Carne de p:r:::;zm cenoura

Abobrinha assada com ricota

Vegetariano Cozid3o vegetariano Panqueca de legumes Soja a jardineira Omelete de grao de bico
e tomate ao molho
Guarniqﬁo Farofa c/ soja Legumes ao shoyo Macaxeira na manteiga Puré de batata Legumes sauté
Arroz frito Arroz colorido Arroz branco Arroz colorido Arroz temperado
Acompanhamento Macarrdo alho e éleo Macarrdo alho e 6leo Macarrdo alho e 6leo Farofa Macarrdo alho e dleo
Feijdo temperado Feijdo ¢/ legumes Feijdo preto temperado Feijdo temperado Feijdo ¢/ legumes
Salada Alface, pepino e tomate Salada verde A primavera Arco-iris Tropical
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
.. . . . N . . R C d lhod
Prato principal Peixe frito a baiana Carne moida a paulista Fricassé de frango arne as;zrseic;;no ode Estrogonofe de frango

Vegetariano

Charuto de repolho com soja ao
molho

Empaddo vegetariano

Batata rostie recheada

Almoéndega de soja ao molho

Estrogonofe de soja

Falsa maionese

ica o Puré misto Legumes gratinados Farofa na manteiga Batata palha
Guarnicao (Batata, cenoura e feijdo verde) g g g P

Arroz colorido Arroz branco Arroz temperado Arroz frito Arroz branco

Acompanhamento Macarrao alho e 6leo Macarrao alho e dleo Macarrao alho e dleo Macarrao alho e éleo Macarrao alho e 6leo
Sopa de carne Sopa de legumes ¢/ macarrdo Canja Sopa de feijao Sopa a delicia
. . Salada mix de leguminosas e
Salada Mix de folhas Crua ¢/ beterraba Raladinha foIhosis Alface, cenoura e tomate

Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta Fruta




