
                 CARDÁPIO RESTAURANTE UNIVERSITÁRIO 

FEVEREIRO/2018 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

12/02 13/02 14/02 15/02 16/02 
      

 DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM 

FEVEREIRO/2018 
FACULTADO FERIADO FERIADO 

Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite 

Pão francês Pão de batata 

Queijo ou Manteiga Ovos mexidos ou Manteiga 

Mingau de milho verde Bolo 

Fruta Fruta 
 

SERVIÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

Prato principal 

FACULTADO FERIADO FERIADO 

Frango à passarinho 
Guisado misto 

(carne/charque/toscana) 

Vegetariano Soja cremosa com queijo Grão de bico à jardineira 

Guarnição Tempurá de legumes Abóbora, macaxeira e ervilha 

Acompanhamento 
Arroz 

Macarrão 
Feijão 

Arroz 
Macarrão 

Feijão 

Salada Alface, pepino e cenoura 
Alface, repolho branco e 

beterraba 

Sobremesa Fruta Programada 

 

SERVIÇO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR 

Prato principal 

FACULTADO FERIADO FACULTADO 

Carne louca Peixe frito 

Vegetariano Yakissoba vegetariana 
Torta de palmito com creme de 

ricota 

Guarnição Farofa com soja Purê batata 

Acompanhamento 
Arroz 

Macarrão 
Canja 

Arroz 
Macarrão 

Sopa feijão 

Salada Alface, tomate e repolho branco Alface, couve e cenoura 

Sobremesa Programada Fruta 

 


