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MAI0/2018 SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
14/05 15/05 16/05 17/05 18/05
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café com leite Café puro ou Achocolatado Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite
P3o de cha Pdo de cha Pdo de batata P3do de leite P3o Francés
MAIO/2018
Requeijdo ou Manteiga Manteiga Salsicha de forno ou Manteiga Manteiga Queijo ou Manteiga
Mingau multicereais Bolo de milho com goiabada Curau com canela Batata doce Mingau :iaep?oacr;ana com
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Prato principal Coxa/sobrecoxa desossada e Carne com macaxeira Lingua bovina com batatas (50%) Fricassé de frango Carne moida com creme de
P P chapeada Peito de frango acebolado (50%) & milho
Vegetariano Rondeli de berinjela com ricota e Quiche de legumes e molho branco Yakissoba vegetariana Charuto de repolho Torta de grgo de bico com
batata legumes, ricota e tomate
Guarnicao Polenta mole Farofa de soja Cenoura a francesa Puré misto Batata sauté
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento Macarrdo Macarrdo Macarrdo Macarrdo Macarrao
Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao
Salada Cenoura, beterraba e alface Alface, repolho roxo e pepino Mix de folhas Alface, tomate e couve Acelga, repolho e cenoura
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
Prato principal Lombo assado ao molho Peixe desfiado com legumes

Escondidinho de toscana

Bife ao vinagrete

Vegetariano

Panqueca de legumes com molho

Frango teriyaki

. - . | . Bolinho de macaxeira com
Moussaka de soja Escondidinho de leguminosas Hamburguer vegetariano .
vermelho soja
Guarnigao Puré de batata Abédbora cozida com alecrim Farofa com batata palha Legumes no vapor Macaxeira na manteiga
Arroz
Arroz . Arroz Arroz Arroz
o Macarrao ~ o =
Acompanhamento Macarrao . Macarrao Macarrao Macarrao
. Sopa-creme de mandioca com . N
Canja Sopa de feijao Sopa de legumes Sopa a bolonhesa
charque
Salada Tropical Vinagrete com feijdo branco Acelga, repolho roxo e cenoura Pepino, beterraba e repolho Mix de folhas
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta Fruta




