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aio,
15/05 16/05 17/05 18/05 19/05
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite
Pdo francés P3o leite Pdo de batata P3o de cha Pdo de batata
Maio/2017 Manteiga Queijo/manteiga Manteiga/queijo Ovos mexido/manteiga Manteiga
Mingau de Neston® Canjica logurte com cereais Bolo de maracuja Mingau de af\rljitz/SVitamina de
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO

Prato principal

Frango a cagadora

Isca de carne a chinesa

Isca de peixe a doré

Peito de frango ao molho de
iogurte

Feijoada completa

Vegetariano

Almoéndega de soja

Risoto vegetariano

Bacalhoada vegetariana

Hamburguer de lentilha

Feijoada vegetariana

Guarnicdo Farofa Puré de batatas Batata corada Macarrdo de forno cremoso Farofa rica

Arroz branco Arroz temperado Arroz com couve Arrozb 20 alho e &
N 3 rroz branco
Acompanhamento Macarrdo alho e 6leo Macarr3o c/ orégano Macarrdo alho e éleo L z Macarrao alho e oleo
e s . Feijdo temperado Arroz ¢/ couve
Feijdo temperado Feijdo simples Feijdo c/legumes
Salada Cenourese Alface, abdbora ralada e couve Vinagrete Salada a primavera Mix de folhas
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR

Prato principal

Panqueca de carne

Frango a Bras

Almondegas ao sugo

Peixe a baiana

Salpicdo de frango

Vegetariano

Quibe de berinjela e ricota

Lasanha de tomate, cenoura, grao
de bico e molho branco

Escondidinho de soja

Bolinho de milho e ricota

Torta de grao de bico

Guarnicdo Batata a doré Macaxeira sauté Puré misto Farofa com Batata palha Falsa maionese
Arroz frito Arroz branco Arroz colorido Arroz branco Arroz colorido
Acompanhamento Macarrdo ao sugo Macarrdo alho e éleo Macarrdo Alho e Oleo Macarrdo alho e éleo Macarrdo ao alho e éleo
Canja Sopa de feijdo Sopa creme de abdbora Sopa de legumes Caldo verde
Salada Raladinha Acelga, repolho roxo e alface Salada arco Iris Tropical Crua
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta Fruta




