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SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
OUTUBRO/2018
15/10 16/10 17/10 18/10 19/10
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite
OUTU BRO/2018 P3o de batata P3o de cha P3o Francés P3o de batata
FACULTADO Manteiga ou queijo Manteiga Manteiga ou ovos mexidos Manteiga
Mingau de milho instantaneo Bolo formigueiro Mingau arroz com coco Bolo de maracuja
Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Prato principal Isca de carne a chinesa Galinhada Bisteca suina ao molho agridoce Isca de frango empanada
L h | Ih
Vegetariano asanha de legumes com molho Risoto vegetariano Bife de soja Ratatouli
branco
Guarnicao Farofa com soja Legumes gratinados Puré de batata Macaxeira na manteiga
FACULTADO Arroz Macarrio Arroz Arroz
Acompanhamento Macarrio Feiis Macarrio Macarrdo
eijdo o
Feijao Feijao Feijao
Repolh
Salada Beterraba e cenoura raladas Mix de folhas epofhos b;zr;icr?oe roxo com Vinagrete com alface
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
Prato principal Coxa e sobrecoxa crocante de forno Carne moida a parmegiana Filé de fr;n(;gs?caarc;:'\olho de Cozid&o a brasileira
Vegetariano Escondidinho de soja com legumes Quibe com batatas Rostie de palmito Coziddo veogveginano com
Guarnigdo Legumes no vapor Farofa Batata e cenoura palito azeitados Farofa
FACULTADO Arroz Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento Macarrao Macarrao Macarrao Macarrio
Sopa a moda da casa Canja Sopa de carne Caldo verde
Salada Crua com tomate Alface, repolho branco e abdbora Mix de folhas Tropical
Sobremesa Fruta Programada Programada Fruta




