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SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
Dezembro/2016 (Confraternizagdo de Natal)
19/12 20/12 21/12 22/12 23/12
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café com leite Café puro ou Achocolatado Café puro ou Café com leite Café puro ou café ¢/ leite Café puro ou Café com leite
P3o Francés P3o de leite P3o de milho P3do tipo Panetone P3o de cha
Rezembie/2008 Manteiga Queijo ou Manteiga Manteiga Mini pao iielj::tg/ Queijo e Ovos mexidos ou Manteiga
Mingau de tapioca Bolo de limao Mingau de milho branco Rabanada Mingau de cremogema
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Prato Principal Coziddo a brasileira Peito de frango desfiado c/ . Dc?bra(.jlnha\ r.|ca . Blesser de forno ¢/ frutas Isca de carne c/ legumes
legumes Opcgdo: Picadinho a jardineira

Vegetariano

Charuto de repolho ¢/ soja
ao molho

Omelete de legumes

Panqueca vegetariana ao molho

Batata recheada ¢/ espinafre e
queijo ricota

Lasanha de berinjela

Farofa c/ batata palha

Guarnicao Farofa de soja Macarronese Macaxeira no vapor . Puré misto
Falsa maionese
Arroz branco . Arroz branco R Arroz branco
= Arroz colorido - , Arroz a grega ~ ,
Acompanhamento Macarrdo ao molho i Macarrio alho e éleo - Macarrdo alho e éleo
. Feijdo ¢/ legumes . Macarrio ¢/ molho branco -
Feijao temperado Feijdo preto temperado Feijdo c/ legumes
Salada Tropical Arco-iris Crua Mix de folhas ¢/ tomate cereja Raladinha
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
- Escondidinho de toscana de Isca de peixe crocante ¢/ molho Estrogonofe de carne ¢/ N .
Prato principal Ensopado de carne , . Frango a passarinho
frango rosé champignon
E didinho de soja ¢ Alménd de grdo de bi Est fe d teina d .
Vegetariano scon ,I |n_ 0_ €sojaa Macarronada vegetariana mon egz?ws  grdo de bico ¢/ ¥ rogpno ede prp einade Quibe de abdbora
jardineira lentilha ao molho soja ¢/ champignon
Guarnigdo Macarronese Farofa Puré de batatas Batata palha Beterraba ¢/ milho
. Arroz branco Arroz colorido Arroz temperado Arroz colorido
Arroz colorido - . = . x h ~ .
Acompanhamento Caldo verde Macarrdo alho e 6leo Macarrdo alho e éleo Macarréo ¢/ molho Macarrdo alho e éleo
Canja Sopa a delicia Caldo de camardo Sopa de feijdo
Acelga, ino, t t . .
Salada celea p?#;‘:e omate e Raladinha Alface ¢/ cenoura Mix de folhas ¢/ croutons Crua c/tomate
Sobremesa Programada Fruta Fruta Programada Fruta




