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P SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
20/02 21/02 22/02 23/02 24/02
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM

DESJEJUM

Café puro ou Café com leite

Café puro ou Café com leite

Café puro ou Café com leite

Café puro ou Café com leite

Café puro Café c/ leite

Pao francés Pao de leite Pao de milho P3o de cha Pdo de leite
Fevereiro/2017 Manteiga/ovos Manteiga Manteiga/queijo Manteiga Manteiga/queijo e presunto

8 g ga/quelj 8 ga/queljoep
Mingau multicereais Macaxeira cozida Mingau de arroz Bolo mesclado Mingau de farinha lactea ®

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
, I . .
Prato principal Isca de frango crocante Lombo suino de forno Carne ass;c;ac;ixeeiﬁzne acom Frango a normanda Peixe de chapa

Vegetariano

Quibe de forno

Escondidinho de soja

Nhoque de batata

Panqueca de legumes

Bife de soja

Beterraba cozida com milho e

Guarnigao ervilha Farofa c/ batata palha Abdbora refogada Macaxeira no vapor Polenta mole
Arroz colorido Arroz branco Arroz frito Arroz com ervilha Arroz temperado
Acompanhamento Macarrdo ao alho e éleo Macarr3o ao alho e éleo Macarrdo ao alho e éleo Macarrio ao alho e éleo Macarrdo ao alho e dleo
Feijdo c/ legumes Feijdo c/ legumes Feijdo preto c/ legumes Feijdo ¢/ legumes Feijdo preto c/ legumes
Salada Raladinha Arco iris Mix de folhas Tropical Crua
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta
Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
. Almondega de carne moida ao N . . . - Coxa e sobrecoxa
Prato principal & Frango a chinesa Peixe frito ao molho de queijo Escondidinho de toscana
molho churrascadas
. . . . N . Torta de lentilha com
Vegetariano Panqueca de cenoura Yakissoba vegetariano Bolinho de legumes Alméndegas de soja palmito
Guarnigdo Batata sauté Creme de queijo Farofa de soja Cenourese Puré misto
Arroz colorido Arroz temperado Arroz frito Arroz branco Arroz colorido
Macarrdo ao alho e éleo Macarrdo ao alho e éleo Macarrdo ao alho e éleo Macarrdo ao alho e 6leo Macarrdo ao alho e dleo
Acompanhamento . N . .
Sopa de mocotd Sopa a delicia Sopa de carne Sopa cremosa de abdébora Caldo verde
Salada Mix folhas Raladinha Alface, pepino e cenoura Crua Tabule
Sobremesa Fruta Fruta Programada Fruta Programada




