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JULHO/2018

23/07

24/07

25/07

26/07

27/07

DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro Mingau
P3do francés Pdo de cha P3o de batata Pdo de leite
JULH0/2018 Manteiga ou Requeijdo Manteiga EERIADO DE SAO TIAGO Manteiga ou queijo Manteiga
Mingau de milho instantaneo Bolo formigueiro Mingau de arroz Bolo de limao
Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
h -
Prato principal Isca de carne ao molho shoyu Frango cremoso com batatas Churrasco misto Lasanha cremosa de frango
(Carne e toscana)
Vegetariano Legumes a baiana Ratatouli Bacalhoada com ovos cozidos Lasanha de soja
Guarnigao Beterraba palito com vagem Farofa com batata palha Falsa maionese Batata palha
Arroz Arroz "
FERIADO DE SAO TIAGO 3
Acompanhamento Macarrio Macarrso Macarréo Arroz
. e Baido de 2 simples Feijao
Feijao Feijao
Salada Crua Mix de folhas Vinagrete com alface Tropical
Sobremesa Fruta Fruta Fruta Programada
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
Yakissoba

Prato principal

Bisteca suina ao molho barbecue

Peixe a escabeche

Vegetariano

Nhoque de batatas ao molho

Hamburguer vegetariano

vermelho
Guarnigao Creme de milho Macaxeira na manteiga
Arroz Arroz
Acompanhamento Macarrao Macarrdo
Sopa de carne Sopa de legumes
Salada Acelga, cenoura e couve Cenoura e beterraba raladas
Sobremesa Programada Fruta

FERIADO DE SAO TIAGO

Cozid&o a brasileira

(Carne e frango)

Coziddo vegetariano

Yakissoba Vegetariana

Farofa de soja

Cenoura a francesa

Arroz
N Arroz
Macarrao Cania
Caldo verde )
Mix de folhas Alface, pepino e repolho roxo
Programada Fruta




