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DEZEMBRO/2018  
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

24/12 25/12 26/12 27/12 28/12 
      

DEZEMBRO/2018 

DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM 

FACULTADO FERIADO NATALINO 

Café puro ou café com leite Café puro ou café com leite Café puro ou café com leite 

Pão francês Pão de chá Pão de batata 

Queijo ou manteiga Manteiga Queijo e presunto ou manteiga 

Mingau de tapioca Batata doce Rabanada 

Fruta Fruta Fruta 
 

SERVIÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

Prato principal 

FACULTADO 
 

FERIADO NATALINO 
 

Frango empanado 
Carne assada de panela 

acebolada 
Lombo suíno ao molho de 

maracujá 

Vegetariano Almôndegas de lentilha ao molho Virado de abobrinha e berinjela 
Torta de grão de bico com 

champignon 

Guarnição Purê de abóbora Farofa de soja Batata corada com queijo 

 
Acompanhamento 

Arroz 
Macarrão 

Feijão 

Arroz 
Macarrão 

Feijão 

Arroz 
Macarrão 

Feijão  

Salada Crua Mix de folhas Tropical 

Sobremesa Fruta Fruta Programada 

 

SERVIÇO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR 

Prato principal 

FACULTADO FERIADO NATALINO 

Carne desfiada com legumes Peixe à delicia Panqueca de frango cremoso 

Vegetariano Moussaka Nhoque de batatas ao molho 
Panqueca de legumes com molho 

branco 

Guarnição Farofa Batata e cenoura palito azeitadas Batata palha 

Acompanhamento 

Arroz 
Macarrão 

Canja 

Arroz 
Macarrão 

Sopa de carne com macarrão 

Arroz  
Farofa de banana 

Caldo verde 

Salada Raladinha Alface, repolho roxo e tomate Crua com passas 

Sobremesa Programada Fruta Programada 

 


