
                 CARDÁPIO RESTAURANTE UNIVERSITÁRIO 

FEVEREIRO/2017 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

27/02 28/02 01/03 02/03 03/03 
      

 DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM* DESJEJUM DESJEJUM 

FEVEREIRO/2017 
FACULTADO FERIADO 

Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite 

Pão de leite Pão batata Pão de chá 

Manteiga Manteiga/Queijo Manteiga/Ovos mexidos 

Mingau de aveia 
Bolo dois amores 

(queijo com goiabada) 
Mingau de tapioca com coco 

Fruta Fruta Fruta 
 

SERVIÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO* ALMOÇO ALMOÇO 

Prato principal 

FACULTADO FERIADO 

Filé de frango à chinesa Filé de peixe a dorê 
Churrasco misto 

(carne e toscana de frango) 

Vegetariano 
Lasanha de berinjela 

(recheio de soja) 
Panqueca de legumes 

Estrogonofe de proteína de 
soja 

Guarnição Macaxeira sauté Arroz paraense/arroz branco Purê de abóbora 

Acompanhamento 
Feijão c/ legumes 

Arroz colorido 
Macarrão ao alho e óleo 

Feijão c/ legumes 
Macarrão com orégano 

Feijão c/ legumes 
Arroz colorido 

Macarrão ao alho e óleo 

Salada Couve e abóbora ralada Falsa maionese c/ alface Vinagrete 

Sobremesa Fruta Fruta Programada 

                                                                  *Aguardando parecer de funcionamento, tendo em vista o Feriado até às 12h. 

SERVIÇO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR 

Prato principal 

FACULTADO FERIADO 

Escondidinho de charque 
Yakissoba misto 
(frango e carne) 

Bracciola 

Vegetariano Escondidinho de soja com palmito Estrogonofe vegetariano Quiche de legumes 

Guarnição Batata palha Legumes no vapor Purê de macaxeira 

Acompanhamento 

Arroz colorido 

Macarrão ao alho e óleo 

Sopa a delícia 

Arroz temperado 

Macarrão ao alho e óleo 

Canja 

Arroz colorido 

Macarrão ao alho e óleo 

Sopa de feijão 

Salada Alface e tomate Acelga e repolho roxo Arco íris 

Sobremesa Fruta Programada Fruta 

 


