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DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite
Pdo Francés P3o de leite P3o de batata P3o de leite
AGOSTO/2017 Queijo ou Manteiga Manteiga Requeijio ou Manteiga PARALISACAO GERAL Ovos mexidos ou Manteiga
Mingau de aveia Bolo de coco Mingau de Neston® Mingau de arroz com coco
Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Prato principal Frango oriental Bife ao molho ferrugem Filé de peixe ao molho de Carne moida a paulista
mostarda
Suflé de legumes Bife de soja a parmegiana Hamburguer de milho
Batata gratinada

Vegetariano

Empaddo vegetariano

Legumes de forno

Puré de batata

Abdbora sauté com ervilha

PARALISAGAO GERAL

Arroz branco

Guarnigcao
Arroz colorido Arroz branco Arroz temperado
Acompanhamento Macarrdo ao alho e éleo Macarrdo ao alho e éleo Macarrdo ao alho e éleo Macarrdo ao alho e dleo
Feijao temperado Feijdo preto com legumes Feijao temperado Feijao preto com charque
Salada Alface com beterraba ralada Arco-iris Alface, tomate e pepino Salada verde
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
P incipal h i fi | Bi i Ih
rato principa Macarronada 3 bolonhesa Chapa mista (frango/calabresa) isteca suina co.m molho de Frango a passarinho
com legumes laranja
R | hei . ~ .
ocambole de batatas com recheio Soja a jardineira Estrogonofe de grdo de bico

Vegetariano

Croquete de leguminosas

de soja

Cenourese

Legumes na manteiga

Arroz ¢/ ervilha

Guarnicado Torradas temperadas Farofa a moda da casa
Arroz colorido Arroz ¢/ milho Arroz colorido PARALISACAO GERAL
3 ‘ - Macarrdo ao alho e éleo 5 5
Acompanhamento Macarrdo ao a”.].(i e dleo Macarrio ao molho Sopa de mandioquinha com Macarrdo ao alho e éleo
Sopa de feijdo Sopa de legumes ¢/ macarrdo carne moida Caldo verde
Salada Tropical Crua A Primavera Raladinha
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta




