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— SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
ovembro
28/11 29/11 30/11 01/12 02/12
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite
P3o Frances P3o de leite Pao de milho Pdo cha
Novembro/2016 -
. . . .. . Salsicha ¢/ molho ou
Manteiga Ovos mexidos ou Manteiga FERIADO Queijo e Presunto ou Manteiga .
Manteiga
Mingau de farinha lactea Bolo de leite Mingau de tapioca Bolo limdo
Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
F .
Prato principal rango assa:lec;)gcl)am creme de Isca de carne oriental File de frango ao molho de laranja Peixe a xadrez
Vegetariano Lasanha de legumes Nhoque ao molho Suflé de legumes Estrogonofe vegetariano
Guarnigao Farofa Puré de batata Beterraba palito Macaxeira corada
Arroz frito Arroz com couve FERIADO Arroz cenoura Arroz temperado
Macarrdo c/ orégano Macarrdo ao alho e éleo Macarrdo ao alho e éleo Macarrdo ao alho e dleo
Acompanhamento o . e o
Feijdo preto ¢/ legumes Feijdo temperado Feijdo ¢/ legumes Feijdo ¢/ legumes
Salada Alface, repolho e tomate Vinagrete com pepino Mix folhas Crua colorida
Sobremesa Fruta Programada Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
Prato principal Peixe a moda da casa Macarronada de frango Carne moida a paulista Galinhada
Vegetariano Bolinho de arroz, cenoura e lentilha Torta de legumes Panqueca de soja Hamburguer de legumes
Guarnigdo Farofa rica Batata palha Puré de abdbora Puré de Misto
Arroz com lentilha Arroz com milho Arroz branco Arroz branco
Acompanhamento , . FERIADO = < .
Macarrdo ao alho e éleo Macarrdo ao alho e éleo Macarrdo ao alho e dleo Macarrdo ao alho e éleo
Canja Caldo verde Sopa de mocoto Sopa a delicia
Salada Crua ¢/ cenoura Mix de folhas ¢/ repolho roxo Vinagrete Salada tropical
Sobremesa Programada Fruta Fruta Programada
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