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SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
OUTUBRO/2018
29/10 30/10 31/10 01/11 02/11
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou achocolatado
P3do francés Pdo de cha P3o de batata Pdo de leite
OouTU BRO/2018 Manteiga ou queijo Manteiga Manteiga c/requeijdo Manteiga FERIADO
Mingau de tapioca com coco Bolo de abacaxi Mingau de arroz com canela P3o de ervas
Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
- , Filé de Frango com molho de Carne assada de panela com
Prato principal Coxa e sobrecoxa de frango Carne louca suina
bacon batatas
Vegetariano Berinjela a parmegiana Soja a jardineira Hamburguer de milho e aveia Escondidinho colorido
Guarnicao Puré misto Farofa Macaxeira e batata na manteiga Farofa com batata palha
Arroz Arroz Arroz Arroz FERIADO
Acompanhamento Macarrio Macarrdo Macarrio Macarrio
Feijao Feijao com charque Feijdo Feijao
Salada Mix de folhas Mix de folhas com cenoura ralada Primavera Tropical
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
Prato principal Cubos de carne ao molho de bacon Filé de peixe com molho de limao Carne moida a paulista Fricassé de frango
Vegetariano Torta de legumes Suflé de legumes Almoéndegas de soja Bife de soja ao vinagrete
Guarnigao Farofa rica Macaxeira e abdébora cozidas Puré de batatas Farofa
Arroz Arroz Arroz Arroz FERIADO
Acompanhamento Macarrao Macarrao Macarrao Macarrao
Sopa a bolonhesa Sopa cremosa de legumes Caldo verde Sopa de feijdo
Salada Tropical Vinagrete Crua Mix de folhas
Sobremesa Programada Programada Programada Fruta




