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JULHO/2018 SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
30/07 31/07 01/08 02/08 03/08
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro o ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite
P3do francés P3do de leite P3o de cha P3o de batata Pdo de leite
JUI-HO/ZO]-S Manteiga ou ovos mexidos Manteiga Manteiga ou requeijao Manteiga Manteiga ou queijo
Mingau de Neston® Bolo salgado de tapioca Mingau de milho instantaneo P3o de pizza Mingau de tapioca
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Prato principal Frango guisado com batatas Carne assada de panela Filé de p:;):tzc:jr:slegumes Coziddo a brasileira Isca de frango empanada
Vegetariano Hamburguer de leguminosas Panqueca de soja Moussaka Cozid3o vegetariano Bacalhoada vegetariana

Guarnigao Farofa Farofa com batata palha Macaxeira na manteiga Pirdo Puré de batatas
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento Macarrdo Macarrdo Macarrio Macarrio Macarrio
Feijdo Feijao Feijao Feijao Feijao
Salada Mix de folhas Crua Raladinha Acelga, alface e cenoura Tropical
Sobremesa Fruta Fruta Programada Fruta Programada
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
s . . L i Guisado de charque e carne com . o
Prato principal Bife ao vinagrete Filé de frango a delicia uts Cle;u(r]:es ¢ ¢ Frango a passarinho Salpicdo de carne
- . . . . . . Alméndega de soj
Vegetariano Escondidinho de legumes Bolinho de macaxeira com soja Paella vegetariana Bife de soja mondega mec>ISP?cJ>a earrozao
- . N Batata e cenoura palito na .
Guarnigao Falsa maionese Puré misto Farofa . Farofa rica
manteiga
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento Macarrdo Macarrdo Macarrdo Macarrao Macarrao
Sopa a moda da casa Sopa de carne Sopa de legumes Sopa vaca atolada Sopa de feijao
Salada Alface, repolho branco e tomate Cenoura e beterraba raladas Alface, pepino e repolho roxo Crua com molho ceasar Mix folhas
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta




