
CARDÁPIO RESTAURANTE UNIVERSITÁRIO 

DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

28/12 29/12 30/12 31/12 01/01/2016 

Café/Café com leite Café/Café com leite Café/Café com leite  
 

RECESSO DE ANO NOVO 

 
 

RECESSO DE ANO NOVO 
Pão de leite Pão francês Pão de chá 

Manteiga Queijo/Manteiga Manteiga 

Mingau de maisena Mingau de tapioca Bolo de leite 

Fruta Fruta Fruta 
 

 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 
SERVIÇO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

 28/12 29/12 30/12 31/12 01/01/2016 

Prato principal Frango à milanesa Carne assada de panela Frango oriental  

 

RECESSO DE ANO NOVO 

 
 
 
 

RECESSO DE ANO NOVO 

Guarnição Purê de batatas Farofa Batata gratinada 

Vegetariano Soja com legumes Panqueca de legumes Omelete de legumes 

 
Acompanhamento 

Arroz 
Feijão rajado 

Macarrão espaguete ao alho e óleo 

Arroz 
Feijão preto 

Macarrão parafuso ao sugo 

Arroz 
Feijão rajado 

Macarrão espaguete ao alho e óleo 
      

Salada Chuchu e cenoura Acelga e tomate Repolho branco e alface 

Sobremesa Fruta Fruta Fruta  

 JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR 
SERVIÇO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

 28/12 29/12 30/12 31/12 01/01/2016 

Prato principal     

 

RECESSO DE ANO NOVO 

 
 
 
 

RECESSO DE ANO NOVO 

Guarnição    

Vegetariano    

 
Acompanhamento 

   

      

Salada    

Sobremesa    

Observação: Será disponibilizado diariamente nas refeições: Farinha de mandioca; sal, óleo, vinagre, molho inglês, torrada somente no jantar 
para quem se servir de sopa. 

http://www.unifap.br/public/

