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ABRIL/2019 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

15/04 16/04 17/04 18/04 19/04 
      

ABRIL/2019 

DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM 

Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou achocolatado 

FACULTADO SEXTA-FEIRA SANTA 

Pão francês Pão de chá Pão de batata 

Queijo e presunto ou manteiga Manteiga Requeijão ou manteiga 

Mingau multicereais Bolo de abacaxi Mingau de arroz com coco 

Fruta Fruta Fruta 
 

SERVIÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

Prato principal Isca de frango cremosa Cozidão a Brasileira 
Peixe a escabeche com molho de 

limão 

FACULTADO SEXTA-FEIRA SANTA 

Vegetariano Salpicão vegetariano Cozidão vegetariano 
Almôndegas de soja ao molho 

vermelho 

Guarnição Batata e macaxeira coradas Farofa Purê de batatas 

Acompanhamento 
Arroz 

Macarrão 
Feijão 

Arroz 
Macarrão 

Feijão 

Arroz 
Macarrão 

Feijão 

Salada Crua Crua Crua 

Sobremesa Fruta Programada Fruta 

 

SERVIÇO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR 

Prato principal 
Carne assada de panela com 

batatas 
Churrasco misto 

(Frango, toscana e legumes) 
Coxa e sobrecoxa ao creme de 

cebola 

FACULTADO SEXTA-FEIRA SANTA 

Vegetariano 
Hambúrguer de grão de bico ao 

molho 
Empadão de legumes 

Quiche de couve, cenoura e 
ricota 

Guarnição Farofa com batata palha Purê misto Falsa maionese 

Acompanhamento 
Arroz 

Macarrão 
Canja 

Arroz 
Macarrão 

Sopa de carne com legumes  

Arroz 
Macarrão 

Sopa de feijão  

Salada Crua Crua Crua 

Sobremesa Programada Fruta Fruta 


