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02/05

03/05

DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite
ABR"_/ZO]_Q P3o de Leite P3o de Batata Pdo Francés P3o de cha
Queijo e presunto ou manteiga Manteiga DIA DO TRABALHADOR Ovos mexidos ou manteiga Manteiga
Mingau de Farinha Lactea Bolo de coco Mingau de arroz com canela Bolo de limao
Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Prato principal Carne assada ao molho ferrugem Frango assado com ervas Peixe a cubana Feijoada
. Bife de lentilha e grdo de bico Quiche de legumes e soja com N . .
Vegetarlano acebolado ricota Soja a jardineira Feijoada vegetariana
Guarnicao Farofa Falsa maionese Puré de batatas Farofa
Arroz Arroz DIA DO TRABALHADOR Arroz Arroz
M a M a M a
Acompanhamento ac.atrao ac.atrao ac.atrao Macarrio
Feijao Feijao Feijao
Salada Crua Crua Tropical Crua com couve
Sobremesa Fruta Programada Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
.. Gratinado de frango com creme de L RN . Chapa mista
Prato pr|nC|paI milho Isca de lombo suino a chinesa Coziddo a brasileira {frango, toscana e came)
. L . e . Panqueca de couve com
Vegetanano Estrogonofe de legumes Escondidinho de soja Cozid3o vegetariano recheio de soja e cenoura
Guarnigﬁo Farofa com bata palha Puré misto Farofa com soja Feijdo tropeiro
Arroz Arroz DIA DO TRABALHADOR Arroz Arroz
= Macarrao ~ ~
Acompanhamento Macarrao Macarrao Macarrao
- Sopa creme de abdbora com carne .
Sopa de feijao 3 Canja Sopa a moda da casa
moida
Salada Crua Crua Crua Crua
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta




