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JUNHO/2019 SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

10/06 11/06 12/06 13/06 14/06
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM

Café puro ou Café com leite Café puro ou Café com leite Café puro ou Achocolatado Café puro ou Café com leite Café puro ou café com leite

JUNHO/2019 _ Pdo francés . Pdo de b.atata -I-Déo de chd - Pdo de I.eite Péno francés .
Queijo e presunto ou manteiga Manteiga Queijo ou manteiga Manteiga Ovos mexidos ou manteiga

Mingau multicereais Pamonha de forno Mingau de r:;llqhe?abranco com Bolo de macaxeira com coco Mingau de arroz
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
.. Churrasco misto
Prato principal

(Carne, frango e calabresa)

Fricassé de frango

Bife ao molho de bacon

Peixe a cubana

Feijoada completa
Vv . Pastelio d . Imit Torta de erdio de bi | Quibe de soja com puré de Lasanha de berinjela com Feiioad tari
asteldo de soja, palmito e couve orta de grdo de bico com legumes ) eijoada vegetariana
egetariano 12, p & & batatas legumes e ricota ) 8
G ica Puré misto Farofa com batata palha Macaxeira e abobora na Pirdo Farofa de croutons
u i i u
uarnigdo P manteiga
Arroz Arroz Arroz Arroz A
rroz
M a M a M a M a
Acompanhamento ac.a.\rrao ac?irao ac.a'wzrao ac.a'wzrao Macarrdo
Feijao Feijao Feijao Feijao
Salada Crua Crua Crua Crua Crua
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
Prato principal

Carne moida a paulista

Isca de lombo empanada

Vatapa de frango

Carne assada de panela

Filé de frango crocante ao

molho de queijo
. Nhoque de batata ao molho de . . Panqueca recheada com . . .
Vegetariano tomate Bife de soja acebolado espinafre, couve e requeijio Almondega de soja ao sugo Estrogonofe de leguminosas
Guarnicao Farofa Creme de milho Creme de tucupi com jambu Falsa maionese Cenourese
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento Macarrao Macarrao Macarrao Macarrao Macarrao
Sopa de carne com legumes Canja Sopa de feijdo Caldo verde Sopa a moda da casa
Salada Crua Crua Crua Crua Crua
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta Fruta




