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MAIO/2019

20/05

21/05

22/05

23/05

24/05

DESJEJUM

DESJEJUM

DESJEJUM

DESJEJUM

DESJEJUM

Café puro ou Café com leite

Café puro ou Café com leite

Café puro ou achocolatado

Café puro ou Café com leite

Café puro ou Café com leite

MA|0/2019 P3o de cha P3do francés P3o de batata P3o de cha Pdo francés
Queijo ou Manteiga Manteiga Ovos mexidos ou Manteiga Manteiga Queijo e presunto ou Manteiga
Mingau de tapioca com coco Bolo de chocolate Mingau de milho flocado P3o de pizza Mingau de Neston®
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Prato principal Salpicdo de carne Frango xadrez Guisado misto Desfiado de carne suina com Frango guisado com macaxeira
p P P g (carne e calabresa) legumes goe

Escondidinho misto de soja

Charuto de repolho com soja

Vegetariano Empaddo de legumes Torta de espinafre e ricota Grdo de bico a jardineira (batata e beterraba) 20 molho
Guarnigéo Farofa de soja Macaxeira na manteiga Pirdo Farofa de ovo Farofa
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz

Acompanhamento Macarrdo Macarrdo Macarrdo Macarrdo Macarrdo

Feijdo Feijao Feijao Feijao Feijdo com charque

Salada Crua Crua Crua Crua Crua
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta

SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR

Prato principal Coxa/sobrecoxa de forno Carne moida Fricassé de frango Churrasco misto Peixe crocante

(frango e toscana)

Panqueca de milho com creme de

Vegetariano palmito Berinjela e abobrinha a pizzaiolo Alméndega de lentilha Bife de soja acebolado Soja cremosa
Guarnicao Creme de milho Puré misto Batata palha Farofa Legumes chapeados
Arroz Arroz Arroz Baido de dois Arroz
Acompanhamento Macarrdo Macarrio Macarrio Macarrio Macarrao
Sopa de feijdo Canja Sopa de carne com legumes Caldo verde Sopa vaca atolada
Salada Crua Crua Crua Crua Crua
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta Fruta




