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SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

27/05

28/05

29/05

30/05

31/05

MAIO/2019

DESJEJUM

DESJEJUM

DESJEJUM

DESJEJUM

DESJEJUM

Café puro ou Achocolatado

Café puro ou Café com leite

Café puro ou Café com leite

Café puro ou Café com leite

Café puro ou Café com leite

Pao Francés

P3o de leite

P3o de cha

P3o de batata

Pao francés

Requeijao ou Manteiga

Manteiga

Queijo ou Manteiga

Manteiga

Ovos mexidos ou Manteiga

Mingau multicereais

Bolo de milho com goiabada

Mingau de arroz com coco

Mingau de farinha lactea

Bolo mesclado

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Prato principal Isca de frango a chinesa Carne louca Moqueca de peixe em posta Frango a passarinho Estrogonofe de carne

Vegetariano Polpete de soja Virado de berinjela e abobrinha Hamburguer de legumes Nuggets de milho Estrogonofe de soja
G o~ Farof . Puré mist M . Farof Batata gratinada com queijo
arofa com soja uré misto acaxeira no vapor arofa
uarnig¢ao ) P parmesao
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento Macarrao Macarrao Macarrao Macarrao Macarrao
Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao
Salada Crua Crua Crua Crua Crua
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR

Prato principal

Churrasco misto (carne e toscana)

Filé de frango chapeado

Bisteca suina ao molho barbecue

Bife de panela

Guisado de frango com batata

Panqueca verde recheada

i uiche de leguminosas Bife de soja Escondidinho de soja Soja a jardineira
Vegetariano Q g j j com legumes jaaj
Guarnicao Macaxeira e batata palito Farofa Salada fria de macarréo Farofa com batata palha Cenourese
Arroz
Arroz N Arroz Arroz
A h M N Macarrao Arroz M N M N
acarrdo acarrdo acarrdo
companhamento Sopa de carne desfiada com Sopa de feijdo .
Sopa de legumes R Canja Sopa a moda da casa
macarrao
Salada Crua Crua Crua Crua Crua
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta Fruta




