
                 CARDÁPIO RESTAURANTE UNIVERSITÁRIO 

FEVEREIRO/2020 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

24/02 25/02 26/02 27/02 28/02 
      

 DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM 

FEVEREIRO/2020 Facultado 
Carnaval 

Facultado 
Carnaval 

Facultado 
Quarta-feira de Cinzas 

Café puro ou Café com leite  Café puro ou Café com leite 

Pão de batata Pão francês 

Queijo ou Manteiga Ovos mexidos ou Manteiga  

Mingau de Multicereais Bolo de chocolate 

Fruta Fruta 
 

SERVIÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

Prato principal 

Facultado 
Carnaval 

Facultado 
Carnaval 

Facultado 
Quarta-feira de Cinzas 

Peito de frango acebolado Filé de peixe frito 

Vegetariano Panqueca de soja ao sugo 
Quibe de abóbora com 

creme de ricota 

Guarnição Farofa de soja Purê de batata 

Acompanhamento 
Arroz 

Macarrão 

Feijão 

Arroz 

Macarrão 

Feijão 

Salada Crua Crua 

Sobremesa Fruta Programada 

 

SERVIÇO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR 

Prato principal 

Facultado 
Carnaval 

Facultado 
Carnaval 

Facultado 
Quarta-feira de Cinzas 

Carne moída à jardineira Estrogonofe de frango 

Vegetariano Croquete de berinjela Bacalhoada vegetariana 

Guarnição Creme de milho Batata palha 

Acompanhamento 
Arroz 

Macarrão 

Canja 

Arroz 

Macarrão 

Sopa de feijão 

Salada Crua Crua 

Sobremesa Programada Fruta 

 


