7
Q/(//’(/ 3

& Cia

Satig r rect
facio é a nossa melh®

CARDAPIO RESTAURANTE UNIVERSITARIO
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AGOSTO/2022 SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/08 02/08 03/08 04/08 05/08
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café com leite Café puro ou achocolatado Café puro ou Café com leite Café puro ou achocolatado Café puro ou Café com leite
P3o francés P3o de cha P3o de francés P3o de cha Pdo de francés
AGOSTO/ZOZZ Manteiga Ovos mexidos ou Manteiga Salsinha Manteiga Queijo ou Manteiga
Bolo Mingau de tapioca Batata doce Macaxeira Bolo
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO

Prato principal

Estrogonofe de frango

Carne moida a cavalo

Bife de figado acebolado
Panqueca de frango

Fricassé de frango
Bisteca suina

Coxa/Sobrecoxa de forno

Vegetariano Macarrona de soja Omelete de legumes Panqueca de soja Grdo de bico a jardineira Almoéndega de soja
.~ - - Puré misto
Guarnicao Farofa com batata palha Macarrao Macarrao Farofa (batata e abobora)
Al Al
Acompanhamento r.r.CNJZ Arroz Arroz Arroz r,r_cjz
Feijao Feijdo Feijdo Feijdo Feijdo
Salada Crua Crua Crua Crua Crua
Sobremesa Programada Programada Fruta Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
Prato principal Chapa mista

(toscana e frango)

Espaguete ao creme de frango

Carne de Hamburguer a cavalo

Macarronada a bolonhesa

Toscana com legumes

Vegetariano

Escondidinho de soja

Torta de legumes

Soja & jardineira

Omelete de legume

Lasanha vegetariana

Guarnigao Farofa Farofa com batata palha Macarrdo parafuso Suflé de legumes Puré de batata
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento Sopa de feijdo Sopa de frango com legumes Sopa-creme de mandioca e carne Caldo verde Canja
Salada Vinagre Crua Crua Crua Crua
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta Fruta







