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NOVEMBRO SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA | QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA [ SABADO ]
2022 07/11 08/11 09/11 10/11 [ 11/11 | 12/11 |
DESJEJUM DESJEIUM DESJEJUM DESJEJUM [ DESIEIUM | DESIESUM | |
Café puro ou Café c/ leite ::!::;cil:;?a‘:ii Café puro ou Café ¢/ lelte | Café puro ou achocolatado Café puro ou Café ¢/ leite ’ Café puro ou achocolatado ’ f
NOVEMBRO P3o de chd P3o de francés P3o de chi P3o de francés | P3o de chd | Pio de francés J
Creme de queljo ou
2022 Manteiga mantzlgaj Manteiga Ovos mexidos ou manteiga ’ Mantelga I Salsicha I
Batata doce Mingau de taploca Bolo Macaxelra l Bolo I Mingau de milho '
L Fruta Fruta Fruta Fruta I Fruta ] Fruta 7
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOGO ALMOCO ALMOCO [ ALMOCO ] /
Blsteca sulna na chapa ao Manigoba Fricassé de f /
molho barbecue Escondidinho de carne Panqueca de frango ficasse oe frango ¢
Prato principal e q B Orielete de ariie macarr3o parafuso / Lasanha de came ]
Vegetariano Suflé de grao de bico Suflé de legumes Macarronada vegetariana Risoto vegetariano Omelete de soja { Escondidinho W-‘Eeti"'fﬂﬂﬂ
Guarnigio Farofa Macarrio Farofa Farofa Farofa I Farofa 7
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento Feljdo Felj3o Feljdo Feljdo Feljdo Feljdo
Salada Abbbora refogada Crua Salada refogada Crua ’ Abébora refogada ’ Crua j
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada | Fruta | Programada _]
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR l JANTAR ]
Alméndega ao molho de tomate
Prato principal Estrogonofe de frango Isca de pelxe frito Isca de flgado acebolada Chapa mista Isca de pelxe ao molho ]
Vegetarlano Soja 4 Jardinelra Yaklssaba vegetariano Croguete de soja Hambirguer vegetariano Croquete de cenoura ‘
Guarnigao Farofa Favofa Farofa Farofa Farofa j ,
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz |
Acompanhamento Sopa de legumes Sopa de frango ¢/legumes Caldo verde Sopa de carne c/legumes Canja _I
Salada Crua Vinagrete Crua Salada de maionese , Crua l
& Sobremesa I programada Fruta Programada Fruta ’ Prosramads j
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