- ]
-t.
& by . b IS
0/(//’(/ I CARDAPIO RESTAURANTE UNIVERSITARIO = UNIFAP
= Vlisfa et e poaAte Universidade Federal do Amapa
AGOSTO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SABADO
2023 21/08/2023 22/08/2023 23/08/2023 24/08/2023 25/08/2023 26/08/2023
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café com leite Achocolatado Café com leite Achocolatado Café com leite
Café puro Café puro Café puro Café puro Café puro
AGOSTO Pao de francés Pao de cha Pao de francés Pdo de cha Pao de francés
i i a SUSPENSO
2023 Salsicha com molho . Ovo mexido . Paté de frango !
Manteiga Manteiga Manteiga Manteiga Manteiga INTERRUPCAO DE ENERGIA
Bolo de laranja Mingau de milharina Batata doce Mingau de maisena Bolo de chocolate
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOGCO ALMOGCO ALMOGCO ALMOGCO ALMOCO
Dobradinha Feijoada
Prato principal Coziddo Opgao: Carne moida a Fricassé de frango Filé de peixe frito Opgdo: Macarronada de
jardineira frango
Vegetariano Escondidinho de soja Estrogono;:::e grdo de Empadao de legumes Hamburguer de soja Croquete de lentilha
SUSPENSO
Guarnigao Farofa Puré misto Macarrao Feijao tropeiro Farofa INTERRU PCAO DE
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz ENERGIA
Acompanhamento Feiis o fx v v
eijao Feijao Feijao Feijao Feijao
Salada Crua Crua Crua ou Cozida Crua ou Cozida Crua
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
Prato principal Lasanha de frango Carne IZZU::::’S com Coxa/Sobrecoxa de forno Saia velha Filé de frango a milanesa |
Vegetariano Lasanha de.berlnjela e Yakissoba ?om grao de Alméndegas de soja ESCOI.'ldIdII"IhO de grio de Risoto de lentiha | T
soja bico bico com legumes
Guarnigao Mano_nese de c_huchu, Macarrdo Farofa Macarrdo Farola | T
milho e ervilha
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento Caldo verde Sopa de feijao Canja Creme de abdbora/frango Sopa de carne/legumes
Torrada Torrada Torrada Torrada Torrada
Salada _ Crua Crua ou Cozida Crua ou Cozida Crua ou Cozida CruaouCozida | e
(Crua ou Cozida)
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta Fruta = | e

ATENCAO, CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES.



