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CARDAPIO RESTAURANTE UNIVERSITARIO

2 UNIFAP

Universidade Federal do Amapa
Marco SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SABADO
2024 18/03 19/03 20/03 21/03 22/03 23/03
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café ¢/ leite Café puro ou Café com leite Café puro ou achocolatado acca}:(ca)chll;:acc)ji
MARCO P3do francés P3o de cha P3o de cha P30 Francés
Queijo e Presunto ou . . . .
FACULTADO FERIADO
2024 Manteiga Manteiga Salsicha ou Manteiga Manteiga
Mingau multicereais Bolo de chocolate Batata doce Quarentdo
Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Prato princioal Figado bovino Toscana com legumes Coxa sobrecoxa ao molho de Almoéndega ao molho
P P Opcgao: Frango desfiado & tucupi vermelho
Vegetariano Cozido de grao de bico Bobd de leguminosas Hambdrguer ;\elietarlano com Vatapa de soja
Guarni¢ao FACULTADO FERIADO Macarrdo ao sugo Farofa Abdbora refogada Macarrdo
Arroz Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento Feijdo Feijdo Feijdo Feijdo
Salada Crua Crua Crua Crua
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
Bisteca suina
Prato principal Peixe frito Isca de frango com legumes Opgdo: Carne a toscana
(carne com creme de leite)
Vegetariano Omelete de legumes Escondidinho vegano Almondega vegetariana
Guarnigao Legumes chapeados Macarrdo parafuso Farofa
FACULTADO FERIADO Arroz AToz Arroz
Sopa de feijdo Canja Sopa de carne com legumes
Acompanhamento Torrada Torrada Torrada
Salada Crua Crua Crua
Sobremesa Programada Programada Fruta
Obs.: Cardapio Sujeito a alteragoes.




