
                                                           

                                          CARDÁPIO RESTAURANTE UNIVERSITÁRIO 

JUNHO  

2024 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA  

24/06 25/06 26/06 27/06 28/06 
  

    
 

SERVIÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

Prato principal Filé de frango acebolado Escondidinho de carne Fricassê de frango Panqueca de carne moída  
Coxa sobrecoxa assada 

de forno 

Vegetariano Macarronada vegetariana Torta de legumes Ratatouille  Espetinho de soja  Fricassê vegetariano 

Guarnição Purê misto Macarrão parafuso  Farofa com batata palha Falsa maionese Farofa 

Acompanhamento 
Arroz 

Feijão 

Arroz 

Feijão 

Arroz 

Feijão 

Arroz 

Feijão 

Arroz 

Feijão 

Salada Crua Crua Crua Crua Crua 

Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta 
 

SERVIÇO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR 

Prato principal 
Chapa mista 

(Carne/Calabresa)  
Yakissoba de frango 

Saia velha (carne desfiada 

com ovos e legumes) 
Omelete de frango Hambúrguer de carne 

Vegetariano Omelete de soja Yakissoba vegetariano Jardineira de lentilha  Almôndega vegetariana Tempurá de legumes 

Guarnição Feijão tropeiro Farofa  Macarrão  Farofa com soja 
Legumes gratinados 

com parmesão 

Acompanhamento 

Arroz 

Canja 

Torrada 

Arroz  

Sopa de carne 

Torrada 

Arroz 

Sopa de feijão 

Torrada 

Arroz 

Sopa de frango 

Torrada 

Arroz 

Caldo verde 

Torrada 

Salada Crua Crua Crua Crua Crua 

Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta Programada 

 

*CARDÁPIO SUJEITO Á ALTERAÇÕES. 


