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AGOSTO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SABADO
2024 05/08 06/08 07/08 08/08 09/08 10/08
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café puro ou Café puro ou Café puro ou Café puro ou Café puro ou
Café com leite Achocolatado Café com leite Achocolatado Café com leite Achocolatado
AGOSTO P3o de cha P3o francés Pdo de cha P3do francés Pdo de cha P3o de cha
2024 Salsicha ao molho ou Mantei Ovos mexidos ou Mantei Paté de presunto ou Mantei
Manteiga antelga Manteiga antelga Manteiga antelga
Mingau de multicereais Bolo formigueiro Batata doce Bolo de chocolate Mingau de tapioca com coco Quarentdo (canjica)
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Coxa sobrecoxa de forno | Saia velha (carne desfiada Feijoada
Prato principal Omelete de frango Peixe frito a vinagrete . Opgdo: Carne moida a Estrogonofe de frango
ao molho de tucupi com legumes e ovo) jardineira

Vegetariano

Bobé de leguminosas

Grdo de bico a jardineira

Mogqueca de banana da

Omelete de soja

Feijoada vegetariana

Charutos de repolho com

terra soja
Guarni¢do Macarrdo Farofa Puré misto Macarrdo ao alho e éleo Farofa de soja Farofa com batata palha
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento o o o . Arroz s
Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao
Salada Crua Crua Crua Crua Crua com couve Crua
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta Programada
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
.. Bisteca suina ) i Coxa sobrecoxa frita na Isca de carne e toscana com
Prato principal . . Frango desfiado com legumes Coziddo com ovos
Opgado: Bife de panela chapa legumes na chapa

Vegetariano

Empad3do de creme de

Yakissoba vegetariano

Croquete de grao de bico

Kafta de soja com queijo

Macarronada vegetariana

soja
- ~ - L tinad
Guarni¢ao Farofa Macarrdo parafuso Pirdo Farofa egtimes gratinados com
parmesdo
Acompanhamento Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Sopa cabeca de galo Sopa de feijdo com legumes Creme de carne e cebola Sopa de frango Caldo de feijdo preto
Salada Torrada Torrada Torrada Torrada Torrada
Sobremesa Crua Crua Crua Crua Crua
Prato principal Programada Fruta Programada Fruta Programada

*CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES.
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