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NOVEMBRO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SABADO
2024 11/11 12/11 13/11 14/11 15/11 16/11
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro ou Café puro ou Café puro ou Café puro ou Café puro ou
Café com leite Achocolatado Café com leite Café com leite Achocolatado
NOVEMBRO P3o de cha P3o francés Pdo de cha P3do francés P3o de cha
2024 Ovos mexidos ou . Salsicha ao molho ou . .
Manteiga Manteiga Manteiga Manteiga FERIADO Manteiga
Mingau de maisena Bolo de laranja Mingau de milho branco Batata doce Bolo formigueiro
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
.. Chapa mista Espaguete ao creme de - Frango de forno ao molho . .
Prato principal (frango/toscana/carne) frango Escondidinho de carne de laranja Peixe frito
Vegetariano Tempulreagi;se?a com Soja & jardineira Escondidinho vegetariano Escondidinho de soja Cozid3ao vegetariano
Guarnicao Feijdo tropeiro Farofa Macarrao parafuso Abdbora refogada FERIADO Legumes chapeados
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento Feiis L - i Cn
eijao preto Feijao Feijao Feijao Feijao
Salada Crua Crua Crua Crua Crua
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
Prato principal Frang(laeiﬂl;aedso com Bife de panela Vatapd de frango Carne moida a cavalo
Vegetariano Guisado de grdo de bico Hambdrguer d.e lentilha Alméndega ao molho Fricassé de legumes
com soja vermelho
Guarnicao Macarrao Puré misto Farofa com soja Macarrao
Acompanhamento Sopa dgrcr:rzne wom Arroz Arroz Arroz
P Sopa de legumes Sopa de feijao Canja FERIADO
legumes
Torrada Torrada Torrada
Torrada
Salada Crua Crua Crua Crua
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta
*CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES.
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