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DEZEMBRO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SABADO
2024 16/12 17/12 18/12 19/12 20/12 21/12
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro Café puro Café puro Café puro Café puro Café puro
Café com leite Achocolatado Café com leite Café com leite Achocolatado Café com leite
DEZEMBRO Pdo de cha Pdo de Cha Pdo Francés Pdo de Cha Pdo Frances P3o de cha
2024 . . Molho de Salsicha ou . Paté de Frango ou .
Presunto ou Manteiga Manteiga Manteiga Manteiga Manteiga Manteiga
Mingau de Tapioca . . Bolo de leite com . . .
Bolo Mesclado Mingau de Aveia Mingau de Multicerais Batata doce cozida
Cobertura de Chocolate
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOGCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO

B

Prato principal

Isca de frango e
Toscana com legumes

Carne Moida A
Jardineira

Coxa e sobrecoxa ao
forno

Lombo ao Molho de
Laranja Especial
Op. Fricassé de Frango

Chester a Califérnia

Toscana de Forno

Estrogonofe de Grdo de
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VEGETARIANO Hambdurguer de soja bico Almondega de soja Jardineira de lentilha Ratatuille Tempuré de legumes
Guarnicao Farofa Macarrdo Parafuso Farofa com soja Macarrdo C.om Milho e Farofa Especial Legumes Gratinados
¢ Ervilha
Arroz Arroz Arroz ¢/ acafrdo Arroz Arroz colorido Arroz
Acompanhamento Feijao Feijao Feijdo Feijdo Feijdo Feijdo
Salada Peplr;;)é(c:le;;)ura/ Repolho/alface/pepino Pepino/repolho/beterraba Peplr::r/)gtle}?gura/ Repolho/alface/pepino Vinagrete
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta Programada
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR *CARDAPIO
e i ilé SUJEITO A
Prato principal Saia Vellzgucni?sovos € F'fczf);;agfo Isca de Peixe frito Lasanha de Frango Bife de Panela ALTERACOES
VEGETARIANO Charuto de Repolho e soja | vakissoba vegetariano Croquete de Cenoura Grédo de bico Refogado Panqueca verde
Guarnigﬁo Macarrdo Parafuso Farofa Especial Macarrdo alho e dleo Farofa com Batata palha Puré misto
Sopa Crer':;rzz abébora Arroz C/ Agafrdo Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento P com Carne Sopa de feijao Canja Sopa de carne Sopa de frango
Torrada Torrada Torrada Torrada Torrada
Salada Repolho/alface/pepino Pepino/cenoura/ Vinagrete Pepino/repolho/beterraba Pepino/cenoura/
P pep repolho & P P repolho
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta Programada
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http://www.unifap.br/public/

