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JANEIRO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SABADO
2025 13/01 14/01 15/01 16/01 17/01 18/01
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro Café puro Café puro Café puro Café puro Café puro
Café com leite Achocolatado Café com leite Café com leite Café com leite Achocolatado
JANEIRO P3o de cha P3o de chd P3o francés P3o de cha P3o francés P3o de cha
2025 Creme de Queijo . Ovos mexidos . Salsichaao molho ou .
Manteiga Manteiga Manteiga Manteiga Manteiga Manteiga
Mingau de farinha lactea Bolo de laranja Mingau de aveia Bolo de formigueiro Mingau dce;:oploca com Batata doce cozida
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOGCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Prato principal Carne moida a Jardineira Coxa e Sobrecoxaao Isca de carne com calabresa e Frango guisado Peixe frito Toscana de frango de

tucupi

legumes

Forno

Vegetariano

Hamburguer de lentilha

Berinjela a pizzaiolo

Panqueca de grao de bico

Soja a jardineira

Croquete de lentilha

Tempura de legumes

Guarnigao Macarrao colorido Farofa Feijao tropeiro Macarrao Farofa com batata palha Puré misto
Arroz Arrozcolorido Arroz Arroz Arroz colorido Arroz
Acompanhamento e . o e . o
Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao
Salada Crua Crua Crua Crua Crua Crua
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta Programada
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR

Prato principal

Isca de Figado
Opg. Frango Picante

Carne guisada com legumes

Fricassé de frango

Almondegas ao molho
vermelho

Bife ao molho
barbecue

Vegetariano

Lasanha de abobrinha

Soja a jardineira

Hamburguer de lentilha

Almondegas vegetarianas

Estrogonofe de grado de bico

Guarnigao Farofa Puré misto Farofa Legumes Gratinados Macarrao Parafuso
Arroz Arroz , Arroz Arroz Arroz
Sopa creme de abdbora com ) -
Acompanhamento Sopadecarne Caldo verde Canja Sopa de feijdo
frango
Torrada Torrada Torrada Torrada
Torrada
Salada Crua Crua Crua Crua Crua
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta Programada
*CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES.
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