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CARDAPIO RESTAURANTE UNIVERSITARIO

£ UNIFAP

Universidade Federal do Amap:
ABRIL SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SABADO
2024 21/04 22/04 23/04 24/04 25/04 26/04
DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM
Café puro Café puro Café puro Café puro Café puro
Café com leite Café com leite Achocolatado Café com leite Café com leite
ABRIL P3o de cha P3do francés Pdo de cha P3do francés P3o de cha
2025 FERIADO Paté de prc.esunto Manteiga Salsicha ao.molho Manteiga Paté de fr.ango
Manteiga Manteiga Manteiga
Mingau de tapioca com coco Bolo mesclado Mingau multicereais Bolo formigueiro Mingau de milharina
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
SERVICO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
.. - Suino em cubos . .
Prato principal Salpicao de frango Opciio: Vatapé de frango Estrogonofe de carne Coxa e sobrecoxa de forno Isca de peixe ao vinagrete
Vegetariano Charuto de soja ao molho Quiche de legumes Estrogonofe de soja Tempura de legumes AIAmondega de grao de
bico ao molho branco
Guarnigao FERIADO Macarronese Farofa com soja Farofa com batata palha Puré misto Farofa
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento Feiis fn fn Cn fn
eijao Feijao Feijao Feijao Feijao
Salada Crua Crua Crua Crua Tabule
Sobremesa Fruta Programada Fruta Programada Fruta
SERVICO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR
.. Chapa mista e L .
Prato principal (carne/toscana de frango) Carne moida a jardineira Frango a milanesa Carne guisada com legumes
Vegetariano Grdo de bico a jardineira Bife de soja ao vinagrete Coziddo veog\;e(')cinano com Paella vegetariana
Guarnigao Feijao tropeiro Macarrdo parafuso Falsa maionese Pirao
FERIADO Sopa cremgr(-ir::’ran 0 com Arroz Arroz Arroz
Acompanhamento P ) & Sopa de feijao Sopa de carne Sopa cabega de galo
abdbora
Torrada Torrada Torrada
Torrada
Salada Crua Crua Crua Crua
Sobremesa Programada Fruta Programada Fruta
*CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES.
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