
CARDÁPIO RESTAURANTE UNIVERSITÁRIO 

 

JUNHO 
2025 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO 

16/06 17/06 18/06 19/06 20/06 21/06 
 

 

 
JUNHO 

2025 

DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM 

Café puro 
Café com leite 

Café puro 
Achocolatado 

Café puro 
Café com leite 

 

 
FERIADO 

 

 
FACULTADO 

 

 

Suspensão das 
atividades do RU no 

dia 21/06/2025 
 
 

Pão de chá Pão francês Pão de chá 

Queijo 
Manteiga 

Manteiga 
Salsicha ao molho 

Manteiga 

Mingau multicereais Bolo formigueiro Mingau de aveia 

Fruta Fruta Fruta 

 

SERVIÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

 
Prato principal 

Saia velha 
(Carne desfiada com 

legumes e ovos) 

Coxa e sobrecoxa 
ao molho de laranja 

Bisteca suína 
Opç: Carne moída a jardineira 

 
 

 
FERIADO 

 
 

 
FACULTADO 

 

 

 

Suspensão das 
atividades do RU no 

dia 21/06/2025 
 

Vegetariano Ratatouille Risoto vegetariano Hambúrguer de legumes 

Guarnição Farofa com batata palha Feijão tropeiro Farofa com soja 

 
Acompanhamento 

Arroz 
Feijão 

Arroz 
Feijão 

Arroz 
Feijão 

Salada Crua Crua Crua 

Sobremesa Fruta Programada Fruta 

 
SERVIÇO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR 

Prato principal Isca de frango com legumes 
Carne assada de panela com 

batatas 
Peixe frito ao vinagrete  

 

 
FERIADO 

 
 

 
FACULTADO 

Vegetariano Jardineira de lentilha Charuto de soja ao molho Croquete de arroz com cenoura 

Guarnição Macarrão parafuso Farofa Farofa 

 
Acompanhamento 

Arroz 
Sopa de legumes 

Torrada 

Arroz com açafrão 
Sopa de frango 

Torrada 

Arroz 
Sopa de feijão 

Torrada 

Salada Crua Crua Crua 

Sobremesa Programada Fruta Programada 

*CARDÁPIO SUJEITO Á ALTERAÇÕES. 

http://www.unifap.br/public/

