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CARDÁPIO RESTAURANTE UNIVERSITÁRIO 

JUNHO 
2026 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO 

01/06 02/06 03/06 04/06 05/06 06/06 
 

JUNHO 
 2026 

DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM DESJEJUM 

Café puro 
Café com leite 

Café puro 
Achocolatado 

Café puro 
Café com leite 

DIA DE CORPUS CHRISTI 

Café puro 
Café com leite 

Café puro 
Café com leite 

Pão de chá Pão francês Pão de chá Pão de chá Pão de chá 

Patê de Presunto 
Margarina 

Margarina 
Ovos mexidos 

Margarina 
Salsicha ao molho 

Margarina 
Creme de queijo 

Margarina 

Mingau de farinha láctea Bolo de laranja Mingau de multicereais Mingau de maizena 
Mingau de arroz com 

coco 

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta 
  

SERVIÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

Prato principal Salpicão de frango 

Língua bovina guisada 
com batatas  

Opç.: Frango desfiado 
com legumes 

Coxa e sobrecoxa ao forno 
ao molho de ervas 

DIA DE CORPUS CHRISTI 

Saia velha (carne 
desfiada) com ovos 

Estrogonofe de carne 

Vegetariano 
Salpicão de soja com 

legumes 
Isca de proteína de soja e 

legumes 
Batata recheada com soja e 

queijo 
Bolinho de arroz e feijão Estrogonofe de palmito 

Guarnição Farofa com soja Macarronese Purê misto Macarrão parafuso Farofa com batata palha 

Acompanhamento 
Arroz 
Feijão  

Arroz 
Feijão  

Arroz 
Feijão preto  

Arroz 
Feijão fradinho 

Arroz 
Feijão 

Salada Crua Crua  Crua Crua Crua 

Sobremesa Fruta Programada Fruta Fruta Programada 
 

SERVIÇO JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR JANTAR 

Prato principal Carne moída à paulista Estrogonofe de frango Macarronada de carne 

DIA DE CORPUS CHRISTI 

Peixe frito 

Vegetariano Grão de bico à jardineira Escondidinho de soja Macarronada de soja Tempurá de legumes 

Guarnição Macarrão ao alho e óleo Farofa com soja 
Legumes chapeados 

(couve, repolho e cenoura 
Farofa crocante 

Acompanhamento 
Arroz 

Caldo de ovos 
Torrada 

Arroz 
Canja 

Torrada 

Arroz 
Sopa de feijão preto 

Torrada 

Arroz 
Sopa de legumes  

Torrada 

Salada Crua Crua Crua Vinagrete 

Sobremesa Programada Fruta Programada Programada 

*O cardápio está sujeito a alterações. 


