
PROJETO “PRAÇA VERDE” 

 

A proposta é construir um ambiente ecológico, com bancos em madeira, abrigos 

cobertos contendo mesas e bancos e acessos por meio de mini-trilhas contendo 

mensagens de otimismo, poemas de autores locais, e etc., para que permita aos 

acadêmicos da Universidade Federal do Amapá, estudarem em contato com a natureza. 

De acordo com estudos Norte Americanos, a psicóloga Andrea Faber Taylor, da 

faculdade de Illinois em Chicago-US, mostra que estudar em ambientes como este, 

melhora a capacidade de assimilação cerebral, pois estimula a percepção periférica 

fazendo com que os alunos contextualizem melhor seus diálogos, conceitos e 

posicionamento critico, uma vez que não sofrem a tensão natural que o ambiente 

tradicional da biblioteca proporciona, o que os tornam portanto, mais relaxados. 

Com relação aos servidores e demais freqüentadores, o fato de estar em contato 

com a natureza permite tirar o foco da tensão do dia a dia, seja provocada pelo trabalho, 

estudo, ou etc., e redirecioná-lo para um momento relaxante e reflexivo capaz de 

promover harmonia e bem estar pelo simples fato de ouvir o canto de um pássaro, o 

desabrochar de uma flor e a observação do próprio ser humano como membro 

integrante do meio. Desta forma, espaços como o que estou propondo, estão sendo 

criados por diversos países e universidades, por acreditar-se que estes fazem a diferença 

no desempenho intelectual e profissional de qualquer pessoa em qualquer faixa etária. 

Todavia, observa-se que a UNIFAP não apresenta áreas verdes significativas que 

estimule seus acadêmicos e/ou funcionários a procurarem um contato dessa magnitude 

com a natureza, portanto acredito ser um projeto fundamental para o novo momento que 

a Universidade Federal do Amapá está vivendo. 

 

 


