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1° Semestre
# Disciplina Pré-Requisito Tipo Ch-Prática Ch-Teórica

1 EF0101 - BIOLOGIA APLICADA A EDUCACAO
FISICA

OBRIGATÓRIA 0 75

2 EF0102 - HIST E TEORIAS DA EDUC FÍSICA,
ESP E ATIV FISICAS

OBRIGATÓRIA 0 75

3 EF0103 - INFORMATICA APLICADA OBRIGATÓRIA 0 45
4 EF0104 - LINGUA INGLESA OBRIGATÓRIA 0 45
5 EF0105 - PEDAGOGIA DO MOV NA INFANCIA E

NA ADOLESCENCIA
OBRIGATÓRIA 0 75

6 EF0106 - ANTROPOLOGIA BIOCULTURAL E
SOCIOLOGIA

OBRIGATÓRIA 0 75

7 EF0107 - PRATICA PEDAGOGICA I OBRIGATÓRIA 0 45
TOTAL SEMESTRE 0 435

2° Semestre
# Disciplina Pré-Requisito Tipo Ch-Prática Ch-Teórica

8 EF0108 - ANATOMIA HUMANA OBRIGATÓRIA 0 75
9 EF0109 - METODOS E TECNICAS DE PESQUISA OBRIGATÓRIA 0 45
10 EF0110 - BIOQUIMICA GERAL OBRIGATÓRIA 0 60
11 EF0111 - NUTRICAO, APLICADA A EDUC FISICA

E ESPORTES
OBRIGATÓRIA 0 60

12 EF0112 - SAUDE PUBLICA OBRIGATÓRIA 0 60
13 EF0113 - PRATICA PEDAGOGICA II OBRIGATÓRIA 0 45
14 EF0114 - ATIVIDADES ACADEMICAS

CIENTIFICAS E CULTURAIS I
OBRIGATÓRIA 0 45

TOTAL SEMESTRE 0 390

3° Semestre
# Disciplina Pré-Requisito Tipo Ch-Prática Ch-Teórica

15 EF0115 - EMERGENCIA E PRIMEIROS
SOCORROS

OBRIGATÓRIA 0 45

16 EF0116 - FISIOLOGIA HUMANA OBRIGATÓRIA 0 75
17 EF0117 - PSICOLOGIA EDUCACIONAL OBRIGATÓRIA 0 75
18 EF0118 - MET DE ESP COLETIVO I (FUT DE

CAMPO E FUT SALAO)
OBRIGATÓRIA 0 60

19 EF0119 - MET DE ESPORTES INDIVIDUAIS I
(GG E GRD)

OBRIGATÓRIA 0 60

20 EF0120 - PRATICA PEDAGOGICA III OBRIGATÓRIA 0 45
21 EF0121 - ATIVIDADES ACADEMICAS

CIENTIFICAS E CULTURAIS II
OBRIGATÓRIA 0 45

TOTAL SEMESTRE 0 405

4° Semestre
# Disciplina Pré-Requisito Tipo Ch-Prática Ch-Teórica

22 EF0122 - CINESIOLOGIA OBRIGATÓRIA 0 60
23 EF0123 - MET DE ESPORTES COLETIVOS II

(VOLEIBOL)
OBRIGATÓRIA 0 60

24 EF0124 - MET DE ESPORTES IND. II (NATACAO
E OUTRAS ATIV)

OBRIGATÓRIA 0 60

25 EF0125 - POLITICA E LEGISLACAO
EDUCACIONAL BRASILEIRA

OBRIGATÓRIA 0 60

26 EF0126 - RECREACAO E LAZER INTEGRADA A
NATUREZA

OBRIGATÓRIA 0 60

27 EF0127 - DESENVOLVIMENTO MOTOR OBRIGATÓRIA 0 60
28 EF0128 - PRATICA PEDAGOGICA IV OBRIGATÓRIA 0 45
29 EF0129 - ATIVIDADES ACADEMICAS

CIENTIFICAS E CULTURAIS III
OBRIGATÓRIA 0 45

TOTAL SEMESTRE 0 450

5° Semestre
# Disciplina Pré-Requisito Tipo Ch-Prática Ch-Teórica

30 EF0130 - EDUCACAO FISICA ESPECIAL OBRIGATÓRIA 0 75
31 EF0131 - MET DE ESPORTES COLETIVOS III

(BASQUETEBOL)
OBRIGATÓRIA 0 60

32 EF0132 - MET DE ESPORTES INDIVIDUAIS III
(ATLETISMO)

OBRIGATÓRIA 0 60

33 EF0133 - PSICOLOGIA DE APRENDIZAGEM E
DO ENSINO

OBRIGATÓRIA 0 60

34 EF0134 - CRESCIMENTO, DESENVOLVIMENTO
E MATURIDADE

OBRIGATÓRIA 0 45

35 EF0135 - DIDATICA APLICADA AO ENS. DA
EDUCACAO FISICA

OBRIGATÓRIA 0 75

36 EF0136 - ATIVIDADES ACADEMICAS
CIENTIFICAS E CULTURAIS IV

OBRIGATÓRIA 0 45
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37 EF0137 - PRATICA PEDAGOGICA V OBRIGATÓRIA 0 45
TOTAL SEMESTRE 0 465

6° Semestre
# Disciplina Pré-Requisito Tipo Ch-Prática Ch-Teórica

38 EF0138 - MET DE ESPORTES COLETIVOS IV
(HANDEBOL)

OBRIGATÓRIA 0 60

39 EF0139 - DANÇAS EM GERAL E ARTES
MACIAIS

OBRIGATÓRIA 0 60

40 EF0140 - MOTRICIDADE HUMANA NA 3ª IDADE OBRIGATÓRIA 0 45
41 EF0141 - PSICOLOGIA APLIC A EDUCACAO

FISICA E ESPORTE
OBRIGATÓRIA 0 45

42 EF0142 - METODOLOGIA DA INVESTIGACAO
CIENT EM EDUC FISICA

EF0109 - METODOS E TECNICAS DE
PESQUISA

OBRIGATÓRIA 0 45

43 EF0143 - MET DE ESPORTES INDIVIDUAIS IV
(GA)

OBRIGATÓRIA 0 60

44 EF0144 - PRATICA PEDAGOGICA VI OBRIGATÓRIA 0 60
45 EF0145 - ATIVIDADES ACADEMICAS

CIENTIFICAS E CULTURAIS V
OBRIGATÓRIA 0 30

46 EF0146 - ESTÁGIO SUPERVISIONADO I OBRIGATÓRIA 0 105
47 CJ0740 - LIBRAS - LINGUA BRASILEIRA DE

SINAIS
OBRIGATÓRIA 0 60

TOTAL SEMESTRE 0 570

7° Semestre
# Disciplina Pré-Requisito Tipo Ch-Prática Ch-Teórica

48 EF0147 - AVALIACOES MOTORAS APLIC A
APTIDAO FISICA

OBRIGATÓRIA 0 45

49 EF0148 - TRABALHO DE CONCLUSAO DE
CURSO I

EF0142 - METODOLOGIA DA
INVESTIGACAO CIENT EM EDUC FISICA

OBRIGATÓRIA 0 45

50 EF0149 - EDUCACAO FISICA ESCOLAR (EDUC
INFANTIL E FUND)

OBRIGATÓRIA 0 45

51 EF0150 - EDUCACAO FISICA ESCOLAR (EDUC
MEDIO E SUPERIOR)

OBRIGATÓRIA 0 45

52 EF0151 - FISIOLOGIA DO EXERCICIO EF0116 - FISIOLOGIA HUMANA OBRIGATÓRIA 0 60

53 EF0152 - ESTUDOS EM DOENCAS CRONICAS
NAO TRANSMISSIVEIS

OBRIGATÓRIA 0 45

54 EF0153 - ESTAGIO SUPERVISIONADO II EF0146 - ESTÁGIO SUPERVISIONADO I OBRIGATÓRIA 0 150

55 EF0154 - PRATICA PEDAGOGICA VII OBRIGATÓRIA 0 60
TOTAL SEMESTRE 0 495

8° Semestre
# Disciplina Pré-Requisito Tipo Ch-Prática Ch-Teórica

56 EF0155 - TRABALHO DE CONCLUSAO DE
CURSO II

EF0148 - TRABALHO DE CONCLUSAO
DE CURSO I

OBRIGATÓRIA 0 45

57 EF0156 - TREINAMENTO EM CIENCIAS DO
ESPORTE

OBRIGATÓRIA 0 75

58 EF0157 - ORG, ADM E MARKETING EM EDUC
FIS E ESPORTE

OBRIGATÓRIA 0 45

59 EF0158 - JOGOS E ESPORTES DE IDENTIDADE
CULTURAL

OBRIGATÓRIA 0 75

60 EF0159 - ESTAGIO SUPERVISIONADO III EF0153 - ESTAGIO SUPERVISIONADO II OBRIGATÓRIA 0 150

61 EF0160 - PRATICA PEDAGOGICA VIII OBRIGATÓRIA 0 60
TOTAL SEMESTRE 0 450

TOTAL GERAL 0 3660
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