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O app “ RevParkinson” consiste em 
uma plataforma digital, no caso 
um aplicativo móvel, que auxiliará 
na adesão ao tratamento 
farmacoterapêutico das pessoas 
que vivem com a Doença de 
Parkinson, a fim de melhorar a 
qualidade de vida, sendo usado 
como um aplicativo para a gestão 
do tratamento medicamentoso e 
acompanhamento da evolução de 
sinais da doença.

01Aplicativo

RevParkinson



A tela de login, foi desenvolvida 
tanto para o cadastro do paciente, 

quanto para o cadastro do 
cuidador do paciente, visto que, 

grande parte das pessoas que 
vivem com DP são idosos e 

possuem alguém para auxiliar em 
suas tarefas diárias. 


Ao abrir o aplicativo, o usuário 
deve realizar o primeiro cadastro 

no botão “Cadastre-se”.

02Tela de Login



Ao clicar em cadastre-se na tela anterior, o 

usuário deve realizar seu cadastro preenchendo 

os seguintes dados�

� Nome completo�

� CPF �

� E-mai�

� Data de nascimento;      �

� Sex�

� Número para contat�

� Paciente ou cuidado�

� Senha


Preenchidos esses dados, clique no botão “Criar 

minha conta” e então poderá realizar login 

informando CPF e senha.

03Cadastro do 
paciente e cuidador
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Para realizar login, deve-se 
informar o “CPF” e “senha”, assim 

como selecionar como quer logar, 
se como Paciente ou como 

Cuidador. E então clicar em 
“Entrar”

02Tela de Login



LOGIN 

PACIENTE



Realizado login como paciente, 
aparecerá a tela inicial onde


 têm-se as opções�
� “Medicamentos”�

� “Registrar sinais”


03Menu Principal



04Tela de 

Medicamentos

Na área “Medicamentos” é realizada a inserção 

dos dados de todos os medicamentos utilizados 

pelo usuário. 


Na hora de realizar o cadastro, é possível inserir�

� Nome do medicamento;�

� Sendo que ao digitar o nome, aparecerá as 

opções de medicamentos, ou poderá digitar 

manualmente.



04Tela de

Medicamentos

Assim como�

� Qual a concentração do medicamento�

� Se precisa de receita para adquirir�

� Quanto tem em estoque�

� Dosagem�

� Quantas vezes utiliza por dia�

� Quando iniciou o tratamento�

� Instruções a respeito do medicamento;



FREQUÊNCIA INSTRUÇÕES

04Tela de 

Medicamentos



Conforme a inserção das informações 
para o uso do medicamento, o aplicativo 
realizará o lembrete de acordo com o 
horário com as devidas orientações de 
uso, auxiliando na adesão da terapia 
medicamentosa. 

Deve-se confirmar

o uso clicando na

notificação.

04Tela de 

Medicamentos

NOTIFICAÇÃO
CONFIRMAÇÃO DO USO



04Tela de

Medicamentos

NOTIFICAÇÃO DE ESTOQUE

Com base na quantidade de 
medicamento informada no 
aplicativo, será possível notificar 
quando o estoque do 
medicamento estiver baixo, assim 
como, caso precise renovar a 
receita.



04Tela de 

Medicamentos

Completado esses passos com 
todos os medicamentos 
utilizados, o usuário poderá fazer 
o acompanhamento dos mesmos 
clicando na opção “Ver lista”. 

Podendo, então, verificar todas as 
informações descritas de cada 
medicamento como nome, concentração, 
posologia, horário de tomada e estoque. 
Assim como é possivel editar as 
informações, se necessário.
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Após o término do preenchimento da opção 
de “Medicamentos”, deve-se 


“Registrar sinais” referentes a 

Doença de Parkinson.


Na área de “Registrar Sinais”, são inseridos 
os dados relacionados aos sinais vitais, 

humor, sintomas da DP, além da realização 
do teste “Finger Tapping”.

05Registrar Sinais



Clicando nessa opção o usuário 

informará os dados relacionados aos 

seus sinais vitais como�

� Pressão arterial;�

� Frequência cardíaca�

� Saturação�

� Glicemia.


Caso tenha algum modo de verificar 

esses sinais em casa.
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Deslizando um pouco para baixo a tela 
anterior, o usuário poderá selecionar 

dados referente ao humor, podendo por 
meio de opções clicar em qual mais 

adequa-se ao seu humor no momento do 
preenchimento, assim como preencher 

os dados relacionados a  e 
, aparecendo as 

opções preestabelecidas de acordo com 
a Escala Unificada de Avaliação da 

Doença de Parkinson (UPDRS).

motivação
sentimento de tristeza
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05Dados de Saúde

Humor Motivação Sentimento de tristeza



Ao avançar a tela, deverá ser preenchido a 
questão dos sintomas da Doença de 
Parkinson. Essas telas tem como objetivo o 
acompanhamento dos sintomas da doença, 
avaliando então:�
� Fala�
� Ingestão de alimentos�
� Higiene�
� Movimentar-se na cama�
� Caminhar�
� Tremores;

305Registrar Sinais



05Registrar Sinais
Fala

Movimentar-se na cama Caminhar Tremores

Ingestão de alimentos Higiene



Deslizando a tela para baixo, o usuário 
continuará respondendo sobre a Doença 
de Parkinson, devendo selecionar as 
opções correspondentes aos sintomas 
como:�
� Levantar da cadeira�
� Postura�
� Marcha�
� Lentidão dos movimentos. 


  

Ao término do preenchimento, poderá 
avançar para o teste de Finger tap.
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05Registrar Sinais
Levantar da cadeira

Lentidão dos movimentos

Postura

Marcha



Após a inserção desses dados, na 

próxima tela, o usuário será direcionado 

ao teste  onde será 

orientado a clicar, o mais rápido 

possível, na área demarcada na tela do 

smartphone durante 

Ao finalizar a inserção de “Registrar 

Sinais”, o usuário pode, então, retornar 

ao menu principal.

 “Finger Tap”,

15 segundos. 
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05Dados de Saúde

“Finger Tap” - Clicar durante 15 segundos

Ao concluir poderá retornar para o Menu principal



LOGIN 

CUIDADOR



Ao realizar login como “Cuidador”, 
deve-se adicionar o paciente para que 
possa acompanhar o seu progresso 
através de gráficos.

06Progresso



Para cadastrar o paciente, é necessário 
informar o “CPF” do paciente e clicar em 

“Pesquisar paciente pelo CPF”.



E então clicar em “Cadastrar paciente” 

06Progresso



Ao cadastrá-lo, aparecerá os dados do 
paciente e então deve-se clicar no 
nome para confimar

06Progresso



Ao cadastrar o Paciente, aparecerá essa tela, 

onde é possível visualizar a nova opção 

“Progresso”.


Na área “Progresso”, à medida que o Paciente 

utiliza o aplicativo e insere os dados de “Registrar 

sinais, o Cuidador poderá consultar através de 

gráficos, todas as informações inseridas. 


Essa função do aplicativo é muito importante, 

pois possibilita ao Cuidador, o acompanhamento e 

posteriormente em consultas futuras, a avaliação 

da progressão da DP, bem como a qualidade de 

vida, além dos dados referentes a adesão ao 

tratamento.

06Progresso



06Progresso
Registros  - Sinais Vitas

Registros  - Humor, Motivação, Depressão



06Progresso
Registros  - Fala; Deglutição; Higiene

Registros  - Movimentar-se na cama; 
Caminhar; Levantar da cadeira



06Progresso
Registros  - Postura; Marcha


Lentidão dos movimentos;  

Registros  - Tremor



Em caso de dúvidasEquipe responsável

Prof.ª Ma.Viviane Cristina Cardoso Francisco

Prof.ª Dr.ª Lorane Izabel da Silva Hage Melim

E-mail: loranehage@gmail.com


Número: (96) 98126-8990

E-mail: vivicarfran@gmail.com


Número: (96) 98140-3137
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