HARKLY \m FARKL

IRALT

e

JARNEL MAEAL

Cleafve Clagfivg

AR R

-

B

-
T

Ok % Crale Ol

HARKEY HARKEY MARKE

NARKLY MARKLY MARKL
Agﬂo\\ /
Gl Cnle

il Cuath
e HARKE

/”\ /
N

Phoskie ot




COLABORADORES
AUTORA
MACIELI DOS SANTOS RAMOS

COORDENADORA
DR. ANDREA SOARES DE ARAUJO

REVISOR

DR. CARLOS COSTA LIMA FILHO
(GINECOLOGISTA)

ASSINATURA DA AUTORA




Copyright © 2024, autores

Reitor

Vice-reitora

Pro-reitor de Administracao

Proé-reitor de Gestao de Pessoas

Pro-reitor de Ensino de Graduacao
Pré-reitor de Planejamento

Pro-reitora de Pesquisa e Pés-graduacao
Pro-reitor de Extensao e Acoes Comunitarias

Julio César Sa de Oliveira

Ana Cristina de Paula Maués Soares
Seloniel Barroso dos Reis

Isan da Costa Oliveira Junior
Christiano Ricardo dos Santos

Erick Frank Nogueira da Paixao
Carlos Eduardo Costa de Campos
Robert Ronald Maguina Zamora

Diretor da Editora da Universidade Federal do Amapa
Antonio dos Martirios Barros

Editor-chefe da Editora da Universidade Federal do Amapa
Shirley Gisele Ribeiro Dantas

Conselho Editorial
Madson Ralide Fonseca Gomes (Presidente), Alaan Ubaiara Brito, Alisson Vieira Costa, Clay Palmeira da Silva, Eliane Leal
Vazquez, Inara Mariela da Silva Cavalcante, Irlon Maciel Ferreira, lvan Carlo Andrade de Oliveira, Jodival Mauricio da Costa,
Luciano Magnus de Araujo, Marcus André de Souza Cardoso da Silva, Raimundo Erundino Diniz, Régis Brito Nunes, Romualdo

Rodrigues Palhano e Yony Walter Mila Gonzalez.

Dados Internacionais de Catalogacdo na Publicagéo (CIP)
Elaborada por Tabata Alves da Silva - CRB-8/9253

Ramos, Macieli dos Santos

Cartilha infeccBes sexualmente transmissiveis (IST) [livro eletronico]: IST,
prevencdo e orientacdo / Macieli dos Santos Ramos; coordenadora
Andrea Soares de Araujo. -- Macapa, AP: Ed. UNIFAP, 2024.

PDF

Bibliografia.
ISBN: 978-65-01-02940-5

1. Infecgbes sexualmente transmissiveis - Prevengdo 2. Saude Publica I.
AraUjo, Andrea Soares de. II. Titulo.

24-207605 CDD-618.3

..
UNIFAP
Editora da Universidade Federal do Amapa
www?2.unifap.br/editora | E-mail: editora@unifap.br

Endereco: Rodovia Josmar Chaves Pinto, Km 2, s/n, Universidade, Campus
Marco Zero do Equador, Macapa-AP, CEP: 68.903-419

A=SU..,

Editora afiliada a Associagdo Brasileira das Editoras Universitarias

E proibida a reproducdo deste livro com fins comerciais sem permisséo dos
Organizadores. E permitida a reproducdo parcial dos textos desta obra desde
que seja citada a fonte. As opiniBes, ideias e textos emitidos nesta obra sdo de
inteira e exclusiva responsabilidade dos autores dos respectivos textos.



APRESENTAGCAQ .....oviieiiircneeeisissssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssacns 1
O QUE SAO ISTS ....uceieeeeeeeeererssesesesescsstssssssststonsssasssssssnsnssssssssesssssssssssssensnsnes 2
CANDIDIASE ......oouieicieteteteresssssesescscsssssssssssssssssssssssssssnsassssssssssssssssssssssssnsnsnes 3
HIV/AIDS ....cvoeeeeeeeeveveeeeeeesssesesssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssasasses 4
SIFILIS .....ovvteeeeeecceencneneaeneasasasassssssssssssssssssssssssssssasasssssasassssssssssssssssssssssnsnsnses 5
HEPATITES B E C..oetttteeeeeeeeesesasasessssssssesesessssssssssssnsssssssssssssssssssees 6
HP V..o eeeeeeeeeesesesesssseestssassssessassssssssssssssssssssssassessssassstnssassstasssssstssssssssssssassssases 7
TRICOMONIASE. ... eeeeeeeeeeeeeeeeeseseasessessssssssssssessstssssassessssssssssssssssssssasses 8
GARDNERELLAL ... oeeeeieeeeeeseecsesasesesesessssssssssassssssssssssasssssssasssssssssssnsasssssas 9

GONORREIA E CLAMIDIA .......ouoveeeeeeeeeencnecnssecssesssasesssssssssssssasssssssssssoses 10



CARTILHA DE INFECCOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS
(IST)



APRESENTACAO

ISTs sdo definidas, pelo Ministério da Saude, como Infe¢ao Sexualmente
Transmissivel, da qual é causada por virus, bactérias e outros patogenos,
tendo como principal forma de transmissao o contato sexual (oral, vaginal,
anal) sem protecdo. Assim, a pratica de sexo seguro € a melhor maneira
de prevenir as infeccdes (BRASIL, 2019). Contudo, apesar de campanhas
para evitar o comportamento de risco e da distribuicao de preservativos
pelo Sistema Unico de Saude (SUS), o aumento dos diagndsticos e a
diminuicdo no uso da camisinha, sobretudo entre os jovens, de certa forma
esse diagnostico preocupa especialistas. Segundo o Ministério da Salde,
entre os brasileiros com 15 a 24 anos, faixa etaria em que se observou
crescimento, apenas 56,6% usam camisinha no ato sexual (BRASIL,
2020).

Algumas das ISTs mais comuns e conhecidas sdo: a Herpes genital,
altamente contagiosa causada por um tipo de virus denominado herpes
simplex (HSV); a Infeccdo por papilomavirus humano (HPV), uma das
mais incidentes e que pode ser prevenida com vacina; e Sifilis; infeccao
bacteriana de Orgdos genitais, pele e membranas mucosas, mas que
também pode atingir outras partes do corpo, incluindo o cérebro e o
coracéo e o HIV, virus da Aids (CHAVES et al, 2020).

O presente trabalho traz um conjunto de informacdes sobre as Infeccdes
Sexualmente Transmissiveis mais comuns na sociedade, abordando
aspectos clinicos, patogénese, diagnostico, tratamento e acima de tudo a
prevencao.

Alem disso, essa cartilha aborda um assunto bem comum entre as
mulheres, como a candidiase que € uma infeccdo causada pelo fungo
Candida albicans, gue se aloja comumente na area genital, provocando
~CoCela, secrecao e inflamacao na regiao.
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As infeccbes sexualmente transmissiveis sao
causadas por virus, bactérias ou outros
microrganismos. Elas sdo transmitidas,
principalmente, por meio de contato sexual
(oral, vaginal, anal) sem o uso do preservativo
masculino ou feminino, com uma pessoa que
esteja infectada. A transmissdo também
ocorre da méae para o bebé durante a gestacao
Oou amamentacao (BRASIL, 2021).

A terminologia Infec¢cOes Sexualmente
Transmissiveis (IST) passou a ser adotada
em substituicAio a expressdao Doencas
Sexualmente Transmissivel (DST), porque
destaca a possibilidade de uma pessoa ter e
transmitir uma infeccdo, mesmo sem sinais e
sintomas (BRASIL, 2017).
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As IST sdo provocadas por microrganismos, tais como
bactérias, virus, fungos e protozoarios. Estes agentes
infecciosos encontram-se nos fluidos corporais, tais como
sangue, esperma e secre¢des vaginais, a transmissao desta
infeccdo pode ocorrer de diversas maneiras, via contato
vaginal, oral ou anal. Estas infec¢cdes também podem ser
contraidas de maneira ndo sexual, seja por mucosas da pele

ndo integra ou secrecdes corporais contaminadas (BRASIL,
2021; AZEVEDO e COSTA, 2021).

K CONHEGA 0S FATORES DE RISCO

CUIDADOS DE
HIGIENE
(QUNIOR, 2021).
/// //// A
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Candidias

(BIOCENTRO, 2017).

A candidiase € uma infeccdo causada pelo fungo Candida albicans, que se aloja
comumente na area genital, provocando coceira, secrecdo e inflamacao na regiao.
Candida é composto por leveduras, consideradas oportunistas, que podem estar
presentes na microbiota normal da vagina de mulheres O micro-organismo vive
normalmente no organismo sem causar danos, mas, em situagoes de
desequilibrio, aumenta a populacdo e passa a ser danoso para o0 corpo. Isso
acontece especialmente entre as mulheres, ja que o fungo habita a flora vaginal
(MSDMANUAL, 2021; CRUZ et al, 2020).

Em periodos de baixa imunidade, o ambiente quente e tmido
da regiao genital propicia a proliferacdo descontrolada, que
muitas vezes exige tratamento. Clinicamente, é caracterizada
pela presenca de corrimento esbranquicgado, prurido, ardor,
disuria, edema e eritema vulvovaginal. O diagnoéstico deve
ser baseado no exame micoldgico direto e cultura (SOARES
et al,2018).




Sinals e Sintomas

e Ardor, coceira e inchago na regido genital

e Fissuras na mucosa genital que lembram assadura

e Corrimento esbranquicado

e No homem, aparece vermelhiddo e uma especie de nata
na ponta do pénis

o Aftas

e Dor ao engolir alimentos (SOARES et al, 2018).

Fatores de risco

» Relacao sexual sem preservativo
» Roupa intima apertada e de material sintético
» Ficar muito tempo com mai6 e biquini molhado

» Diabetes

» Obesidade

» Gravidez

» Deficiéncia imunoldgica causada por doencas como aids e cancer
» Tratamento corrente com antibioticos MSDMANUAL, 2021).

.

A prevencao

Para afastar a ameaca da candidiase vaginal, a higiene da regiao deve
ser feita com sabonete de pH neutro (VIEIRA e SANTOS, 2017). Dar
preferéncia, € melhor optar pela calcinha de algodéo, né&o usar
absorvente intimo todo os dias e evitar roupas muito justas ou molhadas
por tempo prolongado.

Nao abrir mido da camisinha
nas relacoes sexuais previne
o contiglo entre oS
parceiros.

(LORENTE, 2019).



(BLOGSPOT, 2015).

Pessoas com a imunidade comprometida, como portadores de HIV ou em
tratamento contra o cancer, precisam de cuidados extras para prevenir a
infeccdo pelo fungo. Lembre-se: a candidiase ¢ uma doenca oportunista
(BRASIL, 2020; SOARES et al, 2018).

Diagnostico J

Na consulta, 0 médico analisa a mucosa da vagina ou do pénis. Se necessario,
uma raspagem da area afetada fornece uma amostra a ser analisada em
laboratdrio para identificar o tipo de fungo causador do problema (VIEIRA e
SANTOS, 2017).

Tratamento J

Na maioria dos casos, o profissional prescreve cremes de uso no local, em geral
duas vezes ao dia. Também existe a op¢do de antifingicos em comprimido.
Quando a irritacdo é muito acentuada, o especialista pode associar o tratamento
contra a Candida albicans a um medicamento via oral a base de corticoide
(VIEIRA e SANTOS, 2017; CRUZ et al, 2020).

- sl - | >
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HIV é uma sigla para virus da imunodeficiéncia humana, O virus que
pode levar a sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS). Os agentes
causadores sdo os retrovirus: HIV-1 e HIV-2; Além da via sexual
(esperma e secrecdo vaginal), o virus pode ser transmitido pelo sangue
(através da gestacdo, parto, uso de drogas injetaveis, transfusdes e
transplantes) e pelo leite materno. A partir do momento em que a pessoa
é infectada, ela tem a capacidade de transmitir o HIV. A presenca de
outras InfeccOes Sexualmente Transmissiveis (IST) favorecem a
transmissdo do HIV, HIV ataca o sistema imunoldgico do organismo, que
se torna vulneravel a umas inicialmente mortais, o que caracteriza a aids
(BRASIL, 2021; SA e SANTOS, 2018).

o virus HIV/SIDA @ |
pode transmitir-se
o

através de . ‘\

(UGT, 2016) Sexo Gravidez, Consumc Técnicos Transfusdes

sem proteca Parto e ie Drogas de saude de sangue

Saiba que a masturbacdo a dois, beijo no rosto ou na boca, suor, lagrima, picada de
inseto, aperto de méo ou abraco, sabonete/toalha/lencois, talheres/copos, assento de
Onibus, piscina, doacdo de sangue, pelo ar ndo sdo formas de transmitir o HIV
(BRASIL. 2021).

» Os primeiros sintomas sdo muito parecidos com os de uma gripe, como febre e
mal-estar. Por isso, a maioria dos casos passa despercebida;

> Depois disso a pessoa infectada pelo virus pode permanecer sem sintomas, e mais
uma vez deixa a infeccdo passar sem perceber;

> Na fase seguinte aparecem sintomas como: febre, diarreia, suores noturnos e
emagrecimento;

> Logo ap6és um tempo comecam a aparecer doencas associadas ao
enfraquecimento do organismo pela infeccdo. Esse estagio da-se o nome de
AIDS. Hepatites virais, tuberculose, pneumonia, toxoplasmose e alguns tipos de
cancer sdo algumas das doencas que podem aparecer nesse periodo (BRASIL,
2021; SA e SANTOS, 2018).



Diagnostico

O diagnostico da infeccdo pelo HIV é feito a partir da
coleta de sangue ou por fluido oral. No Brasil, temos
0s exames laboratoriais e 0s testes rapidos, que
detectam os anticorpos contra o HIVV em cerca de 30
minutos, esses testes sao realizados gratuitamente pelo
Sistema Unico de Satde (SUS), nas unidades da rede
publica e nos Centros de Testagem e Aconselhamento
(CTA) (BRASIL, 2021).

O HIV é um retrovirus, classificado na subfamilia dos
Lentiviridae e é uma Infeccdo Sexualmente
Transmissivel. Esses virus compartilnam algumas

REE propriedades comuns, como por exemplo:

e |
L. H IV ¢ o Periodo de incubacéo prolongado antes do

surgimento dos sintomas da doenca;
o Infeccdo das células do sangue e do sistema

I[SUNGX Nervoso;
-

o Supressdo do sistema imune (CHAVES et al, 2020;
GOMES, 2011).

|
|

(DREAMSTIME, 2018).

Tratamento

Os medicamentos antirretrovirais (ARV) servem para impedir
a multiplicagdo do HIV no organismo. Esses medicamentos
ajudam a evitar o enfraguecimento do sistema imunoldgico.
Por isso, o uso regular dos ARV e fundamental para aumentar
0 tempo e a qualidade de vida das pessoas que vivem com
HIV e reduzir o numero de internacdes e infeccdes por
doencas oportunistas (BRASIL, 2017; GOMES, 2011).

(ISTOCR, 2019).




A sifilis € uma Infeccdo Sexualmente Transmissivel (IST) que acomete
exclusivamente o ser humano. A sifilis € uma doenca sistémica,
infectocontagiosa, causada pela bactéria anaerébia Treponema ‘
Pallidum, ela pode ser contraida via contato direto com lesdes ricas em
espiroquetas, que ocorrem principalmente através das relagcdes sexuais,
que ocupa uma importancia significativa entre os problemas mais
frequentes de saude publica em todo o mundo podendo apresentar
varias manifestacdes clinicas e diferentes estagios (sifilis primaria,
secundaria, latente e terciaria). E causada pela bactéria Treponema
pallidum quando existe contato sexual sem camisinha com uma pessoa
infectada. (BRASIL, 2021; LIMA et al, 2021).

- U
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Por ser uma infeccdo de maltiplos estagios, os sinais e sintomas podem variar.

o Priméaria: Apresenta-se na forma de uma ferida, geralmente Gnica, no local de entrada da bactéria
(pénis, vulva, vagina, colo uterino, anus, boca, ou outros locais da pele), aparecendo entre 10 a 90
dias apds o contagio. Normalmente é indolor e ndo coca.

o Secundaria: Podem ocorrer manchas no corpo, abrangendo palmas das maos e plantas dos pés.
Aparecendo entre seis semanas e seis meses apos a cicatrizacao da ferida inicial.

o Latente: Neste periodo ndo se apresenta nenhum sinal ou sintoma.

o Terciaria: Pode surgir entre um a 40 anos depois do inicio da infec¢do. Costuma apresentar lesdes
cutaneas, 6sseas, cardiovasculares e neuroldgicas, podendo levar a morte (LIMA et al, 2021).

Diagndstico Tratamento

O diagnoéstico é feito através do teste
rapido de sifilis, que é ofertado pelo
Sistema Unico de Satide. Caso esse seja
positivo, uma amostra de sangue devera

O tratamento é prescrito apds a avaliacdo
médica, sendo a penicilina benzatina
(benzetacil) o remédio de escolha. Cabe
ressaltar que ambos 0s parceiros devem

ser coletada e encaminhada para realizar o tratamento (RADIS, 2019).
realizacdo de um teste laboratorial para

confirmar o diagnéstico (BRASIL, 2021;
RADIS, 2019).

SIFILIS CONGENITA
-

Transmissao fia
via gravidez=. \"__\

L+

v P

Transmissao
por via sexual,
serm o uso de
preservativo.

Transmiss3o i
tambemnm pode =
acontecer por
transfusso

de sangue.

Transmissao erm qualquer
momento da gravidez=z se
a gestante nSo receber
tratamento adeguado.

"+ (BLOGGER, 2016).
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A hepatite € a inflamacéo do figado e representa um grave problema de satde publica no
Brasil e no mundo. No Brasil, as hepatites causadas pelos virus B e C hepatites virais mais
comuns, as pessoas podem desenvolver a doenca através de transfusdo sanguinea, uso de
alcool e drogas, uso de alguns remédios e doencas autoimunes, metabolicas e geneéticas
(BRASIL, 2022; VIANA et al, 2017). A hepatite pode se apresentar nas formas:

AGUDA: DOENCA PERSISTE POR MENOS DE 6
MESES

CRONICA: DOENCA PERSISTE POR MAIS DE 6
MESES

As hepatites sdo doencas silenciosas que nem sempre apresentam
sintomas, mas, quando estes aparecem, podem ser: Cansaco e mal-
estar, dor abdominal, febre, tontura, enjoo e vomitos, pele e olhos
amarelados, urina clara e fezes escuras (CHAVES, et al 2020).

Diagnostico

o O diagnostico pode ser feito por exames de sangue. No caso das hepatites §
B e C, é preciso um intervalo de 60 dias para que sejam detectadas no p

exame. Para saber se ha a necessidade de realizar exames que detectem as :
hepatites, observe se vocé ja se expds a algumas dessas situacoes: )

o Se praticou sexo desprotegido ou compartilhou seringas, agulhas, laminas e
de barbear, alicates de unha e outros objetos que furam ou cortam; ]

o Transmissdo de mie para o filho durante a gravidez, o parto e a /

amamentacdo (CHAVES, et al 2020).




Tratamento

A Hepatite B ndo tem cura. Entretanto, o
tratamento disponibilizado no SUS objetiva
reduzir o risco de progressao da doenca e suas
complicagdes, como cirrose, cancer do figado e
até morte. N&o existe vacina contra a hepatite C
mas tem Tratamento e Cura. Além disso, toda
mulher gravida precisa fazer no pré-natal os
exames para detectar as hepatites B e C, a aids
e a sifilis. Esse cuidado é fundamental para
evitar a transmissao de mae para filho. Em caso
de resultado positivo, € necessario seguir todas
as  recomendacbes  medicas. Existem
medicamentos disponiveis para controle das
hepatites virais pelo SUS (BRASIL, 2022).

JULHO

MES DE CONSCIENTIZACAO DAS

HEPATITES
VIRAlS

A principal forma de prevencdo da
infeccdo pelo virus da hepatite B € a
vacinagdo. Criancas recebem 4 doses
(1 de hepatite B e 3 pentavalente) e
adultos recebem 3 doses, a depender da

situacdo vacinal anterior,

que esta

disponivel em todas as Unidades

Basicas de Saude (UBS).
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5 HPV

’ /A infeccdo por HPV é sexualmente transmissivel (IST), atinge tanto homens quanto\

mulheres e provoca verrugas nas regides genital e anal, podendo até desenvolver cancer,
dependendo do tipo de virus. O HPV (sigla que esta em inglés e significa Papilomavirus
Humano) é um virus que infecta tanto mucosas (oral, genital, anal) quanto a pele. Contém
varios subtipos conhecidos e, a depender disto, variam também os sintomas que véao desde
lesBes de pele e mucosas até canceres (ANVISA, 2020).

\ /

ﬁesc”)es clinicas: verrugas que podem acometer vulvh
vagina, colo do Utero, regido perianal, anus, pénis, bolsa
escrotal, e regido pubiana que, tecnicamente, sdo chamadas
de condilomas acuminados e, popularmente, chamadas de
‘crista de galo”, “figueira” ou “cavalo de crista”. Podem
adquirir diversas formas e tamanhos variaveis. Geralmente
sdo assintomaticas, mas pode haver coceira local. Os tipo de
virus que as causam, geralmente, sdo ndo cancerigenos

K(CHAVES, et al 2020) /

<

Sintomas do HPV

Lesdes subclinicas: lesGes ndo visiveis a olho nu,
ndo apresentam sinais e sintomas. Podem ser
causadas por tipos de HPV com baixo e alto
risco para levar ao desenvolvimento de cancer
(FIALHO e MARCQOS, 2018).

63 primeiros sintomas surgem 2 a 8 mesh

ap6s a infecgio pelo HPV, podendo demorar
até 20 anos. A maioria das pessoas nio
apresenta  sintomas. O virus pode
permanecer latente por anos, sem manifestar
sinals € sintomas, sendo mais comum O

aparecimento em gestantes e em individuos
com imunidade baixa (BRASIL, 2021).

\_
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Vocé sabe o que é a Papilomatose
Respiratéria  Recorrente? E  uma
condicdo rara em que criangas
infectadas na hora do parto
desenvolvem lesdes verrucosas nas
cordas vocais e na laringe (FIALHO e
MARCOS, 2018).

(GANDRA, 2014).

Diagnostico

Realizado através de exames clinicos a laboratoriais. Para diagnosticar

lesGes clinicas: exame clinico uroldgico, ginecologico e dermatolégico
(BRASIL, 2020).

Para diagnosticar lesGes subclinicas: exames laboratoriais como
Papanicolau (citopatologia), colposcopia, peniscopia e anuscopia e
biopsias e histopatologia (TAQUARY et al, 2022).

A maioria das infeccdes em mulheres tem
resolucdo espontanea, pelo proprio

organismo, em aproximadamente 24
/ ATENCAO \ meses. O tratamento consiste na
destruicdo das lesOes, considerando suas
caracteristicas individualmente e podem

Uma medida eficaz de prevencdo do HPV
é a vacinacgéo, disponivel em todas as

Unidades Bésicas de Saude (UBS), que variar a depender da avaliacao
deve ser administrada em duas doses, em profissional.
meninos de 11 a 14 anos e meninas de 9 a
14 (BRASIL, 2020) Podem ser:

» Domiciliares: imiquimode (exceto
na gestacao), podofoloxotina;

» Ambulatoriais: 4cido
tricloroacético — ATA, podofilina
(exceto na gestacdo),
eletrocauterizacéo, exerese

cirurgica e crioterapia (BRASIL,
2020; TAQUARY et al, 2022).




VIRUS HERPES SIMPLES
(HSV)

O herpes é uma das infecgdes humanas mais comuns. O herpes
simples é um dos diversos tipos de herpesvirus. Essa infeccéo
viral muito contagiosa é transmitida pelo contato direto com

’ ulceragbes ou, por vezes, com uma darea afetada quando
nenhuma ulceracgéo estiver presente. Ha dois tipos de virus do

herpes simples (KAYE, 2021; F. BAQUERO et al, 2018).

HSV-1: que é a HSV-2: que é a
causa comum causa comum

do herpes
genital.

das ulceracoes
nos labios
(herpes labial)

Herpes Genital °

Herpes Genital

b
( 4

(ABORTO, 2023).

A infeccdo pode também ocorrer em outras
partes do corpo, como no cérebro (uma doenca
séria) ou no trato gastrointestinal. E importante

lembrar que depois da primeira infeccéo
(priméria), o HSV, da mesma forma que
outros herpesvirus, permanece inativo
(dormente ou latente) no organismo por toda a
vida (KAYE, 2021).




Vocé sabe o que é uma infeccdo £
latente? A infeccdo latente pode nao
causar sintomas novamente ou pode

ser periodicamente reativada e causar

sintomas (KAYE, 2021).

A reativacdo de uma infeccéo
latente oral ou genital por HSV
pode ser desencadeada por (F.
BAQUERO et al, 2018)

o Febre
r—“ e Menstruagao
— e Tensdo emocional
l\ e Supressdo do sistema imunologico (KAYE,
2021).

Infeccao primaria

Reativacao

Erupcdo de bolhas
minusculas dolorosas e
de localizacao variavel
na regiao genital e/ou
anal.

Febre, mal-estar, dor
muscular e dificuldade
em urinar

Erupgoes de bolhas na
mesma area da pele
afetada por episodios
anteriores.
Formigamento local,
desconforto, coceira ou
dor na virilha.

Na regiao oral,
ulceragdes dolorosas.
Formigamento ou
coceira na area, antes
do aparecimento das
lesoes.

Febre, dor de cabeca e
dores no corpo.

Aglomerado de feridas
na borda do labio.
Feridas se rompem e
formam crostas.

Diagnoéstico
Analise de uma amostra retirada da ulceracao;
Exames de sangue para a identificacdo de
anticorpos contra o HSV também podem ser
utilizados, A infeccdo genital pelo HPV ¢
comum em mulheres jovens e geralmente é
transitoria (SANTOS e ALVARES, 2018).

J
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Tratamento

Medicamentos  antivirais, como O
aciclovir, valaciclovir ou fanciclovir,
podem aliviar ligeiramente o desconforto
e ajudar a resolver os sintomas. Porém, os
medicamentos antivirais estdo disponiveis
somente com prescricdo (F. BAQUERO et
al, 2018).

i



TRICOMONIASE

O protozoario parasita flagelado Trichomonas vaginalis é o agente
etiolégico da tricomoniase, infeccdo no trato urogenital feminino e
masculino, e o ser humano é o Unico hospedeiro natural. A tricomoniase é
uma infeccdo sexualmente transmissivel, na maioria dos casos ndo ha
complicacgdes sérias na mulher, mas pode facilitar a transmisséo de outros
agentes infecciosos como gonorreia e clamidia. Além disso, possuir
clamidia ndo tratada durante a gestacdo pode provocar o rompimento
prematuro da bolsa. E causada por um protozoério chamado Trichomonas
vaginalis, que é encontrado com mais frequéncia na genitalia feminina que
a genitalia masculina (BRASIL, 2022; MENEZES, 2022).
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/Pode ser realizado através do\
relato dos sintomas por um
profissional de saiude e por meio
laboratorial, com observacdo do
parasita no microscopio
(MENEZES, 2022)
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Tratamento

Diagnéstico

Pode ser realizado através do
relato dos sintomas por um
profissional de saude e por meio
laboratorial, com observagao do
parasita no MICroscopio
(BRASIL, 2022).

J

Atraves de antibioticos receitados pelo médico, tratando-se
simultaneamente o parceiro sexual (BRASIL, 2022).

inflammaton
Tnchomonas



GARDNERELLA

E uma infeccdo genital causada pela bactéria do género gardnerella
vaginalis, podem ser encontradas habitualmente no corpo humano
como microbiota normal. E causada pelo desequilibrio de outras
bactérias da flora vaginal responsaveis pelo equilibrio do pH levando
a proliferacdo da bactéria gardnerella vaginalis (SEDICIAS, 2020).

Sintomas

Corrimento vaginal acinzentado cremoso
ou bolhoso com odor fétido mais
acentuado apos a relacdo sexual ou
menstruacdo, dor as relacBes sexuais
(CHAVES, et al 2020).

4

4N : : , :
O diagnostico pode ser feito atraves do teste de aminas, esfregaco
do contetdo e medidas de pH da secrecao

( SEDICIAS, 2020).
;

E feito por meio do uso de antibidticos,
aplicados na forma de gel ou creme ou tomados
por via oral, por exemplo metronidazol,
clindamicina ou tinidazol. E muito importante
uma avaliacdo médica para poder ser prescrito
0 medicamento ideal ao combate da infeccdo
(CHAVES et al, 2020).




Gonorreila e clamidia

Sdo IST causadas por bactérias (Neisseria
gonorrhoeae e  Chlamydia  trachomatis,
respectivamente). Na maioria das vezes estdo
associadas, causando a infeccdo que atinge 0s
0rgaos genitais, a garganta e os olhos. Os sintomas
causados por essas bacterias também podem ser
provocados por outras bactérias menos frequentes,
como Ureaplasmas e Mycoplasmas (BRASIL,
2022).

£
|

Os sintomas mais frequentes causados por essas
infeccOes sdo, na mulher, corrimento vaginal com
dor no baixo ventre na mulher, € nos homens,
corrimento no pénis e dor ao urinar. No entanto, é
muito comum que as infecgOes causadas por essas
bactérias sejam assintomaticas na maioria dos
casos. A falta de sintomas leva as mulheres a ndo
procurarem tratamento para essas infecgoes, as
quais podem se agravar quando ndo tratadas,
causando Doenca Inflamatoria Pélvica (DIP),
infertilidade (dificuldade para ter filhos), dor
durante as relagbes sexuais, gravidez nas trompas,
entre outros danos a satude (BORTOLUZZI et al,
2021).




Formas de contagio

A transmissao € sexual e 0 uso da camisinha
masculina ou feminina é a melhor forma de
prevencao.

Sinais e sintomas

Dor ao urinar ou no baixo ventre (pé da barriga),
corrimento amarelado ou claro, fora da época da
menstruacdo, dor ou sangramento durante a
relacdo sexual.

A maioria das mulheres infectadas nao
apresentam sinais e sintomas.

Os homens podem apresentar ardor e
esquentamento ao urinar, podendo haver
corrimento ou pus, além de dor nos testiculos
(BRASIL, 2022).

Diagnostico e tratamento

Na presenca de qualquer sinal ou sintoma dessas IST,
recomenda-se procurar um servico de saude para 0
diagndstico correto e indicacdo do tratamento com
antibidtico adequado.

As parcerias sexuais devem ser tratadas, ainda que
ndo apresentem sinais e sintomas.

Conjuntivite neonatal

Hé possibilidade de transmisséo dessas infec¢des no
parto vaginal e a crianca pode nascer com
conjuntivite, que pode levar a cegueira se nao for
prevenida ou tratada adequadamente.

Deve-se aplicar colirio nos olhos do recem-nascido
na primeira hora apds o nascimento (ainda na
maternidade) para prevenir a conjuntivite (oftalmia)
neonatal (BORTOLUZZI et al, 2021).



ISTs, os Melhores METODOS DE PREVENCAO

O método mais eficaz para evitar a transmissao das IST
e uso da camisinha (masculina ou feminina) durante
relagbes sexuais. Ela pode ser retirada gratuitamente
nas unidades de salde. Valer-se da prevencao
combinada aumenta a eficacia preventiva, porque
abrange o uso da camisinha masculina ou feminina,
acOes de prevencdo, diagnostico e tratamento das IST
(CHAVES et al, 2020).

Testagem para HIV, sifilis e hepatites virais B
e C, profilaxia pos exposicdo ao HIV,
Imunizacéo para HPV e hepatite B, prevencéo
da transmissao vertical de HIV, sifilis e hepatite
B, tratamento antirretroviral para todas as

PVHIV, reducdo de danos, entre outros (SILVA
et al 2020).




Profilaxia P6s-Exposicio PEP x Profilaxia Pré- Exposicio PrEP

Ha diferentes abordagens voltadas para a reducdo do risco de exposi¢ao e
exemplos incluem a Profilaxia P6s-Exposicdo — PEP; e a Profilaxia Pré-
Exposicdo — PrEP, que sdo intervencdes biomédicas baseadas no uso de

6 PrEP é o uso preventivob

ﬂPEPéousoh

medicamentos — antiretrovirais
por pessoas apos terem tido um
possivel contato com o virus
HIV em situacoes como:
violéncia sexual; relacao sexual
desprotegida, acidente
ocupacional (com instrumentos
perfurocortantes ou em contato
direto cont“material biologico).

E essencial paraca eficacia da
PEP o micio logo“apos a
exposicao de risco, em até"72
horas; e deve ser tomada por 28
dias. A PEP é uma profilaxia de
emergéncia (SILVA et al, 2020).

ATENCAO

medicamentos antes  da
exposicao ao virus do HIV,
reduzindo a probabilidade
da pessoa se mfectar com
virus. Os publicos da PrEP
sao gays e outros homens
que fazem sexo com homens
(HSH); pessoas trans;
trabalhadores/as do sexo e
parcerias sorodiferentes
(quando uma pessoa esta
infectada pelo HIV e a outra
nio) (CHAVES et al, 2020).

/

A Profilaxia Pr¢-
Exposicio  (PEP) nao

serve como substituta da

camisinha

Se notar a presenca de algum sintoma das doencas
apresentadas acima vocé deve procurar ajuda de

um profissional de satide, no posto de satide mais

préximo da sua casa



ANVISA. AGENCIA DE VIGILANCIA SANITARIA. Registrada vacina do HPV contra 9
subtipos de  virus, 2020. Disponivel em:  http://portal.anvisa.gov.br/noticias/-
[asset_publisher/FXrpx9qY7FbU/content/registrada vacina-do-hpv-contra-9-subtipos-do-
virus/219201. Acesso em: 22 de janeiro de 2023.

AZEVEDO, LCMM. COSTA, MO. A importancia da conscientizacdo da IST na adolescéncia e
como a enfermagem pode contribuir para a diminuicdo destas infeccdes. Research, Society and
Development, v. 10, n. 13, 343101321393, 2021.

Brasil. Ministério Da Saude.Departamento passa a utilizar nomenclatura "IST" no

lugar de "DST". http://www.aids.gov.br/pt-br/noticias/departamento-passa-utilizar-
nomenclatura-ist-no-lugar-de-dst.
2017.

BRASIL. Ministério da Saude. candidiase: tratamento, sintomas e prevencdo que €, causas.
Ministério da Saude, 2021. Disponivel em: https://saude.gov.br/saude-de-a-z/hpv. Acesso em:
20.01.2023

BRASIL. Ministério da Saude. Departamento de Doencas de CondicGes Crénicas e Infeccbes
Sexualmente Transmissiveis: Tricomoniase. Ministério da Salde, 2022. Disponivel em:
http://www.aids.gov.br/pt-br/publico-geral/o-que-sao-ist/tricomoniase. Acesso em 21 de janeiro de
2023.

BRASIL. Ministério da Saude. HPV: o que é, causas, sintomas, tratamento, diagndstico e
prevencdo. Ministério da Sadde, 2020. Disponivel em: https://saude.gov.br/saude-de-a-z/hpv.
Acesso em: 20 de janeiro de 2023.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Salde. Departamento de DST, Aids e
Hepatites Virais. A B C D E do diagnoéstico para as hepatites virais. Brasilia: Ministério da Saude,
2017. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoess/ ABCDE_diagnostico_hepatites_virais.pdf. Acesso em:
21 de janeiro 2023.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Doencas de
Condicg6es Cronicas e Infecgbes Sexualmente Transmissiveis. Qual é a diferenca entre a PrEP e
PEP 2020. Disponivel em: http://www.aids.gov.br/pt-br/fag/qual-e-diferenca-entre-prep-e-pep.
Acesso em: 20 de janeiro de 2023.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Doencas de
Condicbes Cronicas e Infecgdes Sexualmente Transmissiveis. Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas para Atencdo Integral as Pessoas com Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST)
.1 ed. Brasilia: Ministério da Saude,2020.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de HIV/Aids,
Tuberculose, Hepatites Virais e Infecches Sexualmente Transmissiveis. Gonorreia e clamidia.
https://www.gov.br/aids/pt-br/assuntos/ist/gonorreia-e-clamidia, 2022. Acesso dia 03 de Janeiro de
2023.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Condigdes
Cronicas e Infecgbes Sexualmente Transmissiveis. Guia de Vigilancia em Saude. Brasilia, DF,
2021. Disponivel em: http://www.aids.gov.br/pt-br. Acesso em 20 de janeiro de 2023.

BRASIL. Ministério da Salude. Secretaria de Vigilancia em Salde. Departamento de Vigilancia,
Prevencao e Controle das Doencas Sexualmente Transmissiveis, Aids e Hepatites Virais. Manual


http://portal.anvisa.gov.br/noticias/-/asset_publisher/FXrpx9qY7FbU/content/registrada
http://portal.anvisa.gov.br/noticias/-/asset_publisher/FXrpx9qY7FbU/content/registrada
http://www.aids.gov.br/pt-br/noticias/departamento-passa-utilizar-nomenclatura-ist-no-lugar-de-dst
http://www.aids.gov.br/pt-br/noticias/departamento-passa-utilizar-nomenclatura-ist-no-lugar-de-dst
https://www.gov.br/aids/pt-br/assuntos/ist/gonorreia-e-clamidia

Técnico para Diagnostico da Sifilis / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude,
Departamento de Vigilancia, Prevencédo e Controle das Doencas Sexualmente Transmissiveis, Aids
e Hepatites Virais. — Brasilia: Ministério da Saude, 2020.

BRASIL. Ministéerio da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Programa Nacional de DST e
Aids. Manual de Controle das Doencas Sexualmente Transmissiveis / Ministério da Saude,
Secretaria de Vigilancia em Saude, Programa Nacional de DST e Aids. Brasilia: Ministério da
Saude 2022.

BRASIL. Mistério da satde Tricomoniase. Departamento de Doencas de Condigdes Cronicas e
Infecgbes Sexualmente Transmissiveis Tricomoniase — Portugués (Brasil) (www.gov.br) —
Brasilia: Ministério da saude, 2022.Acesso em 20 de janeiro de 2023.

BRASIL. O nimero de infecgbes sexualmente transmissivel aumenta. Federacdo Brasileira das
associacoes de ginecologia e obstetricia, 2019. Disponivel em:
https://www.febrasgo.org.br/pt/noticias/item/565-numero-de-infeccoes-sexualmente
transmissiveis-ist-aumenta. Acesso em: 20.01.2023.

BRASIL. O numero de infecgdes sexualmente transmissivel aumenta. Federacdo Brasileira das
associagoes de ginecologia e obstetricia, 2020. Disponivel em:
https://www.febrasgo.org.br/pt/noticias/item/565-numero-de-infeccoes-sexualmente
transmissiveis-ist-aumenta. Acesso em: 20.01.2023.

BRASIL. SECRETARIA DE SAUDE- CEVS: centro estadual de vigilancia em salide do RS.
https://cevs.rs.gov.br/hepatites-com. Acesso em 21/01/2023.

BORTOLUZZI, L.D. ANTONELLO, A.L.A. VIEIRA, W.V. CADORE, G.H. LIMA, M.G.R.
MOREIRA, R.S. LIMBERGER, J.B. CONSTRUCAO DE ESTRATEGIAS DE ATENCAO EM
SAUDE PARA DIAGNOSTICO DE GONORREIA E CLAMIDIA COMO PROPOSTA DE
ATIVIDADE EXTENSIONISTA. Disciplinarum Scientia. Série: Ciéncias Humanas, Santa Maria,
V.22, n. 2, p. 207-217, 2021

CHAVES AFCP, et al. IST, PREVENQAO E SEXUALIDADE: CARTILHA INFECCOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS (IST), Teresina-Pl, Maio de 2020.

HAVES AFCP, et al. IST, PREVENCAO E SEXUALIDADE: CARTILHA INFECCOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS (IST), 2020.

KAYE, Kenneth. M. Infec¢bes por virus do herpes simples (Herpes Simplex Virus, HSV).
MANUAL MSD Versdo Salde para a Familia ,2018. Disponivel em:
https://www.msdmanuals.com/pt/casa/infec%C3%A7%C3%B5es/infec%C3%A7%C3%B5espor-
herpesv%C3%ADrus/infec%C3%A7%C3%B5es-por-v%C3%ADrus-do-herpes-simplesherpes-
simplex-virus,-hsv. Acesso em: 20 de janeiro de 2023.

Manual msd versdo saude para a familia. www.msdmanuals.com/pt-br/casa/problemas-de-salide-
feminina/infeccOes-vaginais-e-doenca-inflamatéria-pélvica/infecco-vaginal-flingica-candidiase,
2021. Acesso em 22 de janeiro de 2023.

SEDICIAIS, Sheila. Gardnerella vaginalis: sintomas, como se pega e tratamento. Gardnerella
vaginalis: sintomas, como se pega e tratamento - Tua Saude (tuasaude.com), 2020.
https://www.tuasaude.com/gardnerella/. Acesso em 21 de janeiro de 2023.



https://www.gov.br/aids/pt-br/assuntos/ist/tricomoniase
https://www.febrasgo.org.br/pt/noticias/item/565-numero-de-infeccoes-sexualmente
https://www.febrasgo.org.br/pt/noticias/item/565-numero-de-infeccoes-sexualmente
https://cevs.rs.gov.br/hepatites-com
http://www.msdmanuals.com/pt-br/casa/problemas-de-saúde-feminina/infecções-vaginais-e-doença-inflamatória-pélvica/infecção-vaginal-fúngica-candidíase
http://www.msdmanuals.com/pt-br/casa/problemas-de-saúde-feminina/infecções-vaginais-e-doença-inflamatória-pélvica/infecção-vaginal-fúngica-candidíase
https://www.tuasaude.com/gardnerella-vaginalis/
https://www.tuasaude.com/gardnerella-vaginalis/

NEIRIBERTO JUNIOR. As Infecgdes Sexualmente Transmissiveis e sua influéncia na Historia 22
Parte, 2021. As InfeccBes Sexualmente Transmissiveis e sua influéncia na Historia 22 Parte
(vamosfalarumpoucode.blogspot.com). Acesso em 26 de fevereiro de 2023.

SOARES, D. M. et al. CANDIDIASE VULVOVAGINAL: UMA REVISAO DE LITERATURA
COM ABORDAGEM PARA Candida albicans. Brazilian Journal of Surgery and Clinical Research
—BJSCR. Vol.25,n.1,pp.28-34, 2018.

VIEIRA, A.J.H. SANTOS, J.I. Mecanismos de resisténcia de Candida albicans aos antifingicos
anfotericina B, fluconazol e caspofungina. Artigo de Revisdo/Review, 2017.

BLOGSPOT. EDUCACAO SEXUAL. EDUCACAO SEXUAL: Além de uma gravidez
indesejada, o0 que mais pode acontecer quando temos relagdes sexuais sem prevencao?
(educacaosexualuffs.blogspot.com), 2015.

LORENTE, S. Esses preservativos mudam de cor se detectarem uma IST, 2019.
https://www.cosmopolitan.com/es/sexo-amor/sexo/a26083590/condones-preservativos-
enfermedad-transmision-sexual/. Acesso em 20 de fevereiro de 2023.

NEIRIBERTO JUNIOR. As Infecgdes Sexualmente Transmissiveis e sua influéncia na Histdria 22
Parte, 2021. As InfeccBes Sexualmente Transmissiveis e sua influéncia na Historia 22 Parte
(vamosfalarumpoucode.blogspot.com). Acesso em 26 de fevereiro de 2023.

SOARES, D. M. et al. CANDIDIASE VULVOVAGINAL: UMA REVISAO DE LITERATURA
COM ABORDAGEM PARA Candida albicans. Brazilian Journal of Surgery and Clinical Research
—BJSCR. Vol.25,n.1,pp.28-34, 2018.

ABORTO, C. Herpes Genital. Herpes genital: sintomas e tratamento (clinicas-aborto.com.mx),
2023.

ARTHE. Janeiro Verde: a luta contra o cancer de colo de Utero. Janeiro Verde: a luta contra o
cancer de colo de Utero — Clinica Arthé (clinicaarthe.com.br), 2020.

ARTMED, J. Saiba tudo sobre Tricomoniase. Saiba tudo sobre Tricomoniase / Blog Jaleko, 2019.

BIOCENTRO. Tudo que vocé precisa saber sobre Candidiase Vaginal, 2017. Tudo que vocé
precisa saber sobre Candidiase Vaginal - Grupo Biocentro. Acesso em 18 de janeiro de 2023.

BLOGGER. SIFILIS CO~NGENITA - FIQUE POR DENTRO, 2016. Sifilis congénita - Fique por
dentro! | CMS VILA SAO JORGE (smsdc-cms-vilasaojorge.blogspot.com). Acesso em 26 de
fevereiro de 2023.

BLOGSPOT. EDUCACAO SEXUAL. EDUCACAO SEXUAL: Além de uma gravidez
indesejada, o0 que mais pode acontecer quando temos relagdes sexuais sem prevencao?
(educacaosexualuffs.blogspot.com), 2015.

BLOGSPOT.Campanha Julho Amarelo. Campanha Julho Amarelo sera lancada nesta sequnda ~
Socel News - Blog do jornalista Celso Freire, 2019.

CANSTOCKPHOTO. A ilustracdo dos desenhos animados de uma jovem mulher gravida.
Desenhos de gravidez. A ilustracdo dos desenhos animados de uma jovem mulher gravida. Um
bom carater com bordas espirais | CanStock (canstockphoto.es), 2023.

CRUZ, G.S. et al. Candidiase vulvovaginal na Atencdo Priméaria a Saude: diagnostico e tratamento.
Revista Enfermagem Atual In Derme v. 94, n. 32, 2020 e-020074, 2020.

DENIS, M. Medicamentos de desenhos animados. Medicamentos de desenhos animados.
Diferentes pilulas e garrafas médicas, cuidados de salide e compras, farmécia, farmacia. llustracdo



https://clinicas-aborto.com.mx/ets-mas-comunes/herpes-genital/
https://clinicaarthe.com.br/2020/01/23/janeiro-verde/
https://clinicaarthe.com.br/2020/01/23/janeiro-verde/
https://blog.jaleko.com.br/tricomoniase/
https://www.grupobiocentro.com/artigo/tudo-que-voce-precisa-saber-sobre-candidiase-vaginal
https://www.grupobiocentro.com/artigo/tudo-que-voce-precisa-saber-sobre-candidiase-vaginal
https://smsdc-cms-vilasaojorge.blogspot.com/2016/02/sifilis-congenita-fique-por-dentro.html
https://smsdc-cms-vilasaojorge.blogspot.com/2016/02/sifilis-congenita-fique-por-dentro.html
https://socelnews.blogspot.com/2019/07/campanha-julho-amarelo-sera-lancada.html
https://socelnews.blogspot.com/2019/07/campanha-julho-amarelo-sera-lancada.html
https://www.canstockphoto.es/dibujos-de-embarazo-14910203.html
https://www.canstockphoto.es/dibujos-de-embarazo-14910203.html
https://br.depositphotos.com/155778052/stock-illustration-cartoon-medicaments-different-medical-pills.html
https://br.depositphotos.com/155778052/stock-illustration-cartoon-medicaments-different-medical-pills.html

vetorial em estilo plano imagem vetorial de © Denis08131.mail.ru #155778052
(depositphotos.com), 2009.

DREAMSTIME. Teste de HIV gratuito Design de cartaz da Aids Tubo e seringa de teste do VIH.
Fotos de Stock: Fotografias Em Alta Resolucdo Livre E Imagens Livres De Royalties
(dreamstime.com), 2018.

Fernando Baquero, F. Artigao. L. M. Tato, P. Amador,J.T.R. . Allen, A.A. Calle, M. Guia de la
Sociedade Espa Nola de Infectologia Pediatria sobre prevencion, diagndstico |y tratamiento | de la
infeccion neonatal por virus herpes Simplex.
s://reader.elsevier.com/reader/sd/pii/S1695403318300122?token=DF0961948EOEB9C1CA44349
85C89CBED6A16555246FDOEA27E3723CF18C34B41C26B7F86DAAFI1340CE67FDIDE4B
28C7&originRegion=us-east-1&originCreation=20230303142627, 2018.

FIALHO, A.L.L.P. MARCOS, C.M. A VACINA(;AO’ DO HPV E O SINTOMA:
APROXIMACOES ENTRE FOUCAULT E A PSICANALISE. Psicologia em Revista, Belo
Horizonte, V. 24, n.1, p 343 — 359, abr.2018. Acesso em 28 de fevereiro de 2023.

Gomes, A. M. T., Silva, E. M. P., & Oliveira, D. C. (2011). Representagdes sociais da AIDS para
pessoas que vivem com HIV e suas interfaces cotidianas. Revista Latino-Americana de
Enfermagem, 19(3), 485-492. https://doi. org/10.1590/S0104-11692011000300006, 2011.

GRANDRA\A. Distrito Federal é modelo para campanha contra HPV. EBC | Distrito Federal é
modelo para campanha contra HPV, 2014,

GRAUS, T.M. Tricomoniase. O gue é Tricomoniase? - Toda Matéria (todamateria.com.br), 2011.
ISTOCK, G.I. Medicamentos de desenhos animados, 2019. Vetores de Medicamentos De
Desenhos Animados Diferentes Médicos Comprimidos E Garrafas Salude E Compras Farmécia
Farméacia llustragdo Em Vetor Em Estilo Simples e mais imagens de Analgésico - iStock
(istockphoto.com). Acesso em 24 de fevereiro de 2023.

KONSTANTIN, N. Vetor desenho tnico Camisinha em azul do pacote. Vetores de Vetor Desenho
Unico Camisinha Em Azul Do Pacote e mais imagens de 2015 - 2015, Bolso, Camisinha - iStock
(istockphoto.com), 2015.

LIMA, et al. Sifilis: diagndstico, tratamento e controle. Brazilian Journal of Development ISSN:
2525-8761. DOI:10.34117/bjdv7n9-322, 2021.

LORENTE, S. Esses preservativos mudam de cor se detectarem uma IST, 2019.
https://www.cosmopolitan.com/es/sexo-amor/sexo/a26083590/condones-preservativos-
enfermedad-transmision-sexual/. Acesso em 20 de fevereiro de 2023.

MENEZES, A.G. Tricomoniase e complicacdes em gestantes: revisio da literatura. Porto Alegre,
2022. 001149614.pdf. Acesso em 03 de marco de 2023.

MICROBE, D.R. Infeccdo de tricomoniase no homem - Imagem em Alta Resolugdo. Foto de
Infeccdo De Tricomoniase No Homem e mais fotos de stock de Tricomoniase - Tricomoniase,
Uretrite, Prostatite - iStock (istockphoto.com), 2018.

Natalia Viana Marcondes da Silva.. Marisa Augusta de Oliveira... JorgeLuizLimadaSilva.. Mariana
Alvares de AzevedoVellasques.. Jodo Victor Manc¢o Resende... CristinaPortela da Mota. Educacao
em saude com adolescentes sexualidade e prevencgdo de IST. Research, Society and Development,
v. 9, n. 8, 107985436, 2020(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-
v9i8.5436, 2020.



https://br.depositphotos.com/155778052/stock-illustration-cartoon-medicaments-different-medical-pills.html
https://br.depositphotos.com/155778052/stock-illustration-cartoon-medicaments-different-medical-pills.html
https://memoria.ebc.com.br/noticias/brasil/2014/02/distrito-federal-e-modelo-para-campanha-contra-hpv
https://memoria.ebc.com.br/noticias/brasil/2014/02/distrito-federal-e-modelo-para-campanha-contra-hpv
https://www.todamateria.com.br/tricomoniase/
https://www.istockphoto.com/br/vetor/vetor-desenho-%C3%BAnico-camisinha-em-azul-do-pacote-gm475452990-65594811
https://www.istockphoto.com/br/vetor/vetor-desenho-%C3%BAnico-camisinha-em-azul-do-pacote-gm475452990-65594811
https://www.istockphoto.com/br/vetor/vetor-desenho-%C3%BAnico-camisinha-em-azul-do-pacote-gm475452990-65594811
file:///C:/Users/ciely/Downloads/001149614.pdf
https://www.istockphoto.com/br/foto/infec%C3%A7%C3%A3o-de-tricomon%C3%ADase-no-homem-gm1028378602-275674444
https://www.istockphoto.com/br/foto/infec%C3%A7%C3%A3o-de-tricomon%C3%ADase-no-homem-gm1028378602-275674444
https://www.istockphoto.com/br/foto/infec%C3%A7%C3%A3o-de-tricomon%C3%ADase-no-homem-gm1028378602-275674444
http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i8.5436
http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i8.5436

REVISTA RADIS, Aborda a epidemia de sifilis- INI/Fiocruz, edi¢cdo 196 da revista Radis - 25 de
janeiro 2019.

SA, A.A.M. SANTOS, G.V.M. A Vivéncia da Sexualidade de Pessoas que Vivem com HIV/Aids.
Psicologia: Ciéncia e Profissdo Out/Dez. 2018 v. 38 n°4, 773-786. https://doi.org/10.1590/1982-
3703000622017, 2018.

Santos,S.R.S. Alvares, A.C.M. ASSISTENCIA DO ENFERMEIRO NA PREVENQAO DO HPV.
Rev Inic Cient e Ext. 2018Jan-Jun;1(1):28-31, 2018.

Taquary, L.R. Acioli, M.L.B. Aires, M.M.G. Mendonca, P.H.R. Barbosa, R.S.B.B. Moura, L. R.
Fatores de risco associados ao PapilomavirusHumano (HPV) e o desenvolvimento de lesdes
carcinogénicas no colo do utero: uma breve revisdo. Fatores de risco associados ao
PapilomavirusHumano (HPV) e o desenvolvimento de lesdes carcinogénicas no colo do Utero: uma
breve revisao | CIPEEX (unievangelica.edu.br), 2022.

UGT. Unido Geral de Trabalhadores. A transmissdo do HIV, 2016. Bem-vindo/a ao website do
projeto da UGT sobre HIV-SIDA!. Acesso em 26 de fevereiro de 2023.

Viana, D.V. Veloso, N.M. Neto, O.C. Papacosta, N.G. Nunes, G.M. GuedeS,V.R. HEPATITE B
E C: DIAGNOSTICO E TRATAMENTO. Revista de Patologia do Tocantins, Vol. 4No. 3,
setembro, 2017. DOI: 10.20873/uft.2446-6492.2017v4n3p73. Acesso em 01 de margo de 2023.

VIEIRA, AJ.H. SANTOS, J.I. Mecanismos de resisténcia de Candida albicans aos antifungicos
anfotericina B, fluconazol e caspofungina. Artigo de Revisdo/Review, 2017.

Assinatura da Autora



https://doi.org/10.1590/1982-3703000622017
https://doi.org/10.1590/1982-3703000622017
http://anais.unievangelica.edu.br/index.php/CIPEEX/article/view/3042
http://anais.unievangelica.edu.br/index.php/CIPEEX/article/view/3042
http://anais.unievangelica.edu.br/index.php/CIPEEX/article/view/3042

	Página 1
	Página 2

