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Apresentacéao

Metabdlitos secundarios sdo moléculas produzidas por organismos que
nao estdo diretamente envolvidas no crescimento, desenvolvimento ou
reproducdo do organismo. Em vez disso, estas moléculas muitas vezes
desempenham um papel mais especializado nas intera¢gées do organismo com
0 seu ambiente. Nas plantas, acredita-se que o0s metabdlitos secundarios
tenham evoluido como defesas quimicas contra herbivoros, patdgenos e
estresses ambientais. Esses compostos podem ter uma ampla gama de
atividades bioldgicas, incluindo propriedades antimicrobianas, antioxidantes e
antitumorais.

Nos ultimos anos, tem havido um interesse crescente em explorar as
potenciais aplicacdes terapéuticas dos metabdlitos secundarios das plantas.
Isto levou ao aumento da pesquisa no campo da farmacognosia, o estudo de
produtos naturais de plantas e outros organismos pelas suas propriedades
medicinais. Os pesquisadores da éarea pretendem identificar compostos
bioativos de plantas que possam ser utilizados como compostos prototipos no
desenvolvimento de novos medicamentos.

Uma area de pesquisa dentro da farmacognosia envolve a analise

qualitativa de metabdlitos secundarios. Este tipo de analise normalmente
envolve a extracdo de metabdlitos dos vegetais e sua identificagao.
Este livro apresenta os resultados de estudo recente realizado no ambito da
disciplina de farmacognosia do curso de farmacia da UNIFAP, onde os alunos
analisaram metabdlitos secundarios de diversas espécies de plantas nativas da
floresta amazonica. Os resultados revelaram a presenca de metabdlitos Unicos
com potenciais propriedades medicinais. Essas descobertas destacam a
importancia da preservacdo da biodiversidade na floresta amazonica para a
descoberta de novos compostos bioativos.

No geral, a investigacdo no campo da farmacognosia forneceu

informacdes valiosas sobre a diversidade quimica das plantas estudadas e as



suas potenciais aplicacbes na medicina. Ao estudar os perfis metabdlicos de
diferentes espécies de plantas, os alunos podem descobrir novos compostos
bioativos que podem servir como pistas para o desenvolvimento de novos
medicamentos. A medida que a nossa compreensdo dos metabolitos
secundarios das plantas continua a crescer, também aumentara a nossa
capacidade de aproveitar o potencial terapéutico destes compostos para o

beneficio da saude humana.
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CAPITULO 1
ESTUDO FITOQUIMICO DA ESPECIE Laportea aestuans

Caué Souza Tavora
Ana Luzia Ferreira Farias
Patrick de Castro Cantuaria

Sheylla Susan Moreira da Silva de Almeida

RESUMO: O presente estudo buscou um levantamento dos constituintes que
guimicos da espécie Laportea aestuans, e realizou uma associacdo com a literatura
vigente, isso visto que as atividades biologicas sdo encontradas em todas as partes
da planta, principalmente nas folhas, e por se tratar de uma espécie de répida
disseminacdo é coerente avaliar de forma qualitativa e a presenca de classes de
metabolitos secundario. Metodologia: Para a execucdo dos ensaios de analises
fitoquimicas, foi realizada a coleta do material vegetal, sendo que uma amostra do
material foi utilizada para a preparacdo de exsicatas para sua identificacao.
Aproximadamente, 200 gramas de material foram submetidas ao preparo do extrato
bruto etandlico. A analise fitoquimica do extrato bruto etandlico das folhas de Laportea
aestuans, foi realizada afim de detectar a presenca de metabdlitos secundarios, para
isso foram realizados 18 testes. Resultados: A execucdo das analises fitoquimicas
detectou a presenca dos metabdlitos polissacarideos, fenois e taninos, flavonoides,
alcaloides e, esteroides e triterpenoides. Os constituintes sofreram de variabilidade
devido atributos geodemograficos, quando comparado com a literatura, isso deve-se
ao fato de a espécie ndo apresentar avaliacdo positiva para os metabdlitos saponinas
e glicosideos cardiacos, que constam nos estudos de outros autores. Consideracdes
Finais: A presenca de polissacarideos pode responsavel pela carga nutricional e
atividade anticancer, os fendis e taninos responsaveis pela agdo antioxidante, 0s
flavonoides como antioxidantes, anti-inflamatorios, antitumorais e antimicrobianos, os
alcaloides incumbidos de atividade antidiabética e reno-hepatoprotetora e o0s
esteroides e triterpenoides estariam relacionados a atividade anti-inflamatoria,
antimicrobiana e analgésica.

Palavras-chave: Urtiga-vermelha, Principio ativo, Extrato hidroalcéolico.



INTRODUCAO

Desde o inicio da civilizagdo até a presente data, a humanidade teve a
oportunidade de observar a natureza em constante movimento. A variagdo da forma
e a vida manifestada prop6s uma nova interpretacao da realidade outrora inexplorada.
Certamente, a observacdo do mundo comprovou-se ser funcional, pratica e
construtiva a medida que o empirismo pode suprir as necessidades basicas do homem
primitivo (Alves et al., 2022).

As praticas medicinais da antiguidade estdo diretamente relacionadas ao
acumulo de informacdes por sucessivas geracdes, e 0s cuidados primarios de saude
eram adaptados a partir de constatacdes. Essas observagfes marcaram o inicio de
uma abordagem cientifica e os conceitos de salude e doenca passam a ser
examinados em sua evolucéo historica, no que diz respeito a experimentacdo humana
(Sganzerla et al., 2021).

O esforco relacionado a formacao de respostas qualificadas empreendeu uma
das mais antigas formas de pratica medicinal da evolucdo humana: a utilizacéo de
plantas para o processo envolvido na cura de enfermidades. Esse tipo de intervencao
terapéutica demostrou eficacia quanto o conhecimento e aplicacdo de matérias-
primas vegetais desde 0s tempos mais remotos. O conhecimento empirico,
relacionado a medicina tradicional, conserva-se atualmente na maior parte da
populacdo mundial, isso devido a relevancia das plantas pela Organizacdo Mundial
da Saude no ambito sanitario e no cuidado primario a saude (Camargo et al., 2021).

O Brasil desfruta da maior diversidade genética vegetal do mundo e isso lhe
garante incontaveis proveitos para identificacdo de potenciais produtos com possivel
aplicacdo nas industrias farmacoldgicas e biofarmacéuticas. O Amapa € o estado
brasileiro que possui, cerca de, 95% dos seus ecossistemas naturais, essa
abundancia, quando comparada as propriedades fisico-quimicas e biolégicas das
plantas, possibilita uma perspectiva de aquisicdo de diferentes principios ativos e a
expansao do setor de produtos naturais (Chaves et al., 2022).

A familia Urticaceae € amplamente conhecida como a familia das urtigas, sua
popularidade se da pelo fato de causar ardor, vermelhiddo, coceira, queimacao e
inchaco quando a planta entra em contato direto com a pele. Os géneros da familia

Urticaceae sao considerados “ervas daninhas”, isso se da pelo fato da sua presenca
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nao causar agrado a populacéo, e por conta do seu potencial ardente; essas plantas
se proliferam rapidamente e crescem em ambientes indesejados, como campo de
cultivo, hortas, jardins e pastos (Pederneiras et al., 2011).

O género Laportea € considerado pantropical, ou seja, sua distribuicdo é
abrangente nas regides tropicais de todos os continentes, com 22 espécies no total.
Na América do Sul, sdo encontradas duas espécies com esse mesmo género:
Laportea aestuans (L.) Chew e Laportea interrupta (L.) Chew. No Brasil existe
somente a ocorréncia de Laportea aestuans. Ao considerar a extensdo de mata
tropical virgem da floresta amazbnica, € possivel presumir que essa espécie se
dissemine com mais facilidade em um ambiente ombréfilo denso, porém, a espécie
Laportea aestuans, por ser considerada uma erva daninha, se adéqua facilmente em
gualquer ambiente (Pedersoli, 2017).

Ao considerar a caréncia de estudo acerca da espécie Laportea aestuans, no
gue tange os seus aspectos fitoquimicos e farmacoldgicos, a presente pesquisa
buscou um estudo fitoquimico do extrato bruto etandlico, e realizar uma associagao
com a literatura, de modo que convenha a colaborar com a comunidade cientifica ao
agregar conhecimentos préximo a medicina tradicional no uso de plantas medicinais
junto a desmistificar o conceito contraproducente das espécies de urtiga encontrada
no estado do Amapa.

A familia Urticaceae possui disseminacdo cosmopolita, podendo ser
encontrada em praticamente qualquer lugar do mundo, esse conceito para que,
apesar de serem amplamente identificadas, a sociodiversidade - vinculada ao
conhecimento tradicional — emprega rudimentos contraproducentes as espécies da
familia, o que torna o seu uso pouco conhecido na medicina tradicional. A literatura
contemporanea torna atrativo o uso de espécies da familia para fazer parte da
alimentacdo dos individuos, os estados localizados na regido norte do Brasil exploram
essa excéntrica finalidade, porém, a aplicabilidade dos seus componentes
fitoquimicos sdo excepcionais para fins medicamentosos (Demartelaere et al., 2022).

Devido sua grande variedade de espécies, a familia Urticaceae dispde de
caracteristicas etnobotanicas e etnofarmacoldgicas especificas que constituem os
metabolitos secundarios como compostos fendlicos que, se extraidos, conseguem
apresentar propriedades biolégicas de interacdo ligante-receptor nas respostas

imunoldgicas do organismo humano, o que se assemelha fortemente a
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farmacocinética, ou seja, 0 estudo dessas espécies vegetais é possivelmente
medicinal devido a sua grande disseminacao (Simdes, 2016).

Urticaceae é composta por 54 géneros e mais de 2.000 espécies que,
normalmente, se concentram em regides tropicais e subtropicais, no Brasil ocorrem
13 géneros e 101 espécies. A presenca de tricomas se refere a um apéndice
epidérmico, que podem ser tectores ou glandulares. Nas espécies da familia
Urticaceae existem os tricomas urticantes, que causam irritacdo, reacao alérgica,
coceira e outros sintomas dermatolégicos quando em contato com a pele. A secrecao
€ composta por aminoacidos e proteinas, como acetilcolina, histamina e serotonina
(Garcia et al., 2020).

E uma familia constituida de ervas, arbustos e arvores com ramos e folhas com
aculeos e tricomas urticantes, laticiferos restritos a casca, latex branco ou hialino. As
folhas sdo simples, alternadas, inteiras ou lombadas, peninérveas — quando a folha
possui uma nervura principal de onde surge as outras nervuras — ou palminérveas —
guando duas ou mais nervuras primarias laterais se originam (Corréa, 2016).

Uma caracteristica relevante da familia € com relacéo as estruturas com forma
de escama localizadas no caule, que séo intrapeciolares inteiras ou partidas no apice,
ou conadas e caducas. As suas flores diferem da maioria das rosideas, pois sao
unissexuais, monoclamideas, diclinas muito pequenas e discretas, tetrameras e
pentameras (Ferreira; Marques, 2019).

Sao consideradas ervas monoicas, apresentam flores unissexuais, mas
distribuidas no mesmo individuo, com espiculas de 5 a 7 mm, folhas com peciolo,
hirsuto, laminas ovadas, base truncado-arredondada, é&pice acuminado, bordo
dentado, face adaxial, glabrescente, nervuras secundarias e aquénios. De modo
frequente, a espécie Laportea aestuans é confundida com as espécies do género
Urera, devido a caracteristicas morfolégicas e estruturais, como as folhas ovadas e
de bordo continuamente dentado, porém Laportea aestuans se diferencia por se tratar
de uma espécie monoica e as espécies de Urera serem dioicas (Onadeko; Akinola,
2021).

Suas peculiaridades estruturais € o que diferencia a espécie Laportea aestuans
de outros géneros da mesma familia. Na figura 1 é possivel examinar explicitamente
as espiculas, o aspecto de lamina ovada, o 4pice acuminado e o bordo continuamente

dentado.
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Figura 1. Arbusto com as folhas e flores da espécie Laportea aestuans.

Fonte: Acervo do autor (2023).

Conforme as contribuicbes dos principais autores de relevancia para a
comunidade cientifica, € possivel estabelecer uma relacdo entre a relevancia
etnofarmacoldogica da espécie Laportea aestuans com 0S Sseus componentes
fitoquimicos, sua aplicacdo na medicina tradicional e aquisicdo de novos complexos
farmacoldgicos. O quadro 1 relaciona as principais atividades biolégicas da espécie.

Quadro 1. Atividades bioldgicas da espécie Laportea aestuans.

Atividade Bioldgica Parte Utilizada Referéncia
Antimicrobiana Oloyede et al. (2016)

Reno-hepatoprotetora i
Adetunji et al. (2021)

e antidiabética Folhas

Antioxidante Ogunlade et al. (2018)

Alimento Funcional Veras, Pinho e Machado (2022)
Antidcida Parte aérea Christensen, Soelberg e Jager

(2015)

Oloyede et al. (2016), isolou e caracterizou os compostos bioativos da espécie,

e pode constatar, por ensaios antimicrobianos e andlise cromatografica,
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aproximadamente, 70% de inibicdo de agentes antifUngicos quando comparado com
Tioconazol, caracterizado como padrdo antimicrobiano. Estudos realizados com
cromatografia gasosa e letalidade foram importantes para determinar o nivel de
toxicidade dos 6leos essenciais presentes na espécie Laportea aestuans.

Ha comprovacbes que a espécie possui propriedades reno-hepaticas e
antidiabéticas por conta dos parametros bioquimicos e histolégicos do rim, pancreas
e figado. O controle de glicemia, a melhora nos biomarcadores renais e restauragdo
das funcdes hepaticas foi relatado no estudo de atividade bioldgica da espécie, que
possui muitas substancias bioativas que atuam nesses disturbios (Aquino; Flores,
2021).

Adetunji et al. (2021), comprovou as propriedades reno-hepatoprotetoras e
antidiabéticas do extrato metandlico das folhas de Laportea aestuans em ratos Wistar.
A espécie atua como um protetor contra a toxicidade induzida por arsenito de sodio e
diabetes induzida por estreptozotocina em ratos Wistar, enquanto que o co-tratamento
restaura significativamente os niveis de atividades séricas elevadas de alanina,
aspartato aminotransferases, creatinina e ureia, e os niveis elevados de glicose no
sangue dos ratos também foi notavelmente reduzido.

A andlise qualitativa dos constituintes fitoquimicos principais foram avaliados
em: alcaloides, flavonoides, glicosideos, taninos, saponinas, compostos
triterpenoides, fendis, esteroides e oxalato. Sendo que alcaloides, carotenoides e
flavonoides estavam presentes em abundéancia (Adetunji et al., 2021).

Ogunlade et al. (2018), realizou uma triagem fitoquimica e dados de parametros
oxidantes em ratos prostéaticos alimentados com folhas de Laportea aestuans. O efeito
da administracdo do extrato hidroetandlico, de Laportea aestuans em ratos com
hiperplasia prostatica benigna induzida, reduziu os parametros antioxidantes como
catalase, superéxido, dismutase e glutationa.

Os constituintes fitoquimicos do estudo foram saponinas, alcaloides,
flavonoides, fendis, taninos e esteroides. A analise dos metabolitos secundarios,
guando comparada ao estudo de Adetun;ji et al. (2021), aponta para a predominancia
de alcaloides, flavonoides, taninos, saponinas, fenois e esteroides. Os metabdlitos
secundarios oxalato, glisideos e compostos triterpenoides ndo constam no estudo de

Ogunlade et al. (2018), o que significa que existem variabilidades devido interferéncias
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edafoclimaticas no local de coleta do material vegetal, analisado em ambos os
estudos.

Christensen, Soelberg e Jager (2015) avaliaram a atividade antiacida das
partes aéreas da planta. Foram testadas concentracdes de material vegetal seco, com
e sem adigcéo de carbonato de calcio (CaCOg), e tanto o carbonato de calcio quanto a
planta tiveram uma capacidade significativamente melhor do que a agua para
neutralizar o 4cido estomacal e com possiveis formulagdes do composto ativo,
mecanismo de reacdo e toxicidade € possivel formar a base farmacoldgica de um
novo antiacido.

Os autores constataram a presenca de alcaloides, flavonoides, glicosideos,
taninos, saponinas, compostos triterpenoides, fendis, esteroides e oxalato, porém, os
constituintes fitoquimicos da espécie podem sofrer influéncia do solo, umidade, clima,
latitude, longitude, estresse ambiental, pragas e competicdo vegetal que sdo alguns
atributos que podem acarretar variagdes do tipo de metabdlito secundério que a planta
irA produzir, conforme a necessidade de sobrevivéncia e reproducéo, o que significa
uma diversificada fonte de fitocomplexos, exemplo disso é a composicao fitoquimica
do extrato de Laportea aestuans ser diferente nos estudos de Adetunji et al. (2021) e
Ogunlade et al. (2018).

METODOLOGIA

Para a execucgédo dos ensaios de analises fitoquimicas, foi realizada a coleta do
material vegetal na cidade de Macapa — AP, na Avenida Hermes Monteiro Silva —
Bairro Jardim Felicidade (Coord.: Lat. 00° 05’ 40.5” N Long. 51° 03’ 25.5” W), sendo
gue uma amostra, contendo por folhas, flores e caules, foi utilizada para a preparacéo
da exsicata para sua identificacdo taxondmica, e, aproximadamente, 200 gramas de
material foram submetidos ao preparo do extrato bruto etandlico.

A secagem das folhas da espécie vegetal foi efetuada em estufa com circulacéo
de ar e controle de temperatura, em seguida, foi preparado o extrato alcdolico, por
meio de maceracdo do material. Utilizou-se como liquido extrator alcool etilico
hidratado a 92,8° INPM até completa submersdo do material vegetal. Posteriormente,
foi vedado o recipiente com folha de aluminio e reservado por trés dias, e logo em
seguida, o extrato etandlico foi filtrado através de papel de filtro e submetido ao
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rotaevaporador para eliminacdo do solvente. Este procedimento foi repetido mais duas
vezes, para realizar extracao por exaustao.

A andlise fitoquimica do extrato bruto etandlico das folhas de Laportea
aestuans, onde obteve rendimento de 20,8 gramas, foi realizada afim de detectar a
presenca de metabdlitos secundarios, para isso foram realizados 18 testes, 0s quais
incluem: saponinas, acidos organicos, acucares redutores, polissacarideos, proteinas
e aminoacidos, fendis e taninos, flavonoides, alcaloides, purinas, glicosideos
cardiacos, catequinas, sesquiterpecolactonas, esteroides e triterpenoides, azulenos,

carotenoides, depsidios e depsidonas, derivados da cumarina e antraquinonas.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A execucdo das analises fitoquimicas detectou a presenca dos metabdlitos
polissacarideos, fendis e taninos, flavonoides, alcaloides e esteroides e triterpenoides,
como demonstrado na Tabela 1.

Tabela 1. Resultado do Estudo fitoquimico do extrato bruto etandlico das folhas de
Laportea aestuans.
Metabdlitos secundérios Positivo Negativo
Saponinas -
Acidos organicos -
AcuUcares redutores -
Polissacarideos +

Proteinas e aminoacidos -

Fenois e taninos +
Flavonoides +
Alcaloides +
Purinas -

Glicosideos cardiacos -
Catequinas -
Sesquiterpecolactonas -
Esteroides e triterpenoides +

Azulenos -
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Carotenoides -
Depsidios e depsidonas -
Derivados da cumarina -

Antraquinonas -

A primeira classe de metabdlito secundario com presenca positiva detectado
foram os polissacarideos, que € um polimero de alto peso molecular, resultante de um
grande namero de moléculas de aldoses e cetoses. Esses produtos tém uma ampla
distribuicdo na natureza e em vegetais superiores, como amido, celulose, gomas,
mucilagens e pectinas. Alguns polissacarideos sdo denominados fibras alimentares,
e, devido a sua capacidade de resistir a digestdo de enzimas, podem ser aplicados
clinicamente na supressao do apetite e na prevencao de cancer do colorretal, através
da alteracdo de biodisponibilidade do butirato luminal, que auxilia na proliferacdo dos
colondcitos (Adeosun et al., 2022).

A composicao nutricional do arranjo vegetal da espécie Laportea aestuans é
basicamente constituida por proteinas, fibras, vitaminas e compostos bioativos, o que
a torna uma alternativa de acarretar beneficios fisioldgicos especificos, gracas a
presenca de ingredientes fisiologicamente saudaveis (Veras; Pinho; Machado, 2022).

A presenca de polissacarideos na espécie confirma a atividade bioldgica,
descrita na literatura, de alimento funcional e anticancer, isso porque a presenca de
fibras auxilia na capacidade de retencdo hidrica — devido a presenca de agucares —
na supressao do apetite, retardamento do esvaziamento gastrico, prevencao de
cancer do colorretal e de ovario, e reducdo dos niveis de ureia plasmatica na
insuficiéncia renal cronica.

A segunda classe com presenca positiva foram os fendis e taninos, que atuam
como antioxidantes por conta de sua estrutura quimica. Sao constituidos pelo anel
benzénico com hidroxilas associadas diretamente & estrutura ciclica. E um vasto
grupo, podendo ser dividido em polifendis e fendis simples (Sganzerla et al., 2022)

Para alguns derivados de acidos fendlicos é relatada atividade antioxidante,
como para o acido clorogénico, acido cafeico e acido feralico. Essas evidéncias tém
sugerido que doencas causadas pelas reacdes oxidativas em sistemas biologicos

podem ser retardadas pela ingestdo de antioxidantes naturais encontrados na dieta,

16



principalmente em compostos fendlicos, o que significa o suprimento da demanda por
elétrons dos radicais livres ou estruturas celulares afetadas por eles (Sun et al., 2022).

A literatura confirma a presenca dos compostos fenélicos na espécie, como na
triagem fitoquimica realizada por Ogunlade et al. (2018), que o efeito da administracéo
do extrato hidroetandlico, de Laportea aestuans em ratos com hiperplasia prostatica
benigna induzida, reduziu os parametros antioxidantes como catalase, superéxido,
dismutase e glutationa.

Os flavonoides, terceira classe de metabdlito secundario avaliada, representam
um dos grupos fendlicos mais abundantes e diversificados entre os produtos de
origem natural. A maioria dos representantes dessa classe possui 15 atomos de
carbono em seu nucleo fundamental, constituido de duas fenilas ligadas por uma
cadeia de trés carbonos entre elas. Possuem diversas atividades ja comprovadas, as
guais destacam-se a atividade antioxidante, antitumoral e anti-inflamatoria.

A atividade antioxidante dos flavonoides deve-se a captura e neutralizagao de
espécies oxidantes, como 0 anion superoxido, atuando por sinergismo com outros
antioxidantes com as vitaminas C e E. A atividade anti-inflamatéria é explicada devido
a inibicdo da cicloxigenase e a antitumoral € devido a capacidade de interagir sobre a
génese do cancer, bloqueando o estdgio de promocao, através da inibicdo da sintese
da ornitina-descarboxilase (Simoes, 2016).

A estrutura quimica desses compostos € responsavel pela atividade
antimicrobiana, antioxidante e antiacida da espécie Laportea aestuans, como no
estudo de Oloyede et al. (2016), que isolou e caracterizou 0os compostos bioativos da
espécie, e pode constatar, por ensaios antimicrobianos, 70% de inibicdo de agentes
antifingicos, e na pesquisa de Christensen, Soelberg e Jager (2015), que avaliaram
a atividade antiacida das partes aéreas da planta, ja que historicamente, a Laportea
aestuans era ingerida com giz por gestantes em Gana — pais na Africa Ocidental —
para aliviar os sintomas de azia.

Os alcaloides foram mais uma classe com presenca positiva no estudo
fitoquimico, e tratam-se de compostos nitrogenados farmacologicamente ativos e de
carater alcalino. O uso de extratos vegetais contendo alcaloides como medicamentos,
venenos e em pocgdes magicas, pode ser tragado desde os primérdios da humanidade.
A boldina € um alcaloide da classe das aporfinas, muito utilizado por seus efeitos

gastrointestinais e hepaticos.
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Os alcaloides apresentam efeito protetor endotelial significativo em modelos
animais de hipertensao e diabetes, o papel protetor endotelial correlacionou-se com o
aumento dos niveis de 6xido nitrico e a reducdo das espécies de oxigénio vasculares
reativas através da inibicdo de fosfato de dinucleotideo de adenina e nicotinamida
oxidase, como descrito em doencas oxidativas relacionadas ao estresse
(Onadeko; Akinola, 2021).

E possivel correlacionar essa propriedade biolégica com o estudo de Adetuniji
et al. (2021), que comprovou as propriedades reno-hepatoprotetoras e antidiabéticas
do extrato metandlico das folhas de Laportea aestuans em ratos Wistar. A espécie vai
atuar como um protetor contra a toxicidade induzida e diabetes, e o tratamento
restaura os niveis de atividades séricas elevadas, e os niveis elevados de glicose no
sangue dos ratos também é reduzido.

E por fim, os esteroides e triterpenoides, forma os udltimos constituintes
fitoquimicos analisados na espécie, sdo formados pela unido de duas moléculas de
FPP (C15) unidas cauda-cauda para formar o esqualeno que sofre uma epoxidacao
catalisada por enzima gerando o esqualeno-2,3-0xido. Sua acdo farmacoldgica esta
relacionada a reducdo das doencas cardiacas, através da diminuicdo dos niveis
plasmaticos de colesterol total, agdes imunomoduladoras ao nivel celular, possiveis
propriedades cosméticas em pele e cabelos e melhora sintomética da hiperplasia
prostatica benigna (Simoes, 2016).

Esses compostos sdo considerados importantes por terem atividades anti-
inflamatoria, antibacteriana, antiulcerativa e antitumoral. Como a atividade
antioxidante esta geralmente relacionada a quantidade de compostos fendlicos nas
plantas, entre eles os flavonoides, taninos e fendis, ela contribui como um importante
redutor dos parametros oxidantes na espécie, isso porque os estudos de Ogunlade et
al. (2018) e Adetunji et al. (2021) confirmaram, através da triagem fitoquimica, a
presenca dos metabdlitos em Laportea aestuans e suas atividades biolégicas, em
modelos animais de hiperplasia prostatica benigna induzida e toxicidade induzida,
provocaram a reducao dos niveis séricos de colesterol e a captura e neutralizacdo dos
radicais livres, inibindo sua formacé&o e reparando as lesdes ja causadas.

Os constituintes fitoquimicos da espécie Laportea aestuans sofreram de alguns
atributos que podem acarretar variagdes do tipo de metabdlito secundério que a planta

ird produzir, como o solo, clima, estresse ambiental, pragas e competicdo vegetal,
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como ja esperado quando comparado aos estudos anteriores, isso deve-se ao fato de
a espécie nao apresentar avaliacdo positiva para os metabdlitos saponinas,
glicosideos cardiacos e oxalato, que constam nos estudos da literatura vigente,
porém, é possivel verificar que os componentes de maior interesse para o potencial
bioldgico antioxidante, antimicrobiano, antidiabético, antiacido e nutritivo faziam parte
do Fitocomplexo da espécie vegetal submetida ao estudo fitoquimico, isso destaca o

rendimento afirmativo dos testes.

CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em consideragdo a revisdo bibliogréfica, os resultados obtidos e o
objetivo da coleta de dados na literatura, nota-se que as publicacdes acerca da
espécie Laportea aestuans enfatizam a presenca de metabdlitos secundarios por
possuirem atividades biolégicas de grande interesse comercial para a industria de
alimentos, produtos naturais, farmacéutica e de fitoterapicos. Foi possivel constatar,
por meio da presenca destes metabdlitos, que a espécie pode possuir atividades
antimicrobianas — producdo de salicilato de metila —, reno-hepatoprotetoras,
antidiabéticas, antioxidantes, antiacidas e ainda possui carga nutricional o suficiente
para ser classificada como um alimento que proporcione beneficios fisiol6gicos ao
organismo humano.

A execucdao das analises fitoquimicas, em laboratorio, detectou a presenca dos
metabolitos polissacarideos, fendis e taninos, flavonoides, alcaloides e esteroides e
triterpenoides. A presenca de polissacarideos é responsavel pela carga nutricional e
atividade anticancer, os fendis e taninos sao responsaveis pela acdo antioxidante, os
flavonoides atuam como antioxidantes, anti-inflamatorios, antitumorais e
antimicrobianos, os alcaloides proporcionam a atividade antidiabética e reno-
hepatoprotetora e os esteroides e triterpenoides estdo relacionados a atividade anti-
inflamatoria, antimicrobiana e analgésica, € muito provavel que os componentes
avaliados nos testes fitoquimicos estejam relacionados ao mecanismo de acdo das
atividades da espécie, como consta na literatura, porém, estudos especificos de
atividade biolégica devam ser realizados.

A discriminacao das informagdes comprova-se proficiente de modo a agregar

conhecimento sobre uso de plantas medicinais junto a desmistificar o conceito
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contraproducente das espécies de urtiga, e cada uma das atividades bioldgicas ja
mencionadas sdo encontradas em todas as partes da planta, e por se tratar se uma
espécie de rapida disseminacdo € coerente avaliar e testar os seus beneficios nos
setores de produtos naturais, fitomedicina moderna e producao de novos farmacos.
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CAPITULO 2
ANALISE FITOQUIMICA DA ESPECIE Spermacoce verticillata

Eduardo Kaué Mota Pantoja
Ana Luzia Ferreira Farias
Patrick de Castro Cantuaria

Sheylla Susan Moreira da Silva de Almeida

Resumo: O estudo buscou realizar uma analise fitoquimica dos metabdlitos
secundarios da planta Spermacoce verticillata fazendo relacdo com a atividade
farmacoldgica descrita na literatura. Métodos: A metodologia aplicada foi baseada em
pesquisas em diferentes plataformas digitais, abrangendo teses, dissertacdes,
trabalhos de conclusédo de curso, artigos publicados, para um maior entendimento
acerca da familia e espécie da planta. As pesquisas foram realizadas no periodo de
setembro de 2022. As ferramentas utilizadas foram: Eletrénic Library Online
(SCIELO), Google Académico (Scholar Google), Science Research e Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertacbes (BDTD). Resultados: Os resultados
demonstraram um grande uso popular da S. verticillata para o tratamento de
enfermidades como dor de cabeca, disenteria e o tratamento para a diabetes. Neste
estudo, foram identificadas as classes de metabdlitos secundarios flavonoides e
alcaloides. Assim, fazendo relacdo com a presenca de alcaloides nessa planta e
condizendo com seu uso anti-inflamatério, onde no sul da india, ela é utilizada para a
reducdo do perfil lipidico e para o tratamento de obesidade, sendo considerado um
estimulante também. Na Paraiba, a espécie € utilizada oralmente ou em banhos para
o tratamento de dermatoses, aliviando assim sintomas como coceira e lesdes na pele,
onde faz correlacdo com a presenca de flavonoides. Consideracdes finais: a partir
desse levantamento, notou-se um grande potencial de atividade farmacoldgica para
essa espécie, contendo varias aplicacdes, desde a aliviar uma dor de cabeca até uma
atividade antimicrobiana com seu Oleo essencial. Observa-se que ha uma
necessidade de énfase maior na pesquisa da espécie que € de um potencial rico.
Palavras-chave: atividade farmacoldgica, 6leo essencial, uso popular.
INTRODUCAO
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Provavelmente, o homem primitivo adquiriu o conhecimento sobre as
propriedades das plantas por um processo de tentativa e erro: um vegetal que nutria
e era palatavel servia como alimento, mas outro poderia ndo alimentar e sim ser (til
para amenizar o sofrimento ou curar males, ou ainda ser toxico. Assim, as plantas
medicinais de uso tradicional e as venenosas foram descobertas empiricamente,
como as alimenticias. Entretanto, frequentemente o que era ‘toxico” em determinada
guantidade, era também remédio, em quantidades ou doses menores. Ou seja, muitas
vezes a mesma planta que curava poderia intoxicar se usada em doses mais elevadas
(Bendazzoli, 2000).

A difusdo do conhecimento popular permitiu que as plantas fossem
positivamente selecionadas para sanar a necessidade de cura de determinadas
enfermidades primérias. Sendo assim, a transmissdo destes conhecimentos, muitas
vezes de forma oral, permitiu que varias geracdes tivessem acesso a diversas formas
de tratamento (Vasconcelos; Alcoforado; Lima, 2010).

O avanco da medicina convencional ndo inibiu o progresso das praticas
curativas populares, pois estas trazem a possibilidade de uma melhor relacdo custo-
beneficio para a populacdo, promovendo salde a partir de plantas produzidas
localmente (Arnous et al., 2005).

Em 1978, a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) reconheceu, na Conferéncia
de Alma Ata, que a medicina tradicional, ai incluida a Fitoterapia, era benéfica para a
saude e vdlida, principalmente, para populacbes que ndo tem acesso a outras
alternativas terapéuticas mais sofisticadas e de maior custo. Em 1985, segundo a
OMS, aproximadamente, 4 bilhdes de individuos, ou seja, 80% dos habitantes do
globo, recorriam regularmente a medicina tradicional como tratamento primario de
saude (Yamada, 1998).

No ano de 2002, a OMS constatou que em paises ainda em desenvolvimento,
85% da populacéo era adepta dos usos de plantas medicinais, diante desta afirmacgéao
a OMS ressaltou a valorizacéo da utilizacdo de plantas medicinais no que diz respeito
a atencdo basica a saude e no campo sanitario (Cruz et al., 2015).

Sendo assim, de acordo com a RDC n. 14, publicada em 05 de abril de 2010,
da Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), planta medicinal: é “espécie
vegetal, cultivada ou ndo, utilizada com propdsitos terapéuticos”. Derivado vegetal: é

“‘produto da extragdo de planta medicinal in natura ou da droga vegetal podendo
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ocorrer na forma de extrato, tintura, alcoolatura, 6leo fixo e volatil, cera, exsudato e
outros derivados”. Matéria-prima vegetal: “compreende a planta medicinal, a droga
vegetal ou o derivado vegetal” (Almeida, 2011).

Gracas aos produtos naturais, incluindo as toxinas extraidas de animais, de
bactérias, de fungos ou de plantas, os cientistas puderam compreender fenbmenos
complexos relacionados a biologia celular e molecular, e a eletrofisiologia, permitindo
gue enzimas, receptores, canais ibnicos e outras estruturas biolégicas fossem
identificados, isolados e clonados. Isso possibilitou a industria farmacéutica desenhar
drogas dotadas de maior seletividade e também mais eficazes contra varias patologias
de maior complexidade (Calixto, 2003).

A intensidade de competicdo entre as plantas cultivadas e as daninhas
depende da disponibilidade de agua e de nutrientes e das caracteristicas das
espécies, sobretudo da capacidade de desenvolvimento de um sistema extenso de
raizes e com grande superficie de absor¢éo (Fontes; Tonato, 2016).

No Brasil, poucos sé&o os trabalhos que estudam o controle da vassourinha-de-
botdo, principalmente se levado em conta o estagio de aplicacdo. Segundo relatos
esse controle pode ser obtido pelo uso de 2,4-D-(+)-picloram ou paraquat/paraquat +
diuron para plantas em estagio vegetativo pleno com plantas adultas pré-florescimento
(Caldeira et al., 2014; Fontes, 2007). Aliado a isso, apenas 4 herbicidas sao
registrados para o controle da espécie, sendo eles glufosinato de amonio, imazapir,
picloram e diuron + hexazinona, o que restringe a possibilidade de controle da espécie
em diferentes culturas (Mapa, 2017; Rodrigues, 2011).

Dentre estas plantas, destaca-se 0 género Spermacoce que apresenta mais de
150 espécies distribuidas nas regibes tropicais e subtropicais do continente
americano. E considerada uma planta ristica, pois se desenvolve mesmo em solos
acidos e pobres. Apresenta ciclo perene, reproducdo exclusiva por sementes, porte
herbaceo, caule ramificado e sistema radicular do tipo pivotante que pode alcancar
grande profundidade no solo. Seu crescimento € semiprostrado ou ereto, podendo
atingir até 120 cm de altura (Kissmann; Groth, 2000).

Segundo Lorenzi (2008) a espécie Spermacoce verticillata, conhecida como
vassourinha-de-botéo, se destaca por ser de dificil controle. Esta espécie também ja
foi relatada na literatura como causadora de prejuizos na cultura do feijdo, cana-de-

acucar, mandioca, pastagens e milho (Hammerton, 1991; Holm, 1997; Johnson, 1997,
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Marques et al., 2011; Dias Filho, 2015). Em 2016, as plantas daninhas causaram
prejuizos da ordem de 28 bilhées de ddélares nos Estados Unidos. No Brasil o custo
médio para o controle de daninhas varia entre R$ 120 a 236,00 por hectare (Faudin,
2017).

Esta espécie é nativa do Brasil, onde tem ampla distribuicéo, infestando areas
de pastagem, areas desocupadas e culturas perenes. Recentemente, vem sendo
relatada como problema em Luiz Eduardo Magalhaes - BA, por apresentar escape do
controle com herbicidas em operacdes de dessecacdo (Mct, 2002; Toni; Mariath,
2004).

S. verticillata € uma planta daninha que esta distribuida no Brasil e pertence a
familia Rubiaceae. E uma espécie perene, de habito ereto, subarbustivo, com caule
tetragonal, folhas opostas com estipulas unidas em uma bainha. Pode ter pequenas
flores brancas agrupadas em glomérulos globosos frutos capsulares e sementes
elipsoides de 1,2-1,4 mm gue sdo encontradas na superficie do solo. A dorméncia das
sementes é quebrada com as temperaturas alternadas entre 20-30°C, germinando
rapidamente de setembro a novembro. A germinacao € bloqueada se a semente se
encontra a uma profundidade superior a 2 cm e/ou tem cobertura (Martins, 2008).

S. verticillata esta adaptada para tolerar niveis consideraveis de estresse, solos
subumidos a semiaridos, e soltos com pH &cido ou alcalino o que denota sua
tolerancia e adaptabilidade (RCPol, 2016). As plantas sdo perenes devido a presenca
de xilopodios e rizomas. Os brotos de xilopddios no campo sdo observados em agosto,
guando a temperatura comeca a subir, os rizomas brotam em setembro apds as
primeiras chuvas e o surgimento de mudas de sementes ocorre no final de outubro,
durando até meados de novembro (Lanfranconi, 2016).

Essa erva daninha cresce em varios tipos de solos, podendo crescer em solos
umidos, &cidos e alcalinos, com diversas texturas e derivados de varios tipos de rocha.
A espécie cresce em lugares em que ha de 750 a 3000 mm de precipitacdo anual,
podendo crescer proximo ao nivel do mar ou em mais altitudes. A vassourinha de
botdo tem diversos usos em fitoterapia, podendo ser utilizado em doencas de pele,
como na Africa, onde é usado para tratar furiinculos, Ulceras e feridas gonorreicas.

Sao inimeras as indicagfes e usos populares de partes da S. verticillata. A
infusdo das flores € usada como antipirética e analgésica, o macerado das raizes

como emética, antidiarreica, antimalarica e no tratamento de hemorroidas e erisipela
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e 0 cha das raizes € usado para tratar leucorreias e blenorragias as folhas sdo usadas
na inflamacdo dos olhos e gengiva, cegueira, hemorragia, disenteria, diarreia
(Conserva et al., 2012; Abdullahi-Gero et al., 2014; Murtala et al., 2015).

Essa espécie tem sido utilizada na medicina tradicional da América Latina, Asia,
Africa e Oeste da india, por suas atividades analgésica, antipirética, anti-inflamatoria,
antitumoral, antimicrobiana, larvicida, antioxidante, antiulcerogénica e hepatoprotetora
(Moreira et al., 2010; Conserva et al., 2012; Baldé et al., 2015; Kala, 2015; Murtala et
al., 2015).

As substancias alelopaticas s&@o produtos intermediarios ou finais do
metabolismo secundario (Putnam; Duke, 1978). Estas substancias podem ser
exsudadas por varias partes do vegetal, como caules e, na sua maioria, folhas e
raizes. No solo, podem combinar-se de varias maneiras e, embora ndo se conheca
todas as suas funcdes e substancias, as que se conhecem podem interferir fortemente
no metabolismo de outros organismos (Medeiros, 1990). Os produtos quimicos mais
comuns causando efeitos alelopaticos pertencem aos grupos dos acidos fendlicos,
cumarinas, terpenoides, flavonoides, alcaloides, glicosideos cianogénicos, derivados
do acido benzdico, taninos e quinonas complexas (Medeiros, 1990).

Os aleloquimicos podem ser encontrados nas folhas, caules, raizes, frutos,
inflorescéncias, cascas e sementes, ndo havendo um padrdo para a quantidade e
distribuicdo nas diferentes partes (Basso, 1999; Alves; Arruda; Souza Filho, 2002;
Weir; Park, Vivanco, 2004). A liberacéo de aleloquimicos é uma importante ferramenta
para que as espécies invasoras exoticas se estabelecam de forma rapida e eficiente
em um determinado ambiente (Callaway; Aschehoug, 2000).

Com isso, a pesquisa tem como objetivo realizar o estudo fitoquimico do extrato
bruto etandlico da espécie Spermacoce verticillata. Contudo, quando ainda nao se
dispbem de muitos estudos quimicos sobre esta espécie, a analise fitoquimica
preliminar pode identificar os principais grupos de metabdlitos secundéarios e
correlaciona as atividades atribuidas a estes compotos com as atividades descrita na

literatura (Simdes et al., 2001).
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METODOLOGIA

Esse estudo seguiu a metodologia de andlise fitoquimica segundo Barbosa et
al. (2001). Sua coleta ocorreu no dia 27/09/2022, numa praga publica (Lat: 00° 32’
93.5” S Long: 51° 04’ 91.28” W), o horario da coleta foi 17:37 (horario de Brasilia) com
o clima ensolarado e com cerca de 31°C. Apés a coleta do material se identificou a
parte que seria utilizada, as folhas, no qual foram retiradas, lavadas com agua corrente
para a reducdo de impurezas e deixadas em papel para a secagem em temperatura
ambiente. Com as folhas secas, foram trituradas por um liquidificador e pesadas,
obtendo-se 422,2g de folhas seca e moidas, as quais foram submetidas a extracéo
com cerca de 2 litros de alcool etilico 96° INPM. Apos este procedimento, o alcool
reduzido utilizando rotaevaporador, o extrato foi colocado em capela para eliminagéao
completa do solvente, e obteve-se 75,76 g de extrato bruto etandlico, tendo a

porcentagem de rendimento de 17,95%, utilizado para realizar o estudo fitoquimico.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Apés a realizacdo dos testes para identificacdo das classes de metabdlito
secundarios, 0 extrato da espécie Spermacoce verticillata apresentou resultado
positivo para presenca de duas dessas classes (Tabela 1):

Tabela 1 - Resultados dos experimentos realizados

Metabolitos secundérios Resultado

Saponinas Negativo
Flavonoides Positivo
Alcaloides Positivo
Acidos organicos Negativo

Vérios trabalhos descrevem os fitoquimicos presentes em S. verticillata, sendo
atualmente mais de 60 compostos, distribuidos em diferentes classes, no qual foram
isolados compostos como: alcaloides, iridoides, flavonoides e terpenoides, além de
antraquinonas, saponinas, compostos fendlicos, taninos, glicosideos, esterdis e
carboidratos (Conserva et al., 2012; Abdullahigero et al., 2014; Murtala et al., 2015).

No o6leo essencial extraido das folhas da S. verticillata foram encontrados
compostos terpenoides do tipo mono, di e sesquiterpenoides: cariofileno, guiaeno,
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campesterol, beta-sitosterol, estigmasterol, fitol, cimeno, germacreno, pineno,
copaeno e uma infinidade de outros compostos (Ogunwande et al., 2010; Conserva
et al., 2012).

Dentre os testes positivos, foi identificado o grupo dos flavonoides e alcaloides.
Os alcaloides constituem um grupo heterogéneo de compostos naturais que podem
apresentar uma estrutura complexa. Além disso, tem-se conhecimento que estes sao
constituidos por carbono, hidrogénio e azoto, onde podem formar parte de um anel
heterociclico, sendo em maioria oxigenado. Possuindo funcao protetiva nas plantas,
repelindo microrganismos, bem como protecédo contra raios UV. A origem biogenética
€ normalmente a partir de aminoécidos, porém, € de conhecimento que ha varios
alcaloides que derivam de terpenos e esterodis (Aniszewski, 2007).

Os alcaloides sdo metabdlitos secundarios estruturalmente bastante diversos,
por essa caracteristica apresentam uma grande variedade nas suas atividades
bioldgicas como anticolinérgica, emética, antimalarica, anti-hipertensiva,
hipnoanalgésica, amebicida, estimulante do SNC, antiviral, miorrelaxante, anestésica,
antitumoral, antitussigeno, colinérgica, dentre outras (Barbosa-Filho et al. 2006).

O resultado positivo para alcaloides faz relacdo com o que € descrito na
literatura, pois a espécie vegetal Spermacoce verticillata € uma planta com atividade
utilizada como anti-inflamatdéria e também por efeitos antimicrobianos, provavelmente,

pela presenca dessa classe de metabdlito secundario.

CONSIDERACOES FINAIS

O conhecimento acerca das plantas medicinais e seus potenciais
farmacol6gicos com um baixo custo, sendo pouco invasivo para o0 organismo é
certamente um assunto que deve ser de dominio por todo profissional farmacéutico.
Estudos mais aprofundados para isolar e identificar grupos organicos que tem o
potencial farmacologico da espécie vegetal estudada. Portanto, apdés a analise
fitoquimica da S. verticillata pode-se perceber a presenca de alcaloides e flavonoides,

assim, é possivel compreender melhor a atividade bioldgica da espécie estudada.
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CAPITULO 3
ESTUDO FITOQUIMICO DA ESPECIE Guazuma ulmifolia Lam.

Eline Maria Loureiro Jardim
Ana Luzia Ferreira Farias
Patrick de Castro Cantuaria

Sheylla Susan Moreira da Silva de Almeida

RESUMO: As plantas e os extratos vegetais sdo de grande pertinéncia no uso de suas
substancias ativas como rascunho para elaboracdo de medicamentos e como fonte
de matérias primas farmacéuticas, tanto para a aquisicdo de farmacos como para
obtencdo de auxiliares. Dentre as diversas espécies, a Guazuma ulmifolia L.,
popularmente conhecida como mutamba, é bastante utilizada na medicina popular
devido seus beneficios frente a diversas enfermidades. Objetivos: Obter um extrato
etandlico das folhas de Guazuma ulmifolia, a partir disso, executar testes fitoquimicos
e relacionar os resultados com as propriedades da planta. Metodologia: As folhas
foram coletadas no estado do Amapa, municipio de Macapd, no distrito de Abacate
da Pedreira, o extrato bruto etanodlico foi utilizado para realizacdo de testes
fitoquimicos referentes as classes dos &cidos organicos, acucares redutores,
flavonoides, proteinas e aminoacidos, fenois e taninos, purinas e alcaloides.
Resultados: Apresentou-se potencial para trés classes, sendo, acidos organicos,
fenois e taninos e alcaloides, que segundo a literatura conferem a planta o caréater
medicinal e terapéutico, entretando classes como flavonoides e saponinas nao
obteram resultados conforme a literatura, provavelmente por fatores externos.
Concluséao: O resultado obtido evidenciou o potencial da espécie em estudo e deixa
claro a importancia de novas metodologias e pesquisas relacionadas a ela, visto que
€ promissora para indutria farmacéutica.

Palavras chave: Guazuma ulmifolia. Mutamba. Fitoquimicos. Fenois.
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INTRODUCAO

As plantas e os extratos vegetais sdo de grande pertinéncia no uso de suas
substancias ativas como rascunho para elaboracdo de medicamentos e como fonte
de matérias primas farmacéuticas, tanto para a aquisicdo de farmacos como para
obtencdo de auxiliares e, ainda, no desenvolvimento de medicamentos
exclusivamente & base de extratos vegetais, denominados fitoterapicos (Schenkel et
al., 2001). O Brasil €, de fato, um dos paises com a biodiversidade bem vasta, uma
vez que, possui cerca de 20% do nuamero total de espécies de plantas (Maciel et al.,
2002; Albuquerque et al., 2019).

Pelo mundo todo, os etnobotanicos tém registrado a utilizagao de plantas, por
populacbes humanas e suas formas terapéuticas. Procedimentos assim,
proporcionam a execucdo de estudos basicos e aplicados, fitoquimicos e
farmacoldgicos, pois, disponibilizam dados primarios aos pesquisadores para as
andlises pretendidas. (Albuquerque, 2002). Como descrevia Agra (2007), Biavatti
(2007) e Oliveira (2007), o uso de plantas com propriedades medicinais € um dos
recursos mais primitivos que fora empregados para tratar de enfermidades humanas
e muitas informacdes sobre sua utilizacdo, se d& através dos saberes populares.
Entdo, levando em consideracdo que no Brasil h4A uma ampla diversidade de espécies
vegetais, bem como a riqueza étnico-cultural, o uso popular de plantas medicinais é
de extrema relevancia. Por isso, os estudos etnobotanicos sdo fundamentais, pois
permitem o resgate e a preservacao dos conhecimentos populares das comunidades
envolvidas (Garlet; Irgang, 2001).

Diversos grupos vegetais sao de extrema relevancia, nesse contexto, encaixa-
se a familia Malvaceae. Os individuos que pertencem a familia Malvaceae podem
expressar um porte arboreo, arbustivo ou herbaceo, consoante a espécie a que
pertence de tamanho pequeno ou médio. Estes podem ser anuais ou bianuais, onde
perdem suas folhas nas épocas néo favoraveis (Watson; Dallwitz, 1992). Atualmente,
essa familia engloba mais de 244 géneros e 4225 espécies pelo mundo, com
predominancia de propagacdo na Ameérica Latina (XU,2017). Enquanto no Brasil,
compreende em 70 géneros e 765 espécies (Fernandes-Junior; Konno, 2017).

Algumas espécies pertencentes a Malvaceae possuem grande valor

econdmico, utilizadas na industria ornamental, sendo fonte de fibras naturais, na
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industria alimenticia como ingredientes e em forma de chés, sucos, geleias e patés,
tendo uma gama de espécies consideradas Plantas Alimenticias Ndo Convencionais
(PANC'’s) (Kinupp; Lorenzi, 2014).

A familia Malvaceae também possui varias espécies com potencial medicinal,
destacando-se a Guazuma ulmifolia Lam. que contém atividade diurética,
antirreumatica, além de ser utilizada no tratamento de asma e distdrbios
gastrointestinais (Da Silva; Parente, 2001; Da Costa et al. 2007).

A Guazuma ulmifolia Lam., tradicionalmente conhecida como mutamba em solo
brasileiro, é encontrada facilmente em territorio latino americano, com uma
predominancia maior no México e Brasil (Pereira, 2019). Essa espécie é
constantemente usada por tribos e comunidades latinas, para tratar diversas
enfermidades, como exemplo, as tribos do México, que utilizam a casca da mutamba
para tratamento da desinteria (Al Mugarrabun; Ahmat, 2015). Do mais, a G. ulmifolia
€ considerada como promissora no tratamento do HIV e Leishmaniose devido aos
principios ativos encontrados em suas folhas e extratos (Calixto Junior et al., 2016;
Gouveia, 2018).

A arvore de Mutamba é semidecidua e € capaz de atingir até 30 metros de
altura. Contém copa densa e larga. Seu tronco consideravelmente reto ou levemente
torto. A casca se apresenta na cor cinza, na superficie mais externa tem textura
estriada e rugosa (Pereira et al., 2019).

As folhas da Guazuma ulmifolia possuem, em média, 5 a 18 cm de comprimento
e 2 a 6,25 de largura. SGo membranosas com apice acuminado agudo ou longo, com
margem serrilhada e superficie superior brilhante com trés a cinco nervuras emergindo
da base, conectadas ao caule pelo peciolo (Othén et al.,, 2015). Possui flores
hermafroditas, pequenas e actinomorfas, que formam grupos criando inflorescéncia
bastante densas e arométicas, com cerca de 10 flores por inflorescéncia (Othon et al.,
2015).

Segundo Othon et al. (2015), os frutos classificam-se como uma capsula
globular a ovoide, com textura seca e coloracdo de verde a preta acompanhando seu
amadurecimento. In natura, os frutos apresentam peso de aproximadamente 3,64
gramas. Em seu interior, o fruto € duro e suco, onde contém, aproximadamente, 87

sementes (Pereira et al., 2019). As sementes possuem coloragcdo acinzentada,
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formato ovoide com 2mm de comprimento (Figura 4), 0 embrido € axial e toma conta
de boa parte do eixo da semente (Pereira et al., 2019).

Nos aspectos fenoldgicos, pode-se afirmar que a arvore de G. ulmifolia é
facilmente adaptavel nos mais diversos tipos de regiées, ndo tolerando somente
baixas temperaturas, sendo encontrada em diversos biomas brasileiros, com isso, é
uma espécie muito utilizada nos programas de reflorestamento em areas que foram
desmatadas (Gerber et al., 2020).

A espécie se desenvolve em solos férteis com aspecto arenoso, entretanto, €
capaz de acomodar-se facilmente em solos mais compactados e se adapta em
ambientes secos e alagados (Pires et al., 2018; Pereira et al., 2019).

A mutamba possui diversos usos medicinais. Suas folhas sdo utilizadas para
fins antibacterianos, anticancer, antiviral, antipirético, além de tratar asma, diabetes e
0s mais diversos tipos de doencas cutaneas (Kumar; Gurunani, 2019). Rafi et al.,
(2020) descreve gque o extrato das folhas da G. ulmifolia auxilia no emagrecimento,
bem como a diminui¢do de colesterol devido ao seu alto poder antioxidante. O cha
das folhas é geralmente utilizado no tratamento de diarreias e infeccbes no trato
gastrointestinal (Carvalho, 2007).

Em diversos paises, a casca da mutambeira é utilizada para auxiliar no trabalho
de parto, no tratamento de cdlicas abdominais, febre e asma. No Peru, por exemplo,
seu cha é utilizado para intervir em doencas renais e hepaticas (Carvalho, 2007).

Na industria dos medicamentos, a casca € utilizada na confeccdo de xampu
antiqueda e xaropes com indica¢do no tratamento de bronquite. Além disso, a casca,
depois de cozida, é administrada contra sifilis e doencgas da pele (Carvalho, 2007).

O fruto da mutamba é frequentemente usado como antidiarreico, e, também,
contra gripe e tosse. Sua polpa tem eficiéncia no tratamento de infec¢des de garganta
e bronquites. Além disso, seu cha é utilizado em dores no Gtero (Rodrigues, 2018).
Segundo Kumar e Gurunani (2019), as sementes, assim como as demais partes, sao
utilizadas no tratamento de problemas no trato gastrointestinal, além de serem usadas
como diurético, podem também funcionar contra asma, sifilis e elefantiase.

A Guazuma ulmifolia Lam. € uma planta com consideravel atividade
antioxidante devido a presenca de compostos fendlicos, que justifica seu uso na

medicina popular (Dos Santos et al., 2018).
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Testes do extrato hidroalcoolico das folhas e frutos deram positivos para fenadis,
taninos, flavonas, flavonoides (catequina, quercetina 3-O-ramnosil-glicosideo,
guercetina 3-O-ramnosil, quercetina e luteolina) (Calixto Janior et al., 2016; Dos
Santos et al., 2018; Assis et al., 2019).

Segundo Pereira et al. (2019), os metabdlitos encontrados em abundantemente
na casca do caule sao proantocianidinas, acidos fenélicos e flavonoides. Maldini et al.
(2013) em seus estudos encontrou uma flavanocumarina na casca. Além disso, a
casca possui boa quantidade de taninos condensados (Rojas Hernandez et al., 2015).

Os estudos de Kumar e Gurunani (2019) demonstram a presenca de alcaloides,
saponinas, flavonoides, terpendides e taninos nas folhas e frutos. A tabela 1 simplifica
a observacdo dos aspectos fitoquimicos e atividade biolégica em cada parte da
espécie G. ulmifolia.

Tabela 1- Aspectos fitoquimicos e atividade biolégica

Classe de Localizacéo na Atividade biolégica Referéncia

metabdlito planta

Antioxidante,
Fendis Casca, folha e fruto  antifungico e Assis et al. (2019)

antibacteriano.

Antioxidante,

Flavonoides Casca, folha e fruto  antibacteriano, Pereira et al. (2019)
antitumoral e
antiviral.
Adstringente,
antioxidante,

Taninos Folha, fruto e casca  antibacteriano, Rojas Hernandez et al.
fungicida, antiviral e (2015)

antitumoral.

Proantocianidinas Casca Antioxidante, Dos Santos et al. (2018)
antiviral e

antibacteriano.
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Antimicrobiana,
anticancerigena,
Alcaloides Folha e fruto anti-inflamatoéria, Kumar e Gurunani (2019)
inseticida,
antimalérico e anti-

hipertensivo

Saponinas Folha e fruto Expectorante, Kumar e Gurunani (2019)
antifangica,
espermicida, antiviral

e anti-inflamatoria

Terpenoides Folha e fruto Antimicrobiana,
antifangica, bKumar e  Gurunani
antibacteriana e (2019)
antiviral

Dessa forma, o presente trabalho teve por objetivo a obtencdo de um extrato
etanolico das folhas da espécie Guazuma ulmifolia para a realizagdo de testes

fitoquimicos. Partindo dos resultados, realizar comparacdes com a literatura.

METODOLOGIA
Coleta

As folhas da espécie Guazuma ulmifolia Lam. foram coletadas dia 17 de
setembro de 2022, no estado do Amapda, municipio de Macapa, em uma chacara no
distrito Abacate da Pedreira no horario de 13 horas, clima ensolarado com sensacao
térmica de 32°. Realizou-se a coleta de amostras para a confeccdo de exsicatas da
espécie.
Obtencédo do extrato bruto

As amostras coletadas foram separadas, armazenadas em papeldes em
temperatura ambiente, onde apds quatro dias indicavam que ja estavam secas,
seguindo entdo para moagem com auxilio de um liquidificador, resultando em 322 g
de material seco. Apds esse processo, deu-se inicio a fase de obtencédo do extrato

etandlico da planta, onde o material vegetal triturado fora colocado em recipiente de
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vidro e mergulhado em alcool 92° durante trés dias, onde fora filtrado para que assim
seguiu-se a primeira evaporacao rotativa. Este processo repetiu-se mais duas vezes
para que resultasse em um extrato etandlico concentrado. Levou cerca de quinze dias
para que o extrato estivesse apto para a realizacéo dos testes fitoquimicos,

Em continuidade, realizaram-se oito testes fitoquimicos para analisar a
presenca ou auséncia de varias classes de metabdlitos secundarios, testes estes,
realizados no periodo de cinco dias da mesma semana. Para efetuagdo destes,

seguiu-se a metodologia definida por Barbosa (2001).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Em conformidade com a execucédo dos testes, foi possivel a identificacao de
algumas das oito classes de metabdlitos secundarios. Através da analise fitoquimica
do extrato das folhas de Guazuma ulmifolia, trés classes de metabdlitos secudario
testaram positivo, de acordo com a tabela 2.

Tabela 2- Resultados dos testes fitoquimicos.

METABOLITOS RESULTADOS
Saponinas -
Acidos organicos +

Acucares redutores -
Flavonoides -

Proteinas e aminoacidos -

Fendis e taninos +
Purinas -
Alcaloides +

Parametros: “+” Presente; “-” Ausente.

Observa-se que foi possivel a detec¢éo de alcaloides. Os alcaloides constituem
um grupo heterogéneo de compostos naturais que costumeiramente exibem uma
estrutura complexa. Sabe-se ainda que estes sédo constituidos por carbono, hidrogénio
e azoto, onde na maioria das ocasides formam parte de um anel heterociclico que
grande parte é oxigenado. Possuem funcdo protetiva nas plantas, repelindo
microrganismos, bem como protecdo contra raios UV. A origem biogenética é

normalmente a partir de aminoacidos, porém, sabe-se que ha varios alcaloides que
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derivam de terpenos e esterdis. Outro aspecto presente nos alcaloides é sua
capacidade toxica, é fato que a sobredosagem destas substancias pode ocasionar
efeitos toxicos como depressdo respiratéria intensa, sonoléncia intensa, englobando
0 coma, costumeiramente relacionada com miose e regularmente acompanhada de
vomitos, cefaleias e retencéo urinaria e fecal, dentre outros. No entanto, sabe-se que
quando usados de forma correta, os alcaloides podem ser bons tratamentos
terapéuticos, como por exemplo, a atropina, hiosciamina e escopolamina que séo
alcaloides com propriedades anticolinérgicas (Aniszewski, 2007).

Nesse contexto, os alcaloides podem ser 0s responsaveis pelo carater
antimicrobiano, anticancerigeno, anti-inflamatorio, anti-hipertensivo, inseticida e
antimalarico da mutamba (Kumar; Gurunani, 2019).

O teste para acidos organicos também obteve resultado positivo. Estes
metabolitos conferem a planta o sabor acido e as propriedades laxante e refrescante,
bem como o carater antioxidante. As moléculas de acido organico possuem potencial
bactericida gram negativo (Silva, 1976).

O ultimo teste positivo foi o para fendis e taninos. Soares (2008) considerou 0s
fendis um dos maiores grupos de metabdlitos secundarios e com grande variedade
nas suas estruturas, estes, sdo relacionados aos mecanismos de protecdo e
resisténcia a microrganismos e também a atividade antioxidante, entretanto,
dependem de sua estrutura quimica (Mamede; Pastore, 2004). As pesquisas sobre
taninos expdem a sua acao antibacteriana e contra protozoarios, como também no
reparo tecidual, na regulacdo de atividade enzimatica e proteica, isso dependendo do
tipo de tanino ingerido, tempo de ingestao e dose (Mello; Santos, 2001). Os compostos
fendlicos, por serem interruptores de radicais livres, possuem atividade
anticarcinogénica, sendo relacionada a tratamentos para cancer de célon, eséfago,
mama, pele e outros (Angelo; Jorge, 2007).

Nota-se que os resultados obtidos na analise ndo estdo em conformidade com
os descritos na literatura, podendo ser devido a diversos fatores. Gobbo-Neto e Lopes
(2007) comprovaram que os metabdlitos secundarios podem sofrer modificacbes
gualitativas e quantitativas dependendo dos estimulos que a planta recebe em seu
habitat, como o periodo de coleta, hora, temperatura, estado nutricional, bem como a
possibilidade de erros em seu manuseio, fazendo com que a analise da presenca de

flavonoides e saponinas fosse comprometida.
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, conclui-se que o estudo acerca de propriedades quimicas
de plantas medicinais é de suma importancia para a industria farmacéutica. Tendo em
vista, que a utilizacdo das plantas na medicina popular € muito comum no pais, assim
como nas antigas civilizacdes. Esse estudo € de importancia, pois pode-se deixar seu
uso ainda mais seguro, evitando intoxicagdes nos usos populares.

A mutamba € uma espécie que ja se apresentou benéfica frente a diversas
enfermidades, todavia, muitos estudos ainda n&o foram concretizados, tornando dificil
0 acesso a informacdes mais detalhadas e atualizadas sobre a planta e seu potencial
medicinal e/ou toxicoldgico. Se aposta que a espécie pode ser promissora ha industria
farmacéutica, entdo, seria de grande relevancia mais pesquisas envolvendo-a. Dessa
forma, foi possivel obter o extrato das folhas da espécie Guazuma ulmifolia Lam, bem
como executar os testes fitoquimicos e relacionar os resultados com as propriedades

medicinais da planta.
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CAPITULO 4
ANALISE FITOQUIMICA DO EXTRATO DE Jatropha curcas

Joana Leticia Sousa Coutinho
Ana Luzia Ferreira Farias
Patrick de Castro Cantuaria

Sheylla Susan Moreira da Silva de Almeida

RESUMO: No presente trabalho foi realizado o estudo fitoquimico preliminar do
extrato bruto etandlico das folhas de Jatropha curcas. Metodologia: Em primeiro lugar
foi realizada a coleta da planta, apos a coleta ocorreu o processo de secagem que foi
realizada na estufa e ap0s esse processo ocorreu a trituracdo das folhas da Jatropha
curcas. Em seguida, as folhas trituradas foram adicionadas em um recipiente
contendo alcool 96°. Logo depois foi realizada a rotaevaporacdo para se obter o
extrato bruto, apds a obtencao do extrato bruto o processo a seguir foi esperar até que
atingisse a textura adequada. Quando atingiu a textura foi 0 momento de encontrar 0s
metabdlitos por meio dos testes fitoquimicos. Resultados: Apds os testes, foi
identificado nas folhas da Jatropha componentes metabdlicos dentre eles estdo as
Proteinas e aminoacidos que estéo ligados com a estrutura dos vegetais e também
auxiliam na protecdo contra predadores. Taninos e fendis que para as plantas atuam
na protecdo e tem acdo cicatrizante. Os polissacarideos sédo produzidos quando a
planta esta sofrendo agressées. E os alcaloides que sdo muito comuns em plantas,
podem causar toxicidade quando consomem plantas ricas em alcaloides e sao
utilizados na industria farmacéutica em medicamentos. Considerac¢des finais: Apos
os testes que identificaram os metabdlitos secundarios, percebeu-se que essa classe
€ de suma importancia tanto para as plantas que liberam para que elas se mantenham
vivas, quanto para a industria farmacéutica visto que essa classe de substancia pode
ser benéfica para o desenvolvimento de diversos farmacos.

Palavras-chaves: Euphorbiaceae, pinh&o-manso, alcaloides.
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INTRODUCAO

O uso de plantas para tratamento de enfermidade é algo popular no mundo,
porém é intensificado no Brasil devido a influéncia dos costumes indigenas na
formacdo da cultura brasileira (Martius, 1844).

Outro motivo que explica o costume dos brasileiros de buscar tratamentos
alternativos com maior énfase em plantas é devido a grande quantidade de vegetacao
especialmente na Amazonia que possui uma grande biodiversidade de plantas, que
possuem diversas atividades metabdlicas. Entretanto percebe-se que essa regiao é
escassa de pesquisa e exploracao acerca de plantas medicinais (Gentry, 1982).

Em sua maioria, 0 exercicio da medicina popular est4 correlacionado com a
utilizacdo de elementos naturais que estdo disponiveis no seu meio ou na sua
comunidade. A busca de novos medicamentos utilizando a natureza tem se mostrado
cada vez maior por conta dos individuos de pequenas comunidades que buscam
aperfeicoar seus conhecimentos e encontrar novos tratamentos para enfermidades
(Albuquerque, 2006).

Segundo Amorozo (1988), o incentivo a pesquisa de plantas medicinais pode
nao apenas contribuir para o aprimoramento do uso de plantas medicinais pela
populagdo, como também contribui com novos conhecimentos de drogas que agem
efetivamente combatendo diversos males.

Visto que as plantas estdo cada vez mais presentes no tratamento de
enfermidades, a Jatropha curcas apresentou atividade terapéutica e com isso obteve
destaque em suas pesquisas. A Jatropha curcas é um arbusto da familia
Euphorbiaceae, € muito conhecida no Brasil por pinhdo-manso, pinheiro de purgas

entre outros nomes (Cab International, 2013).
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Figura 1 - Jatropha curcas

Fonte: Acervo dos autores (2023).

Sua ancestralidade € desconhecida, acreditam que ela seja proveniente do
norte da América central e foi distribuida pelos portugueses, e assim ela é encontrada
em quase todas as regides de clima quente do mundo (Heller, 1996).

No século XVI, os Lusitanos cultivavam milho nas coldnias africanas e os
pesquisadores acreditam que a semente da Jatropha curcas foi introduzida no cultivo
dando inicio a proliferacdo da semente, visto que ela ja era utilizada como planta
medicinal. Com isso ela € muito facil de ser encontrada em diversos paises e regides
(Fernando, 2006).

No Brasil, sua distribuicAo geografica é bastante vasta, devido a sua
rusticidade, resisténcia a longas estiagens, sendo adaptavel a condicdes
edafocliméaticas muito variaveis, desde a regido Nordeste, sudeste até o estado do
Parana (Arruda, 2004).

A Jatropha curcas é uma planta ancestral. Foram descobertos fésseis desta
planta com aproximadamente 70 anos datados do periodo terciario, em Belém e Pera.
Muitos autores ao descreverem a Jatropha curcas assumem que a planta é indigena
das regibes aridas do Brasil, sendo oriunda de zonas secas de Caatinga (Fernando,
2006).
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O seu nome tem origem do grego onde o nome Jatropha significa iotras (doutor)
e trophé (comida), implicando nas suas propriedades medicinais. E a palavra curcas
é um nome muito recorrente para o pinhdo-manso em Malabar, india (Nunes, 2007).

A delimitacdo mais recente do género baseou-se em dados morfoldgicos que
as dividiu em 2 subgéneros, Jatropha e Curcas, dez secdes e dez subsecdes. O
subgénero jatropha € o que possui maior distribuicdo, com espécies encontradas na
Africa do Sul, Antilhas, América Central e Caribe. O subgénero Curcas, com excec¢ao
da Jatropha curcas L. encontrado em outras regides, esta restrito ao México, deserto
do Saara, Arizona e Texas (Dehgan, 1994).

Dessa forma, no presente trabalho, apresenta-se os resultados referentes aos
testes fitoquimicos realizados do extrato etandlico da Jatropha curcas. Abordando
aspectos da planta, sua utilizacédo para tratamentos de enfermidades, como ocorreu a
preparacao do extrato e apresentar os resultados obtidos apds os testes comparando
com o0 que se apresenta na literatura.

Portanto, o objetivo desta pesquisa foi apresentar os metabdlitos que a
Jatropha curcas produz. Planta essa que possui notoriedade por suas atividades
terapéuticas desde a colonizacdo dos portugueses. Correlacionar a atividade
terapéutica que cada metabdlito que ela apresenta com a atividade que ela pode gerar

seja ela positiva ou negativa para o individuo ou animal que a consuma.

METODOLOGIA

Apés o levantamento bibliografico acerca da Jatropha curcas, deu inicio a
busca nas proximidades de onde a discente morava para encontrar um local onde
houvesse a quantidade de folhas necessarias para realizar todo o processo.
Descobriu-se uma casa abandonada onde havia a planta em grande quantidade, a
casa fica localizada no Renascer 2, as coordenadas s&o latitude 0,07499° N e
longitude 51,04851° O. A data da coleta ocorreu no dia 21 de agosto de 2022, o dia
em guestao estava ensolarado fazia 29°C, o solo estava umido pois se tratava de um
local com o crescimento descontrolado de plantas onde fecharam todo o terreno e nao
havia muita incidéncia solar, a coleta foi realizada no fim da tarde as 17:56.

O arbusto da Jatropha curcas que foi escolhido para realizar a coleta era de
grande porte, onde chegavam a mais ou menos 175 cm. No momento da coleta foi
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dada preferéncia somente as folhas mais novas que estavam nascendo ou as mais
jovens com cores verdes vibrantes e com a textura aveludada. Ja as folhas mais
desbotadas ou com o aspecto de mais velhas foram descartadas, as que possuiam
contaminagao por microrganismos ou que tinham a sua estrutura comprometida por
atague de insetos também ficaram de fora da coleta.

Apos a finalizacdo da coleta, percebeu-se que as plantas estavam Umidas e
algumas molhadas, entédo, para diminuir o risco de proliferagdo de microrganismos,
foram espalhadas folhas em papeldes para facilitar a circulacdo de ar, em seguida
limpou-se cada folha de forma delicada com um pano limpo e alcool, retirando animais
gque estavam nas folhas e sujeiras de terra.

O passo seguinte foi a secagem das folhas que ocorreu nos dias 26 e 27 de
agosto de 2022, a secagem se sucedeu com o auxilio da estufa que ficou disponivel
no laboratério de farmacognosia e fitoquimico para os alunos utilizarem, na estufa
coloca-se as folhas dentro de envelopes feitos de jornais e depois coloca-se dentro
da estufa que estava ja havia alcancado a temperatura de 100°C. A discente constatou
gue a folha do pinhdo-manso retinha uma quantidade consideravel de agua, portanto
o tempo na estufa era maior para atingir a secagem ideal de suas folhas, verificou-se
que o tempo para secar o pinhdo-manso foi de 45 minutos e a folha atingiu a textura
guebradica.

Assim que todas as folhas as secaram foram trituradas somente na mao,
rasgando cada pedaco para que ela ficasse o menor tamanho possivel, ap0s esse
processo as folhas trituradas na textura quase de p6 foram armazenadas em um pote
de vidro devidamente lavado e seco. O passo seguinte era colocar &lcool para seguir
todo os passos, entretanto, com a falta de rotaevaporadores a planta ficou
armazenada no pote por 26 dias, mas ficou em um local com pouca incidéncia de luz
solar com pequenas borrifadas de &lcool todos os dias para que ndo houvesse
proliferacéo de organismos.

Ja no dia 20 de setembro de 2022, foi dado inicio a obtencdo de extrato
etandlico de Jatropha curcas. No recipiente de vidro foi adicionado 1 litro de alcool 96°
e apo6s 3 dias no alcool era filtrado todo o liquido com o alcool e com os metabdlitos
extraidos e passados para um baldo para realizar a rotaevaporacdo. No recipiente
com a planta foi adicionado mais &lcool para repetir o0 processo novamente. No total
esse processo ocorreu 3 vezes e foi finalizado no dia 29 de setembro de 2022.
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ApoOs a rotaevaporacao, o liquido espesso que ficava no baldo € coletado e
transferido para um recipiente de vidro menor. Esse liquido grosso € o extrato bruto
gue sdao feitos os testes fitoquimicos. Apds o alcool do extrato bruto evaporou por
completo deram inicio aos testes fitoquimicos que ocorreram no dia 07 de outubro de
2022. No total foram feitos 9 testes para detectar os metabdlitos que deram positivo

ou negativo na Jatropha curcas.

RESULTADOS E DISCUSSOES

No fim da secagem e moagem das folhas da Jatropha c. foram obtidas 140
gramas de material vegetal seco, tal material que foi utilizado na segunda etapa. O
resultado da segunda fase € o extrato apés as 3 rota-evaporacodes, resultando em 13
gramas de material para realizar os experimentos.

Na tabela 1 pode-se analisar os resultados que foram obtidos apos a realizacao
dos 9 testes fitoquimicos os positivos estéo identificados com (+) e 0s negativos com
().

Tabela 1- Resultados dos testes fitoquimicos.

Metabdlitos Resultados dos testes

Acgucares redutores -

Proteinas e Aminoacidos +
Saponinas -
Taninos e Fendis +
Polissacarideos +
Alcaloides +
Purinas -
Flavonoides -

Glicosideos cardiacos -
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ApoOs a realizacdo dos 9 testes, foi possivel notar que 4 metabdlitos testaram
positivo com o0s reagentes. ApOs a realizacdo dos testes, os alcaloides testaram
positivos apos o experimento, segundo Rodrigues (2010) os alcaloides pertencem a
uma divisdo de metabdlitos extremamente diversa e é muito comum de serem
encontradas em plantas. A caracteristica principal deste metabdlito € que em sua
estrutura se encontra um ou mais atomos de nitrogénios no seu anel aromatico, em
células jovens essa estrutura ndo possui participacdo, nas células da planta adulta
séo produzidos no reticulo endoplasmatico e em seguida excretado no vacuolo. Essa
classe de metabdlitos geralmente € encontrada nas plantas como uma forma de
defesa contra herbivoros, como € o exemplo da cafeina que se caracteriza como um
alcaloide e apresenta a caracteristica de defender a planta contra insetos. Quando
ingeridos suas consequéncias para o organismo sao diversas, seus compostos podem
atuar no Sistema Nervoso Central, miorrelaxantes, anestésico ou colinérgico (Vizzotto,
2010; Rodrigues, 2010).

Os alcaloides podem ser armazenados nos vacuolos e quando se alimentam é
liberado dos vacuolos substancias que podem ser tdxicas, como a morfina e a
codeina, que sado utilizadas na industria farmacéutica por suas propriedades
(Rodrigues, 2018). E possivel analisar que sdo substancias que exercem diversas
funcdes, e apresentam funcdes distintas quando colocados em ambientes diferentes.
Como por exemplo na planta sédo encontrados e praticam a atividade toxica que repele
0s herbivoros, para que consigam sobreviver. Mas quando séo extraidos e passam
por um processo de tratamento retirando alguns tracos toxicos é amplamente utilizada
pela industria farmacéutica para o auxilio no tratamento de doengas, como € o0 caso
da acao relaxante.

Ja os fendis e taninos também testaram positivo, essa classe de metabdlitos
esta ligada com a coloracdo vegetal. Também contribuem para a defesa contra os
raios solares, atividade antifingica e antibacteriana e também utilizam para ajudar na
polinizacdo. Essa classe é bastante estudada por conta das suas propriedades, pois
as plantas que apresentam taninos e fendis geralmente sdo 6timas para o tratamento
de enfermidades (Rodrigues, 2018). Os taninos sdo comumente encontrados na parte
externa das frutas ou em suas sementes (Vizzotto, 2010). Segundo Shetty (2006) a
medicina popular afirma que os taninos influenciam na cicatrizacdo acelerando-a,

possuem atividade anti-inflamatoria a Jatropha curcas possui atividade cicatrizante
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onde ela acelera tal processo. De acordo com Santos (2007) os taninos auxiliam o
processo de cicatrizacao tanto de corte e feridas como de queimaduras e inflamacoes,
ela consegue tal feito por meio de uma camada de protecéo que ela forma em cima
da pele ou mucosa que esta rompido, e abaixo da camada de protecdo ocorre a
cicatrizacdo normal.

Os polissacarideos séo caracterizados como polimeros que séao formados de
um ou mais monossacarideos. Os polissacarideos que séo utilizados em alimentos
pela inddstria alimenticia geralmente tém origem vegetal, em especial das algas
(Cunha, 2009). Em geral, os polissacarideos tém atividade estrutural, tanto nos
animais como na producdo de quitina quanto nos vegetais que produz amido. Porém,
nas plantas ele assume outras fungdes, esse € 0 caso do polissacarideo de exsudatos
gue sao produzidos somente quando a planta esta passando por dificuldades por
conta do clima, falta de agua ou quando estdo sendo atacados por micrébios (Cunha,
2009). No cotidiano os polissacarideos sdo muito encontrados e utilizados como
estabilizantes e espessantes nos alimentos para modificar sua textura, além da
mudanca de textura podem ser utilizados como retentor de umidade (Stephen, 2006).

No corpo as proteinas exercem atividades importantes de estrutura e funcéo
nas células como enzimas ou carreadores de membrana. Nas plantas ela pode
assumir outras funcdes como a de defesa, onde o vegetal se encontra em ambiente
gue nao promove o seu fortalecimento e crescimento, portanto é necessario produzir
proteinas de defesa onde as proteinas agem de duas maneiras, ou elas atuam de
forma direta combatendo agentes agressores ou elas atuam de forma indireta onde
ela atua na sua estrutura e funcdes celulares (Mysore, 2004). Quando o vegetal é
atacado por algum agente externo ela precisa antes de tudo perceber o ataque e
ocorre por meio de hormdnios, onde as moléculas indutoras da resposta se ligam aos
receptores (Mueller, 1998). Segundo Constabel (1998), as proteinas possuem
atividades complexas nas plantas e que nem sempre sédo encontradas em todas as
plantas, visto que as proteinas podem atuar em defesa contra agentes externo, as
proteinas que mais apresentam tal atividade sdo as lectinas, inibidores de protease
serinica e cisteinicas. Os aminoacidos representam a unidade basica na formacao
das proteinas, portanto, eles estdo interligados com as proteinas permitindo a

formacgao das mesmas (Marchini, 1998).
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Acucares redutores e Saponinas foram identificados como positivo na
bibliografia, entretanto, nos testes fitoquimicos eles ndo foram apresentados. Isso
pode ocorrer por diversos fatores, a planta pode ndo produzir tais metabdlitos pois ndo
h& a necessidade ou por falta de nutrientes, por ndo estarem sob estresse. Ou tais
metabolitos podem ter se perdido durante o processo visto que sdo substancia
sensiveis e gque facilmente evaporam. Eles podem ter sido evaporados no processo
de rota-evaporacdo ou da estufa pois durante esses processos o vegetal € aquecido
e acabam perdendo substancias que compdem suas estruturas.

CONSIDERACOES FINAIS

O uso de plantas para auxiliar no tratamento de enfermidades vem sendo
utilizada desde o inicio da civilizacdo, e foi fortemente utilizada apds a segunda guerra
mundial, isso por conta do aumento dos valores de medicamentos produzidos pela
indUstria, essa busca por tratamentos alternativos e naturais permitiu que novas
espécies de plantas fossem estudadas e conhecidas. Com base nessas informacgdes
fica evidente que a utilizacdo de plantas na medicina natural é uma realidade e que
seu estudo é muito raso para o tanto de beneficios que os vegetais podem trazer, a
Jatropha curcas por exemplo é um arbusto que apresenta em sua composicao fendis
e taninos que podem auxiliar na cicatrizacdo de feridas, mostrando que pode se

desenvolver farmacos com base nos metabdlitos secundarios da Jatropha curcas.
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CAPITULO 5
ANALISE FITOQUIMICA DA ESPECIE Stachytarpheta cayennensis

Thais de Carvalho Barbosa
Ana Luzia Ferreira Farias
Patrick de Castro Cantuaria

Sheylla Susan Moreira da Silva de Almeida

Resumo: A fitoquimica envolve o estudo de metabdlitos secundarios, os quais
promovem a protecdo da planta, porém também possuem efeitos positivos ao
organismo humano, sendo utilizados na producéo de farmacos e remédios naturais,
como chéas. A planta gervao, além de usada como ornamental, promete resolver
diversos problemas de saude. Objetivo: realizar os testes fitoquimicos e comparar os
resultados com o que foi encontrado na literatura sobre a planta analisada.
Resultados: A literatura cientifica, ligada a andlise fitoquimica da planta, identifica
certos metabdlitos secundarios e quantidades de principios ativos que podem ser
responsaveis por esse efeito terapéutico em que diversos povos dizem ter.
Consideracfes finais: A unido de informacfes sobre a planta Stachytarpheta
cayennensis serve para enriguecimento de conhecimento a respeito da literatura da
planta em questao, criando uma melhor base para estudos laboratoriais que indicam
ou nao a existéncia de certos metabolitos secundarios.

Palavras chaves: Gervao, Gervao-roxo, medicinal.
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INTRODUCAO

A fitoquimica envolve o estudo de metabdlitos secundarios, os quais promovem
a protecdo da planta, porém também possuem efeitos positivos ao organismo
humano, sendo utilizados na producdo de farmacos e remédios naturais. Existem
diversos metabdlitos secundarios, também chamados de principios ativos, e cada um
expbe uma funcdo diferente no corpo humano. Os testes fitoquimicos, em
comparacao com outros, se tratam de exames rapidos e superficiais que usam de
reagentes que mostram através de mudancas de coloracdo ou precipitacdo apontam
resultados negativos ou positivos em relacdo a algum principio ativo (Cass, 1998)

A planta que serd analisada é conhecida como gervao, apresentada na Figura
1, que, além de usada como ornamental, promete resolver diversos problemas de
saude. Também é conhecida como gervao-roxo, verbena, cha-do-brasil, ricao, gervao-
do-campo, vassourinha-de-botdo, etc. Seu nome cientifico é Stachytarpheta
cayennensis. Sua classe € Magnoliopsida, ordem Lamiales e sua € familia
Verbenaceae, a qual se caracteriza pela existéncia de tricomas secretores,
normalmente produtores de 6leos essenciais que possuem um valor medicinal
(Favorito, 2009). Seu género € Stachytarpheta, que na lingua grega significa stachys,
e em portugués, denso, o que esta ligado a forma em que as flores do Stachytarpheta
cayennensis florescem, formando um ramo de flores que podem ser confundidas com

uma Unica flor.

Figura 1: Stachytarpheta cayennensis
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Fonte: Acervo dos autores (2023).

O nome “cayennensis” € em referéncia a Caiena, capital da Guiana Francesa,
local onde a planta foi primeiramente descrita, em 1805, por Martini Vahlii. N&o possui
outros tipos, apenas sindnimos de seu nome e variacdes da cor das pétalas de suas
flores. Antigamente, acreditava-se que esta planta era a mesma que a Verbena
officinalis L., originaria do continente europeu, portanto, seus nomes possuem até hoje
correlacdo, somente anos depois que foram decretadas plantas diferentes.

Segundo a medicina popular, esta planta possui acdo anti-inflamatoria,
analgésica, antipirética, hepatoprotetora, laxante e auxilia no tratamento feito contra
disturbios gastricos. A infusdo feita a partir das folhas ou flores estimula a fungéo
gastrointestinal, funciona como um tonico estomacal, auxilia no combate a alergias,
dispepsia, asma e problemas hepaticos crénicos. Também é utilizada contra gripe e
resfriado.

Na literatura foram encontrados estudos que apontam a presencga e a auséncia
de certos metabdlitos secundarios na planta Stachytarpheta cayennensis. Como

demonstrado a seguir, na tabela 1:

Tabela 1 - Resultados de estudos presentes na literatura
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Metabodlico secundario Resultados

Saponinas Positivo
Acucares redutores Positivo
Polissacarideos Negativo
Proteinas Positivo
Taninos Positivo
Alcaloides Positivo
Antraguinonas Negativo
Objetivo

Realizar o estudo fitoquimico e comparar os resultados com o que foi
encontrado na literatura sobre a planta escolhida e analisar alguns de seus
componentes, a fim de enriquecer o conhecimento de alunos de farméacia para uma

boa formacéo profissional.

METODOLOGIA

Preparacdo do extrato bruto etanolico da planta Stachytarpheta cayennensis
No dia 29 de agosto foi coletado uma quantia de aproximadamente 800 g de
folha da planta Stachytarpheta cayennensis, perto da Unidade Basica de Saude da
Universidade Federal do Estado do Amapa. As folhas foram postas em dois baldes
largos para secarem por alguns dias em um ambiente quente, em vez de usar a estufa
do laboratério de farmacognosia, devido a problemas de administracdo. Apds a
secagem, com o auxilio de uma peneira, foram amassadas a mao para ficarem mais
fragmentadas e em seguida foram colocadas em um pote de vidro tampado com um
1 L de é&lcool a 90% por 3 dias. Depois desse periodo, o &lcool, jA com a coloracéo
verde escuro devido ter retirado componentes da planta, € separado das folhas para
ser colocado no mesmo pote de alcool em que estava antes, para em seguida colocar

mais um 1L de alcool nas folhas, processo que € repetido mais uma vez, originando
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em trés garrafas com um alcool verde escuro, o qual foi guardado até o dia de
rotaevapora-lo. O correto seria a utilizacdo de 3 dissolventes diferentes, com
polaridades diferentes, porém, devido a falta de material, apenas o &lcool 90% foi
usado.

Nos dias 3, 4 e 8 de outubro, o liquido verde escuro foi colocado no
rotaevaporador do laboratério de farmacognosia para retirar grande parte do alcool,
deixando apenas o extrato etandlico, o qual possui uma consisténcia mais firme, com
uma coloragdo também verde escuro. O extrato foi colocado em um pote de vidro
destampado com uma abertura larga em um local onde o ar condicionado do
laboratorio joga seu vento frio para retirar o resquicio de alcool ainda presente. Assim,
depois de alguns dias o extrato etandlico de Stachytarpheta cayennensis ficou pronto
para a realizacao de testes fitoquimicos.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A maioria dos resultados apresentam correspondéncia ao que se encontra na

literatura, porém dois testes ndo correspondem. Na tabela 2 € exposto os resultados:

Tabela 1 - Resultados de estudos presentes na literatura

Metabdlico secundario Resultados
| | 1

Saponinas Positivo

AcuUcares redutores Positivo

Polissacarideos Negativo

Proteinas Negativo

Taninos Positivo

Alcaloides Negativo

Antraguinonas Negativo

Marcado de vermelho, séo os testes que ndo corresponderam a literatura, estes

erros podem ser justificados pela possibilidade de reagentes vencidos, alguma falha
63



na execucado dos testes que nédo foi identificada ou a falta de teste em triplicata,
processo que diminui a margem de erro de procedimentos laboratoriais.

As saponinas se tratam de compostos que possuem caracteristicas hidrofilica
e lipofilica, isso permite a formacao de espuma, o que justifica a forma de identifica-
las no teste fitoquimico, e também explica o0 seu uso para a producéo de detergentes
naturais. Essa caracteristica da o nome as saponinas e glicosideos de esteroides. Em
relacdo a sua acdo medicinal, é registrado que possui acdo anti-inflamatoria,
antimicrobiana, imunoestimulantes, ajuda a reduzir o colesterol LDL ao também
diminuir o nivel de acucar no sangue e auxilia no emagrecimento saudavel.

Os acucares redutores sdo monossacarideos, alguns dissacarideos, que
possuem grupos de aldeidos e cetonas livres que se oxidam em solu¢des alcalinas
com a existéncia de agentes oxidantes. Eles sofrem hidrolise por acidos ou pela
enzima invertase, assim liberando glicose e frutose, moléculas que auxiliam na
producéo de energia para o organismo (ACUCARES).

As proteinas, no geral, compostos por polimeros de aminoacidos que séo
ligados por ligacbes peptidicas, atuam no crescimento, manutencdo dos tecidos,
reacdes bioquimicas, atuam como um mensageiro do organismo, fornecem estrutura,
mantém o ph adequado, equilibram fluidos, reforcam a salde imunoldgica,

transportam e armazenam nutrientes e fornecem energia (Legnaioli, 2022)

Taninos sao metabdlitos secundarios que sdo encontrados em grupos de fendis
vegetais. Na planta Stachytarpheta cayennensis, possui a funcéo de afastar e protegé-
la de animais herbivoros, devido ao seu sabor amargo. Sua agdo medicinal envolve a
prevencdo do entupimento das veias, ao reforcar as paredes arteriais, além de
também reduzir o colesterol LDL e retardar o envelhecimento celular (Hermenegildo,
2016).

Alcaloides sao reconhecidos como um conjunto de moléculas que sé&o
identificadas como aminas ciclicas, possuem anéis heterociclicos com nitrogénio.
Assim como o0s taninos, apresentam sabor amargo que afasta insetos e animais
herbivoros das plantas que os possuem, porém, no organismo humano possui a
expbe a fungcdo de estimular o sistema nervoso central, ou seja, podem causar
dependéncia, portanto, farmacos com a presenca de alcaloides precisam de receita
médica para sua liberacéo (Fogaca, 2022).
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos estudos feitos em laboratério e usando a base presente na literatura
foi possivel a realizacdo de uma analise dos efeitos medicinais promovidos pela planta
Stachytarpheta cayennensis, explorando cada metabdlito secundario presente no
vegetal, chegando a conclusédo de que os principios ativos encontrados podem ser
responsaveis pelos efeitos medicinais presentes na literatura tradicional da planta
estudada. A partir de comparacao dos resultados fitoquimicos realizados e os que
estavam presentes em artigos foi possivel identificar erros e fazer um breve
guestionamento sobre a causa. Portanto, tal estudo foi capaz de introduzir o conceito
de farmacognosia na pratica dentro do curso de farmacia, colaborando com o

aprendizado.
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RESUMO

Objetivo: Realizar andlise qualitativa de certos metabdlitos presentes na planta
Cinnamomum verum, com intuito de realizar um levantamento fitoquimico parcial
sobre a espécie, bem como de dissertar sobre a relacdo dos metabdlitos encontrados
com as atividades farmacolégicas comprovadas na literatura e o perfil quimico da
planta. Métodos: Os testes fitoquimicos forma realizados por testes classicos de
coloragdo e/ou precipitacdo para os metabdlitos saponinas, agucares redutores,
polissacarideos, fendis, taninos, proteinas e aminoacidos, alcaloides, catequinas,
glicosideos cardiacos e purinas. Resultados: Cinnamomum verum é uma planta
aromatica medicinal, e a literatura aponta que essa possui moléculas bioativas com
propriedades antioxidantes e anti-inflamatérias que podem ser farmacologicamente
Uteis caso seja desenvolvidas mais estudos a respeito da canela. Nem todos os
estudos conseguem descrever quais sdo exatamente os componentes da planta
responsaveis por tais efeitos farmacologicos, logo € importante realizar analises
guimicas para colaborar com o conhecimento ja presente e formular conclusées
proprias. Os metabolitos encontrados foram apenas acucares redutores, alcaloides,
fendis e taninos e Proteinas e aminoacidos. Consideracdes finais: foi descoberta a
presenca de poucos metabdlitos, testando positivo apenas para quatro metabolitos
gue foram citados anteriormente. A presenca de alcaloides colabora com os estudos
bibliograficos que apontam esse metabdlito secundario como principal responséavel
por perturbacdo no sistema nervoso central. A maioria desses resultados obtidos no
presente trabalho foi convergente com os dados de outros estudos na literatura.

Palavras chave: Planta. Metabdlitos. Moléculas bioativas. Aromatica Medicinal.
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INTRODUCAO

A canela ocupa um lugar especial no mundo das especiarias. Seu nome
cientifico Cinnamomum verum, possui origem da Indonésia, kayu manis, que significa
“madeira doce”. Conhecida desde 2.500 anos a.C. pelos chineses, possuia mais valor
do que o ouro. Na Arabia, era considerada uma mercadoria preciosa; 0s egipcios
utilizavam-na para embalsamar seus mortos, junto com outros condimentos. Em 1498,
com a descoberta do caminho para as Indias, os portugueses alcancaram o Ceil&o
(atual Sri Lanka), onde a canela era produzida em abundancia. Os mesmos tiveram o
monopolio do condimento até serem suplantados, no século XVII, pelos espanhois
gue a comercializaram exclusivamente por um longo tempo; no século XVIII, por volta
de 1776, o cultivo da canela comecgou a se espalhar pelo mundo. A canela era utilizada
para aromatizar molhos e vinhos brancos, sendo também utilizada para perfumes
(Negraes, 2003).

O Brasil € um pais que apresenta espécies variadas de plantas medicinais,
entre elas estd a Cinnamomum verum (Figura 1), conhecido popularmente como
canela. A canela é uma das mais remotas especiarias utilizadas. Seu consumo é
relatado desde os tempos biblicos e o controle de seu comércio foi um dos motores
das grandes exploracdes maritimas. O produto € constituido pela casca seca de
diversas espécies do género Cinnamomum. Os Oleos essenciais adquiridos a partir
das cascas e das folhas, tem amplo aproveitamento nas industrias de alimentos e

bebidas, de perfumaria e farmacéutica (Purseglove, 1981).

Figura 1 - Cinnamomum verum

Fonte: Acervo dos autores (2023).
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Pode-se citar a Cinnamomum verum pertencente a familia: Lauraceae, tem
como sinonimia cientifica Cinnamomum zeylanicum Blume. O género Cinnamomum
é constituido por aproximadamente 350 espécies, muitas das quais sdo produtoras de
Oleo essencial, o valor comercial deste depende da espécie e da parte da planta
utilizada, sendo os Oleos obtidos das cascas e folhas de Cinnamomum verum,
Cinnamomum cassia e Cinnamomum camphora, os mais importantes no mercado
mundial (Lima et al., 2005; Mendes, 2011). E conhecida por diversos nomes
populares, dentre os quais: canela, canela da india, canela da China, canela do Ceilzo,
canela verdadeira, canela de cheiro, canela da india, canela de tubo e canela rainha
(Lima et al., 2005).

O potencial farmacolégico das folhas e cascas de C. verum é incontestavel,
sendo considerada planta multifacetada, a canela tem sido alvo de pesquisas devido
a sua vasta utilizacdo na medicina popular, fundamentada nas propriedades:
antioxidantes, anticancer, gastrointestinais, anti-inflamatérias, analgésicas,
antidiabéticas, antimicrobianas, sedativas, vasodilatadoras e afrodisiacas (Hariri;
Ghiasvand, 2016; Felizardo 2017; Jiménez et al., 2018). Recentemente, estudos
exploraram as atividades farmacologicas da canela na doenca de Alzheimer, diabetes,
artrite e arteriosclerose (Rao; Gan, 2014).

C. verum apresenta uma grande diversidade em sua composicdo quimica:
acido cinamico, acucares, aldeido benzénico, aldeido cinamico, aldeido cuminico,
benzonato de benzil, cimeno, cineol, elegeno, eugenol, felandreno, furol, linalol,
metilacetona, mucilagem, oxalato de calcio, pineno, resina, tanino e vanilina (Dias,
2009). No entanto, essas substancias dizem respeito a trabalhos realizados com o
Oleo essencial, sendo raros os estudos que padronizem o extrato bruto da espécie
(Wansi et al., 2007; Vinitha; Ballal, 2008; Li et al., 2015; Elhag et al., 2015).

As plantas produzem uma larga e diversa ordem de componentes organicos
divididos em metabdlitos primarios e secundarios. Os metabdlitos primarios possuem
funcdo estrutural, plastica e de armazenamento de energia. Os metabdlitos
secundarios, produtos secundarios ou produtos naturais, aparentemente n&o
possuem relacdo com crescimento e desenvolvimento da planta (Taiz; Zeiger, 2006).

Embora os produtos secundarios possuam uma variedade de funcdes nas
plantas, é provavel que a sua importancia ecologica tenha alguma relagdo com

potencial efeito medicinal para os seres humanos. Por exemplo, produtos secundarios
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envolvidos na defesa das plantas através de citotoxicidade para patdogenos
microbianos podem ser Uteis como medicamentos antimicrobianos em humanos, se
nado forem demasiado toxicos. Da mesma forma, produtos secundarios envolvidos na
defesa contra herbivoros através de atividade neurotdxica poderia ter efeitos
benéficos em seres humanos (ou seja, como antidepressivos, sedativos, relaxantes
musculares ou anestésicos) através de sua ac¢ao no sistema nervoso central (Kaufman
et al., 1999).

Dessa forma, o presente trabalho teve como objetivo realizar uma triagem
fitoquimica com as folhas da planta Cinnamomum verum tanto para colaborar com as

constatacdes ja presentes na literatura quanto produzir novas conclusées.

METODOLOGIA

Coleta das folhas

As folhas da canela foram colhidas durante a estacao quente e seca do estado,
na Rodovia do Curiatd Jardim Felicidade, Macapa - AP - CEP 68909023 (Latitude:
0.0295416 / Longitude: -51.1143204), no dia 19 de agosto de 2022, entre 8:00 e 10:00
da manha. O dia foi considerado ensolarado e o solo estava seco. Os ramos foram
cortados utilizando tesoura e as folhas foram separadas em sacos pretos. Buscou-se
separar folhas em estado intermediario de vida, ndo muito jovens ou muito

envelhecidas, sem fungos e sem marcas de mordida de insetos.

Preparo do extrato bruto

ApoOs a coleta as folhas foram imediatamente levadas ao Laboratorio de
Farmacognosia e Fitoquimica da Universidade Federal do Amap4, lavadas com agua
destilada e ap6s secar em temperatura ambiente foram colocadas em envelopes de
papel. Esses envelopes contendo a amostra permaneceram em estufa a 45°C por,
aproximadamente, 6h consecutivas.

A amostra seca foi colocada em um triturador para que fosse triturada ao
tamanho de pé. Esse material foi pesado totalizando 450,0 gramas, e ap0s colocado
em pote de vidro foi coberto por aproximadamente 1L de &lcool etilico 96%. O extrato
liguido permaneceu em percolacdo por 3 dias consecutivos e ao fim desse periodo foi

armazenado em outro recipiente e o po6 restante foi novamente coberto com alcool. O
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processo foi repetido mais 2 vezes, totalizando 9 dias de extracdo. O extrato liquido
total obtido foi colocado em baléo volumétrico para que se realizasse a liofilizacdo em
rotaevaporador. Conforme o solvente evaporava era adicionado a quantidade restante
de extrato. O extrato seco foi obtido quando se notou uma consisténcia “cremosa” do
extrato, significando que a maior parte do solvente ja ndo estava mais presente na
vidraria. Com uma pipeta graduada esse extrato foi transferido para um pote de vidro
e posto para secar em temperatura ambiente, a fim de eliminar qualquer quantidade
de solvente restante. Ao fim de 14 dias o extrato bruto ja estava quase seco pelas
extremidades do recipiente, s6 hao secou totalmente no fundo devido ao 6leo que a

canela apresenta.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados dos testes realizados estdo descritos no Quadro 1. Nao foi
descoberta a presenca de polissacarideos, glicosideos cardiacos, purinas e
saponinas. Quanto aos que testaram positivos destacaram-se: agucares redutores,

proteinas e aminoacidos, fendis e taninos e alcaloides.

Quadro 1: Resultados qualitativos dos testes fitoquimicos

Metabalito secundario Reagentes utilizados Resultados
Polissacarideos Lugol Negativo
Glicosideos cardiacos Keede A e Keede B Negativo
Purinas HCI Negativo
Saponinas Agua destilada Negativo
AcUcares redutores Pehling A e Fehling B Positivo
Proteinas e aminoéacidos Nihinidrina 1% Positivo
Fenois e taninos FeClz 1% Positivo
Reativo de Bouchadart,
Alcaloides Reativo de Dragendorff, Positivo
Reativo de Mayer

Os taninos sdo um grupo de compostos fendlicos, especificamente polifendis,
sendo tradicionalmente usados para curtir couro, entretanto possuem atividade

biolégica como antissépticos e antidiarreicos. Ja para as plantas possuem funcéo de
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defesa contra situacdes de estresse (Monteiro et al., 2005). Paralelamente existem
citacfes na literatura sobre um provavel uso da planta como antidiarreico por povos
nativos da Africa (Khaled et al., 2017).

Compostos fendlicos sdo um grupo extremamente variado, sendo assim podem
conferir uma gama de atividades farmacoldgicas para uma planta casos estejam em
guantidades adequadas. A principal funcdo benéfica atribuida aos compostos
fendlicos seria a atividade antioxidante (Borges; Amorim, 2020). Em termos quimicos
0s compostos fendlicos sao substancias que possuem pelo menos um anel aromatico
no qual, ao menos um hidrogénio € substituido por um grupamento hidroxila (OH-)
(Carvalho et al., 2002). A maioria dos compostos fendlicos ocorre complexado a
carboidratos (mono e polissacarideos), proteinas e outros componentes vegetais
(Robbins, 2003), o que resulta em uma grande variedade de compostos fendlicos na
natureza, os quais sao categorizados em classes (Balasundram; Sundram; Samman,
2006).

Os principais compostos fendlicos podem ser classificados em vérias classes
de acordo com o tipo e numero de anéis fendlicos, e em subclasses de acordo com
as substituicdes especificas na estrutura basica, associacées com carboidratos e
formas polimerizadas (Farah; Donangelo, 2006). Existem dois grupos desses
compostos: os flavonoides e os néo flavonoides, sendo que ambos sdo metabdlitos
secundarios presentes em frutas e vegetais.

Os alcaloides sdo uma classe de metabdlito secundario, entretanto podem ser
bastante heterogéneos entre si, possuindo também subclassificacdes. Dessa forma
sdo necessarios 3 reagentes diferentes para detectar diferentes tipos de alcaloides
em uma espécie (Ramos, 2014). Seu efeito farmacolégico mais conhecido seria a
acdo no sistema nervoso central atuando como alucinégeno e estando presente em
varias substancias de uso recreativo desde a antiguidade (Lima et al., 2014; Dal¢;
Moussatché, 1978).

Os alcaloides sdo compostos organicos ciclicos que possuem pelo menos um
atomo de nitrogénio (N) em um estado de oxidacdo negativo e cuja distribuicdo &
limitada entre os organismos vivos. S8o0 compostos farmacologicamente ativos e
encontrados predominantemente em angiospermas (Henriques et al., 2002). Estes
produtos naturais de baixo peso molecular sdo derivados de aminoacidos aroméaticos

(triptofano, tirosina), os quais sdo derivados do acido chiquimico, e também de
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aminoacidos alifaticos como a ornitina e a lisina (Peres, 2004), podendo ser
classificados de acordo com o aminoacido precursor e sua forma estrutural (Dewick,
2002).

Esses compostos nitrogenados ndo possuem apenas uma via de sintese,
podendo ser oriundo das rotas do acido chiquimico, derivados dos terpenos ou de
aninoacidos, como lisina e tirosina, a depender do seu tipo especifico. Nas plantas a
sua funcéo é de defesa contra parasitas, dessa forma sua producao é aumentada em
situacOes adversas (Borges; Amorim, 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

Notou-se que a presenca dos metabolitos polissacarideos, glicosidicos, purinas
e saponinas foi escasso. Desse modo, esse resultado € consternador, visto que sao
metabolitos preponderantes das plantas, sendo relevante como fonte energética.
Existe a possibilidade de que o local no qual foi coletada os ramos estivesse tendo
uma deficiéncia nutricional no ambiente em que foram coletados.

A constituicdo e composicdo dos metabolitos identificados nos testes
fitoquimicos representa e justifica parcialmente a atividade farmacoldgica da planta,
em especial os alcaloides, no que se trata da perturbagcao do sistema nervoso central.
Ainda assim, € preciso fazer a triagem fitoquimica integralizada, priorizando a
descoberta ou deteccdo de flavonoides para fundamentar a acdo antioxidante e
antinflamatéria da planta. Novas pesquisas fitoquimicas a respeito da canela podem
ser capazes de proporcionar novas descobertas no que tange dos metabolitos
secundarios, o que iria ocasionar ideias e reflexdes para mais estudos farmacologicos
gue envolve a planta caneleira-verdadeira. Sendo assim, a Cinnamomum verum
necessita de mais estudos fitoquimicos para se entender e aproveitar devidamente
seu potencial farmacolégico.
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CAPITULO 7
ESTUDO FITOQUIMICO DA ESPECIE Justicia acuminatissima

Ingride Katrinny Carvalho de Lima
Ana Luzia Ferreira Farias
Patrick de Castro Cantuaria

Sheylla Susan Moreira da Silva de Almeida

RESUMO: O presente estudo teve como objetivo analisar as classes dos metabdlitos
secundarios presentes na espécie Justicia acuminatissima, assim comparando com
as informacdes contidas na literatura. Métodos: Os processos que levaram a analise
fitoquimica que compreende desde a coleta da planta fresca, foi coletado cerca de
2kg da espécie, separacdo das folhas, secagem, trituracdo, maceracao, filtragem,
separacdo do solvente através do rotaevaporador e obtencdo do extrato bruto
etandlico para a realizagdo dos testes. Resultados: Através dos testes realizados
com o extrato bruto etandlico obtido da espécie Justicia acuminatissima, verificou-se
a presenca dos seguintes metabdlitos secundarios: saponinas, alcaloides e
flavonoides. Enquanto a mesma espécie apresentou resultado negativo para
polissacarideos, acucares redutores, fendis e taninos, purinas, catequinas e
antraquinonas. Consideragfes finais: O estudo constatou, através de testes
fitoquimicos preliminares, que em tal espécie encontram-se a presenca de metabdlitos
secundarios: saponinas, alcaloides e flavonoides. Diante disso, foi possivel verificar o
potencial medicinal da espécie, uma vez que a mesma apresentou resultados
positivos em estudos farmacoldgicos no tratamento de inflamacdes.

Palavras-chave: Farmacognosia, Metabdlitos secundarios, Sara-Tudo.
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INTRODUCAO

A soma da biodiversidade juntamente com os conhecimentos tradicionais a eles
atribuidos cede ao Brasil uma posicéo de privilégio para desenvolver novos produtos
fitoterapicos (Brasil, 2018). As plantas medicinais representam um fator importante
para a manutencao das condi¢cdes de salude das pessoas. Além de ser comprovado a
acao terapéutica de vérias plantas que sdo utilizadas popularmente, a fitoterapia
representa uma parte importante da cultura de um povo, repassadas ao longo das
geracOes (Tomazzoni; Negrelle; Centa, 2006), devido a grande importancia dessas
plantas medicinais para a quimica e a medicina moderna, diversos estudos permitem
gue muitas das suas substancias ativas sejam descobertas e inseridas na terapéutica,
através da combinacdo de micronutrientes, antioxidantes, substancias fitoquimicas e
fibras (Cunha et al., 2016).

Esses conhecimentos sdo plausiveis ndo apenas para a descobrir agentes
terapéuticos, bem como porque essas descobertas podem ser Uteis, embora possua
muitos estudos sobre os recursos de plantas medicinais, inGmeras espécies ainda
aguardam avaliacdo adequada de suas propriedades terapéuticas (Veiga Jr. et al.,
2005). Dentre as diversas familias de plantas da flora brasileira, destaca-se a familia
Acanthaceae, de onde sdo conhecidos cerca de 40 géneros e 542 espécies (Braz;
Carvalhookano; Kameyama, 2002), possui muitos compostos quimicos (Perez; 2004),
e também é conhecida por espécies de plantas usadas para tratar febre e dor (Chen
et al.,1996).

Um dos géneros da familia Acanthaceae de maior quantidade quanto ao
namero de espécies, é o género Justicia, ndo podendo afirmar com certeza seu
guantitativo de representantes. As espécies desse género sao herbaceas perenes ou
subarbustos eretos ou trepadeiras com folhas inteiras (Braz; Carvalho-Okano;
Kameyama, 2002). Dentre essas espécies, uma de grande valor € a Justicia
acuminatissima (Mig.) Bremek. é encontrada no norte do Brasil, comumente
conhecida como "Sara Tudo" ou "Sara Tudo de Quintal", e utilizada para fazer chas
com fins curativos, anti-inflamatérios e outros. por exemplo, no tratamento de
infec¢Bes urinarias (Corréa; Alcantara, 2012).

As espécies desse género apresentam afinidades morfolégicas, Justicia

acuminatissima (Figura 1) € um arbusto com cerca de 2 metros de altura. Suas folhas
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medindo entre 9 a 13 cm de comprimento e 3 a 5 cm de altura, com coloracao verdes
nas duas faces. Sendo simples, opostas cruzadas com consisténcia membranacea e
pilosas. Com padrdo de nervura peninérveo. Apresenta contorno lanceolado com
margens levemente crenadas. Seu apice € acuminado e a base é cuneata. Quanto ao
peciolo é liso apresentando entre 1,7 a 2,7 cm de comprimento sendo achatado,
cbncavo-convexo em secao transversal (Oliveira et al., 2000). Seu apice e base se
parecem ao descrito para Justicia gendarussa Burm. F, assim como a leve crenagao
nas margens, o peciolo se assemelha ao descrito para Justicia zarucchii, uma outra
espécie encontrada também na regido Amazonica (Wasshausen, 1984).

Figura 1 - Justicia acuminatissima (Mig.) Bremek

Fonte: Acervo dos autores (2023).

Diante disto, ressalta-se a necessidade de novas pesquisas sobre a espécie
Justicia acuminatissima, incluindo seus aspectos morfolégicos, bem como sua
distribuicdo, seus metabdlitos secundarios e seu uso medicinal, visto que ela ja é
utilizada em forma de cha pela populacéo a fim de tratar diversas patologias, como
inflamacé&o. Diante do exposto, o objetivo desta pesquisa foi realizar o teste fitoquimico

do extrato bruto etandlico da espécie Justicia acuminatissima (Miq.) Bremek.
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METODOLOGIA

A espécie Justicia acuminatissima, foi coletada no dia 28 de agosto de 2022,
no bairro Jardim Felicidade, Macapa-Ap (Lat.0,0922854, Long. -51,0635921), as
12h00, com tempo ensolarado. Foram coletadas 5 amostras da planta a fim de
realizar a exsicata e cerca de 2kg da planta contendo seu caule e folhas para
preparacdo do extrato bruto etandlico. Apds isso, foi separada somente as folhas,
estando lavadas e enxutas, foram colocadas para secar, ficaram secando entre jornais
por cerca de 1 semana, depois de secas foram maceradas manualmente obtendo-se
2509 de folhas secas e trituradas. Em seguida, o triturado foi posto em um pote
transparente de vidro imserso com 1,5L de alcool a 96% por dois dias, em seguida,
foi filtrado e enviada ao rotaevaporador. A filtracéo e a evaporacgao rotativa foram feitas
3 vezes com intervalos de 48 horas, onde obteve-se o extrato bruto etandlico que foi
colocado em um recipiente de vidro levando, aproximadamente, 5 semanas para
secagem completa do extrato. O extrato bruto etandlico das folhas de Justicia
acuminatissima, pesando 20 gramas, foi posteriormente usado realizagéo dos testes
fitoquimicos.

A analise fitoquimica sucedeu-se a partir do extrato bruto obtido através das
folhas de Justicia acuminatissima, onde realizou-se 0s seguintes testes: Saponinas,
polissacarideos, acucares redutores, fendis e taninos, alcaloides, purinas,
flavonoides, catequinas e antraquinonas. Em cada teste foram utilizados materiais

como reagentes e solventes, além de equipamentos e vidrarias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na analise fitoquimica dos metabdlitos secundarios da planta “Sara-Tudo”,
verificou-se 3 testes positivos sendo eles: alcaloides, flavonoides e saponinas e 6
testes negativos: polissacarideos, acUcares redutores, fendis e taninos, purinas,
catequinas e antraquinonas. A tabela a seguir demonstra os resultados obtidos nos

testes fitoquimicos realizados no laboratorio.
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Tabela 1 — Resultados dos testes fitoquimicos

Metabolitos secundarios Resultado
SAPONINAS +
POLISSACARIDEOS -
ACUCARES REDUTORES -
FENOIS E TANINOS -

PURINAS -
CATEQUINAS -
ALCALOIDES +
ANTRAQUINONAS -
FLAVONOIDES +

Perante dos metabdlitos secundarios presentes na espécie Justicia
acuminatissima, pode-se afirmar que a planta apresenta um grande potencial
terapéutico em sua composicdo, uma vez que tais beneficios foram comprovados por
autores na literatura. Os testes fitoquimicos realizados na planta Sara-tudo se verificou
a presenca de 3 metabdlitos, sendo estes: saponinas, alcaloides e flavonoides.

Os alcaloides, derivados de aminas, sdo a maior classe de metabolitos
secundérios e fazem parte de compostos contendo nitrogénio. Esse metabdlito da
sabor amargo aos vegetais, afasta os predadores herbivoros e afeta os
neurotransmissores e o bloqueio das acdes enzimaticas no trato digestivo. Para ser
um alcaloide, o nitrogénio deve fazer parte de um heterociclo com um pH basico.

Considerando que as saponinas fazem parte do grupo dos terpenos, mais
especificamente do grupo dos triterpenos, sdo esteroides glicosilados, possuem
propriedades de sabdo, apresentam caracteristicas anfipaticas, parte da estrutura
apresenta caracteristicas lipofilicas (triterpenos ou esteroides) e outra hidrofilica
(acucar). Essa propriedade determina a diminuicdo da tensao superficial da agua e
suas propriedades detergéncia e emulsificacdo, além de sua acdo antioxidante no
organismo (Astill et al., 2001; Barrington et al., 2009).

Os flavonoides fazem parte dos metabdlitos secundarios de compostos
fendlicos que possuem um anel aromatico ligado a um grupo hidroxila. Os compostos
fendlicos séo sintetizados pela via do chiquimato e via do malonato. No entanto, os

flavonoides séo responsaveis por colorir flores, frutas e algumas folhas, ajudam a
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neutralizar os radicais livres e sua estrutura basica consiste em um esqueleto de 15
carbonos composto por 2 anéis aromaticos e um anel heterociclico (Heller et al., 1986;
Havsteen, 2002).

No estudo de Lapa et al. (2008), é demonstrado o teste de formalina o qual
permite quantificar a resposta antinociceptiva. Outro estudo farmacoldgico
apresentado por Winter (1983) demonstrou atividade anti-inflamatéria em teste de
Edema de Pata. Ambos estudos citados, demonstraram atividade anti-inflamatoria em
seus resultados, tal atividade pode ser explicada pela presenca de flavonoides na
espécie Justicia acuminatssima. Contudo, os constituintes da planta podem sofrer
variacfes devido interferéncias geogréficas e climaticas, onde o solo, a umidade, a
latitude e longitude, estresse ambiental e temperatura séo alguns fatores que podem
acarretar variacbes no tipo de metabdlito secundario que a planta ir4 apresentar,
conforme suas necessidades de sobrevivéncia e defesa, que mostra a diversidade de

metabdlitos que podem ser produzidos.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo de metabdlitos secundarios € de grande relevancia, visto a
importancia farmacolégica e biologica das plantas, o estudo demonstrou, através de
testes fitoquimicos, preliminares que na espécie Justicia acuminatssima encontram-
se a presenca de saponinas, alcaloides e flavonoides. Diante dos resultados obtidos
dos testes fitoquimicos feitos, constata-se que a espécie possui grande potencial
farmacoldgico, uma vez que publicacdes a enfatizam com potencial medicinal, onde

tal aplicacao inclui usos e agdes anti-inflamatdrias e cicatrizantes.
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CAPITULO 8
ANALISE FITOQUIMICA DA ESPECIE Cassia fistula L.

Fernanda Ferreira Serra
Ana Luzia Ferreira Farias
Patrick de Castro Cantuaria

Sheylla Susan Moreira da Silva de Almeida

RESUMO

Objetivo: foi realizar o estudo fitoquimico do estrato bruto das folhas de Cassia fistula
L. Metodologia: Para a realizacdo da analise fitoquimica foi executada a coleta da
espécie, limpeza para a remocdo de impurezas, elaboracdo da exsicata com
informagdes da planta, secagem natural, trituragcdo e obtencdo de extrato bruto,
posteriormente, os testes fitoquimicos foram efetuados conforme as recomendacdes
de Barbosa et al. (2004), investigando a presenca de saponinas, agucares redutores,
polissacarideos, proteinas e aminoacidos, fenois e taninos, alcaloides, purinas,
glicosideos cardiacos, catequinas. Resultados: os ensaios fitoquimicos proveniente
do extrato bruto das folhas de Cassia fistula L. mostrou-se propicio para existéncia de
proteinas e aminoacidos, glicosideos, fendis e taninos, atestando resultado positivo,
entretanto as saponinas, acucares redutores, polissacarideos, alcaloides, purinas e
catequinas apresentaram efeito negativo. Consideracdes finais: Os metabolitos
secundarios identificados durante a analise fotoquimica da espécie constituem
importantes classes de componentes metabdlitos secundarios, que proporcionam
diversas acdes farmacologicas, dentre esses provaveis resultados medicinais da
planta, podem ser citados reacdes antimicrobianas, antivirais, antimicrobiano,
antifangico, hipolipidémico, no tratamento de problemas estomacais, reumatismo,
inflamatorios, antioxidantes e cicatrizantes. E oportuno lembrar que os alcaloides eram
esperados durante a triagem para compostos fitoquimicos, pois foram citados em
outros trabalhos, entretanto a sua auséncia pode ser explicada possivelmente por
aspectos ambientais e/ou procedimento de extragao.

Palavras—chave: chuva-de-ouro, testes, metabolicos secundarios, beneficios.
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INTRODUCAO

A espécie Cassia fistula L. (Figura 1) € conhecida internacionalmente como
golden rain ou canafistula, sendo principalmente encontrada em regides da Africa do
Sul, China, México, india e Africa (Brigida et al., 2015). No Brasil, € uma arvore
encontrada com bastante ocorréncia, sendo familiarizada por diversos nomes,
dependendo da regido, como chuva-de-ouro, canafistula-verdadeira ou céassia-
imperial. E observada faciimente na maioria do pais como uma planta ornamental, em

especial, locais de cultivo e/ou em beiras de mata.

Figura 1 - Cassia fistula L.

Fonte: Acervo dos autores (2023).

A planta pertence a familia Fabaceae, considerada a segunda maior familia das
eudicotiledbneas, encontrada normalmente despesa em areas tropicais e/ou
temperadas, assumindo formas variadas indo de ervas pequenas de curto periodo de
vida até eventualmente xerofitas afilas e arvores grandes, uma vez que possui quase
vinte mil espécies e 751 géneros. No Brasil, é classificada como a familia com a maior
guantidade de espécie dentre as angiospermas, contando com 222 géneros (Giulietti;
Shepherd; Wanderley, 2016).
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De acordo com Lorenzi e Matos (2021), dentro desta familia, a espécie Cassia
fistula L. € pertencente do género Cassia L. que compreende ao todo 14 espécies,
composta por arvores e arbustos, caracterizada principalmente por alguns aspectos
como a presenca de frutos e flores, sobretudo o androceu. Utilizada comumente como
instrumento ornamental, apresenta inflorescéncia em racemos, podendo ser lisos ou
rugosos, com apari¢cao ou ndo de pelos. As flores sdo zigomorfas. Com cinco pétalas
e sépalas, seus foliolos se encontram em pares, na forma oval, de oblongos a eliptico.

Em relacéo as caracteristicas morfologicas da planta, a mesma segue um ciclo
semestral onde nos periodos de abril a outubro as amostras com flores podem ser
coletas, as arvores atingem uma altura de 2 a 6 metros, apresentando ramos glabros
ou pubescentes. Folhas disticas, peciolos com 4 a 6 pares, em forma oval e apice
agudo e/ou acuminado. A inflorescéncia se da de maneira axilar e flores com pedicelo
e pétalas amarelas e sépalas ovaladas. Fruto reto e cilindrico, na coloracdo negra e
oboval-elipsoides (Giulietti; Shepherd; Wanderley, 2016).

Segundo Bence et al. (2021), apesar de ser usada comumente como planta
ornamental, é notério o seu valor medicinal, uma vez que € uma planta ainda muito
utilizada como terapia tradicional, sendo um exemplo a medicina ayurveda e do
mesmo modo que na medicina 3 tradicional chinesa. Além disso, partes da planta
como as flores, folhas e a polpa sdo empregadas com laxante e as folhas no
tratamento de problema de pele.

De acordo com Loukis et al. (2007), a presenca dos 6leos essenciais foi
identificada nos testes fitoquimicos como um dos componentes presentes nas folhas
e flores da espécie Cassia fistula L., constituido majoritariamente por 6leos como (E)-
nerolidol e 2-hexadecanona nas flores e fitol nas folhas. De acordo com Lopes, Mello
e Souza (2011), os Odleos essenciais estdo envolvidos em diversas acoes
farmacoldgicas, entre elas, acdo anti-inflamatéria, anti-séptica, anestésica,
estimulativa, entre outros.

Foi identificado ao todo, vinte e sete compostos presentem no arilo da Cassia
fistula L., onde, oito desses compostos sdo pertencentes a classes de metabdlicos
secundarios antraquinonas e oito sao hidrocarbonetos de cadeia longa, enquanto que
trés representam esterois, trés sdo compostos aromaticos, dois fazem parte das
cumarinas, e somente um € pertencente ao triterpeno (Kou et al., 2001). Os compostos

aromaticos sao referentes aos compostos fendlicos, que devido a grande diversidade
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dessa classe, podem ser responsaveis por diversas acdes farmacologicas,
dependendo da substancia com algumas ja sendo citadas nesse estudo como as
cumarinas, antraquinonas e os triterpenos (Lopes; Mello; Souza, 2011).

Além disso, Chopra, Chpora e Nayar (2006) apresentaram em seus testes
fitoquimicos aplicados na polpa da vagem da Cassia fistula L., a presenca dos grupos
fendlicos, glicosideos de antraquinona, além de taninos, pectina e rhien. As sementes
exibiram aminoacidos livres nos resultados, enquanto que nas folhas e flores detectou
antraquinonas, tanino e 6leos volateis, e particularmente nas flores foram encontrados
rhein, alcool cerilico e glicosideo de biantraquinona. Na raiz constatou-se flabafenos,
composto fendlico ndo sollivel em ambiente aquoso, como também, taninos e
substancias derivadas da antraquinona. A casca do caule inclui dois glicosideos
flavonois, sendo estes 5,7,3'4'-tetrahidroxi-6 e 8-dimetoxiflavona-3-O-y-
arabinopiranosideo. Oleo extraido da semente é composto por acidos graxos que S0
ciclopropenoides.

A acdo antitussica foi detectada por Bhakta et al. (1998) ao apresentar efeito
consideravel usando o extrato metandlico das folhas de Cassia fistula L. em um
experimento com gas dioxido de enxofre induzido em camundongos como uma forma
de promover uma tosse nos animais. No caso, o efeito antitissico proporcionado pelo
extrato da espécie apresentou percentuais altos ao comparar os testes do caso-
controle.

Experimentos realizados usando um composto da classe das flavonas extraido
das sementes da Cassia fistula L. promoveu resultado positivo para atividade
antimicrobiana quando aplicado em Aspergillus niger, Bacillus subtili, Escherichia coli,
Fusarium oxysporum, Klebsiella pneumoniae e Staphylococcus aureus (Verma,
Yadava, 2003).

Além disso, testes usando o extrato das espécies Cassia fistula e Mesua ferrea
em quatorze colbnias de bactérias patogénicas diferentes e seis de fungos, trouxeram
efeito antibacteriano efetivo para com combate de grande parte das bactérias e acao
antifingica razoavel, em destaque, para Cassia fistula que sobressaiu melhor que
Mesua ferrea nas amostragens (Ali et al., 2004).

A avaliagdo antifungica realizada por Ongsakul (2004) utilizou o extrato bruto
das folhas de Cassia fistula L. para verificar a possivel eficacia contra trés tipos de

fungos patogénicos, entre eles, Microsporum gypseum, Trichophyton rubrum e
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Penicillium marneffei. A apuracdo dos ensaios apontou resultado favoravel para sua
acdo antifungica ao conseguir inibir as trés colonias de fungos, em especial, sendo
mais potente contra a P. marneffei, ademais, também foi observado atividade anti-
dermatofitica ao impedir a geminacédo de conidios da espécie P. marneffei.

Quanto a atividade antifungica, Karnwal e Singh (2006) realizaram o teste de
difusdo em disco de papel com extrato das folhas de Cassia fistula L. para avaliar seus
efeitos contra Candida albicans. Cada extrato foi preparado com um reagente
diferente, sendo acetona, éter dietilico e metanol e os resultados foram comparados
com um medicamento antibidtico e antifingico como referéncia, onde o extrato com
metanol desempenhou sua acao equivalente ao antibiético de base.

Na busca de outros provaveis efeitos terapéuticos, Bhalodia e Shukla (2011)
investigaram a capacidade antifungica através dos compostos que estédo contidos na
espécie. Utilizando dois métodos para pesquisa, 0 primeiro teste prosseguiu fazendo
uso das propriedades encontradas nas folhas da C. fistula tendo como solvente o
metanol. Foram percebidas atividades significativas contra o fungo Candida albicans,
usando como parametro os beneficios promovidos pelo medicamento clotrimazol. Por
outro lado, ao utilizar as flores da mesma planta, desta vez em meio ao acetato de
etila, também pode observar as respostas contra fungos, ao impedir o
desenvolvimento de vérias espécies, como Trichophyton rubrum

Com relacéo aos resultados positivos para acao antimicrobiana obtidos por Ali
et al. (2004) e Verma e Yadava (2003), assim como para atividade antifangica
segundo Bhalodia e Shukla (2011), Kamwal e Singh (2006) e Ongsakul (2004), a
presenca de taninos com parte da composi¢ao fitoquimica da Cassia fistula L.
(Chopra; Chopora; Nayer, 2006) contribuir para explicar a fomentacao dos efeitos visto
nas pesquisas, dado que apresentar atuacéo contra fungos e bactérias (Lopes; Mello;
Souza, 2011).

Kumar et al. (2006) avaliaram a possivel aplicabilidade da Cassia fistula de agir
como cicatrizante. Para isso, foi produzida uma pomada para ser aplicada
topicamente em ratos albinos com uma ferida infectada. Por meio de uma analise
histolégica e bioquimica, observou-se que os ratos que receberam o tratamento,
apresentaram o fechamento e a regeneracdo do tecido onde houver a ferida muito
melhor que esperado, evidenciando a eficAcia da espécie para esse tipo de

tratamento. Os taninos podem estar diretamente relacionados, visto que possuem a
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capacidade de auxiliar na recuperacéo de feridas, queimaduras e inflamacdes (Lopes;
Mello; Souza, 2011).

Em estudos realizados por Hussain et al. (2020), foi analisada a possivel
eficacia de poder cicatrizante que os extratos de Cassia fistula L. possuem ao realizar
testes em camundongos com lesdes na pele causadas pela contaminacéo de fungos
e bactérias. Para este experimento, foram utilizadas as substancias extraidas das
folhas da planta, que em combinag¢ao ao metanol, obtendo-se um gel. Como resultado,
apresentou primeiramente um fechamento superficial das feridas, que em
continuidade, demonstrou uma maior regeneracao tecidual local.

Uma avaliagao utilizando o extrato das folhas de Cassia fistula L. para verificar
a presenca de atividade anti-inflamatoria, ocorreu por meio do método de inducéo de
carragenina, dextrana e histamina em ratos. Os efeitos produzidos foram comparados
com os disponiveis sobre fenilbutazona, dessa forma, descreveu a acdo do extrato
como um forte anti-inflamatdério para combate dos agentes induzidos (Bhakta et al,
1999). A acao anti-inflamatdria esta geralmente relacionada com a presenca de 6leos
essenciais, fundamentalmente devido os azulenos (Lopes; Mello; Souza, 2011).

Dentre as funcionalidades da planta, Bhakta et al. (2001) percebeu sua
aplicabilidade antitérmica, ao utilizar extrato metandlico obtido dos brotos da C. fistula,
em ratos com febre induzida por leveduras, percebendo a reducédo de temperatura
corporal até o ideal em um tempo de trés a quatro horas, dependendo da dosagem e
forma de administracdo, recorrendo ao medicamento paracetamol com parametro
para os dados.

Segundo Banerjee (1999), o uso de n-heptano extraido das folhas de Cassia
fistula L. provem a atividade hepatoprotetora, levando a prevencao ou tratamento das
inflamacbes e lesbes que afetam principalmente o figado, alcancando efeitos
semelhantes ao uso de um farmaco padréo, ao ingerir a composicéo, causando uma
diminuicdo dos niveis séricos de transaminase e serina glutdmicopiravica
transaminase, além da fosfatase alcalina e bilirrubina.

Eliza, Nirmala e Rajalakshmi (2008) apontam as propriedades hipoglicEmicas
encontradas com a utilizacéo do extrato hexanico adquirido a partir da casca do caule,
em ratos diabéticos, diminuindo os niveis de glicose, provavel por conta da presenca
de polifendis conferindo acao antioxidante, dessa forma, a autora constata a eficiéncia

da planta no controle da diabetes e na prevencéao de doenca arterial coronariana.
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Conforme apresenta Gupta et al. (2000), os extratos metanolicos obtidos das
sementes de Cassia fistula L. atuam combatendo o crescimento do carcinoma de
Ehrlich (EAC) e também prolongando a expectativa de vida dos camundongos com a
enfermidade, uma vez que resultados mostram diminuicdo do tamanho tumoral,
reducado da atividade mitotica, com o surgimento de bolhas na membrana e vacuolos
intracitoplasmaticos das células que foram tratadas, além da avaliacdo dos
parametros hematoldgicos, indicando atividade antitumoral. Os flavonoides, como
descrito por Chopra, Chpora e Nayer (2006), estdo presentes na composicao da
planta e devido essa classe ser capaz de gerar atividade antitumoral (Lopes; Mello;
Souza, 2011).

Em outro estudo, Gupta et al. (2000) promoveu uma pesquisa para ponderar
sobre as propriedades anticancerigenas, desta vez nos frutos da planta em questao,
contra o cancer de cervical e cancer de mama. Os dados indicam que a polpa e as
sementes interrompem as linhagens celulares cancerosas, regulando de maneira
positiva os genes Bax e p3, e contrariamente o gene Bcl-2, elevando a caspase-3, 7
e 10, assim como as praticas de nove enzimas.

Borrelli et al. (2010) exprime que o desenvolvimento de células cancerosas, no
gue se trata ao carcinoma hepatocelular, adenocarcinoma de mama e cancer cervical
humano, ndo se expandiram dado a dose recebida de rhein que era extraida da flor
da espécie Cassia fistula L.

Em outra investigacdo sobre as atividades anticancerigenas, Baskar et al.
(2012), em um experimento direcionado a um adenocarcinoma encontrado no coélon
humano, utilizou a rhein sozinha e purificada da flor de Cassia fistula L. como uma
antraquinona. O uso do rhein juntamente a uma quantidade de conteve a proliferacao
propagacao das células, gracas a aptidao inerente de evitar danos ao DNA, o rhein
por meio do lisanato de anti-Rhein consegue suprimir o crescimento de células
cancerigenas na mama.

A acdo anticancerigena demonstrada com eficiéncia nos trabalhos Baskar et
al. (2012), Borrelli et al. (2010) e Gupta et al. (2000) podem ter relacdo direta com 0s
flavonoides, uma vez que essas classes tém sido aptas a produzir resultados para o
tratamento de cancer ao conseguir interagir com a génese da doenca (Lopes; Mello;
Souza, 2011).
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Carvalho et al. (2009) percebeu o poder antiparasitario que o extrato de
diclorometano dos frutos de Cassia fistula L. possui ao usar o método de fragmentacéo
de atividade antileishmania bioguiada, obtendo a separacdo do composto isoflavona
ativa biocanina A, que apresentou um valor de concentragdo de aproximadamente
20% pg/mL contra as promastigotas de Leishmania (L.) chagasi, e citotoxidade contra
macroéfagos peritoneais de EC50 de 42,58 ug/mL.

Yadav et al. (2009) investigaram como o extrato de éter de petroleo das
sementes da Cassia fistula L. pode modificar a fertilidade de ratas albinas. ApGs a
ingestdo do extrato por ratas acasaladas no periodo do 1° ao 5° dia de gravidez,
observou-se uma declinag¢édo nos niveis de fertilidade, bem como no nimero de fetos
vivos dependendo da dose, concluindo que tal extrato causa a interrupcéo da gravidez
por conta da atividade anti-implantagao.

Durante essa avaliacdo, Kumar et al (2006) também investigou outras possiveis
atividades que a planta poderia apresentar, entre elas, foi constatado que apresentava
acdo antibacteriana, antidiabético, antioxidante, antitumoral, hepatoprotetora,
hipocolesterolémica e hipoglicemiante.

De acordo com Mohanty, Padhi e Panda (2011), devido aos seus metabdlitos
secundarios da Cassia fistula L., essa espécie é capaz de provocar diversos efeitos
no organismo, dentre suas propriedades terapéuticas, tem sido retratada eficiente
como anti-inflamatorio, antioxidante, hepatoprotetora, assim como 0 seu uso € util em
tratamentos de pele, diabetes, reumatismo, etc. As possiveis classes que estédo
relacionadas com esses efeitos sao os flavonoides, alcaloides, taninos, bem como
outros compostos, sendo eles glicosideos de flavonol, 6leo volatil, proteinas,
aminoacidos, pectina, acidos fendlicos, antraquinonas, dentre outros segundo o
préprio Mohanty, Padhi e panda (2021).

Segundo Ali, Choi e Jung (2016), a Cassia fistula L. apresenta uma vasta
aplicabilidade, dentre estes, a sua raiz pode ser utilizada na melhoria de sintomas
gripais e resfriados, por outro lado, as folhas apresentam propriedades que resultam
no alivio da dor e edema, assim como a irritacdo causada pelo inchago, enquanto que
0 extrato da Cassia fistula L. tem efeito laxativo, bem como quando esse extrato é
adquirido do caule e da fruta, utilizado na desintoxicagéo do sangue.

Deste modo, o objetivo deste trabalho foi reconhecer e estudar os elementos
guimicos constituintes das folhas de Cassia fistula L. coletadas na cidade de Macapa
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— Amapd, através de testes fitoquimicos para a identificacdo de metabdlicos
secundarios existentes, e assim realizar comparacdo as informacfes contidas na

literatura.

METODOLOGIA

Coleta de planta

Foi realizada a coleta de matéria-prima de origem vegetal no dia 21 de agosto
de 2022, as 11:41h, em uma rua localizada no bairro do beirol, na Rua do Canal,
situada na cidade de Macapé, Amapéa — Brasil.

A planta permanecia em um local proximo ao canal, a céu aberto, mantendo
contato direto com sol e cercado de algumas plantas (vegetacao nao vasta). Devido a
localizacéo ao ar livre, possibilitou a exposi¢éo do vegetal a poluigdo vinda decorrente
dos carros, assim como foi notado presenca de tinta na parte inferior da arvore, bem
como o aparecimento abundante de formigas, entretanto néao foi detectado fungos na

espécie.

Lavagem, secagem e trituracéo das folhas.

Sobre o material recolhido, cinco ramos foram escolhidos e separados para a
elaboracdo da exsicata, o restante das folhas foi retirado, totalizando 342 ¢
proveitosas. Posteriormente, foi feita uma limpeza somente com agua de maneira
suave, para a remocao das sujeiras superficiais, em seguida sendo borrifado alcool
etilico 70%. A exsicata produzida foi transferida para o laboratério de Farmacognosia
e fitoquimica na Universidade Federal do Amapa e as folhas foram dispostas para a
secagem em temperatura ambiente.

Depois de alguns dias, as folhas estavam totalmente secas, e por meio de um
liquidificador foi realizada a trituracdo. A planta seca e moida foi depositada em um
pote de vidro, sendo imersa em alcool etilico 96% por 72 horas, dando inicio ao

processo de maceracao.
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Extracdo do extrato bruto

O procedimento para a extracdo do produto etanodlico foi efetuado na
Universidade Federal do Amapd, no laboratorio de Farmacognosia e Fitoquimica.
Para este processo, primeiramente foi realizada a filtracdo do material contido no pote
para um baldo volumétrico, que em seguida foi inserido no aparelho rota evaporador
para a obtencdo do solvente. Esta pratica ocorreu trés vezes para a obtencdo do
extrato bruto etandlico, que foi deixado em temperatura ambiente e diariamente

manipulado até a evaporacédo do solvente.

Testes fitoquimicos

A execucdo dos testes fitoquimicos ocorreu de acordo com a metodologia
estabelecida por Barbosa et al. (2004). No total foram realizados 50% dos testes
obrigatdrios com o extrato bruto etandlico obtidos das folhas de Cassia fistula L. para
determinacdo de quais grupos de metabdlicos secundarios encontram-se na planta,
como: saponinas, acidos organicos, acucares redutores, polissacarideos, proteinas e

aminoacidos, fendis e taninos, alcaloides, purinas e glicosideos cardiacos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A realizacao dos testes fitoquimicos com o extrato bruto seco da espécie Cassia
fistula L. atestou a presenca trés grupos de metabdlicos secundarios, sendo estes 0s
de proteinas e aminoacidos, fendis e taninos. Os demais grupos demonstraram
resultados negativos, entre eles as saponinas, acucares redutores, polissacarideos,
alcaloides, purinas e catequeinas, como pode ser observado na tabela 1.

Tabela 1. Resultado dos testes fitoquimicos no extrato da espécie C. fistula L.

Classe de metabodlicos Resultado
SAPONINAS Negativo
ACUCARES REDUTORES Negativo
POLISSACARIDEOS Negativo
PROTEINAS E AMINOACIDO Positivo
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FENOIS E TANINOS Positivo

ALCALOIDES Negativo
PURINAS Negativo
GLICOSIDEOS Positivo

CATEQUEINAS Negativo

Os aminoacidos sdo moléculas compostas por um carbono central, ligado a um
grupamento carboxila (COOH), um grupamento amino (NHz) e um &tomo de
hidrogénio, e ainda possuem um radical chamado de modo geral como “R’,
responsavel por diferenciar os mesmos (Rodrigues, 2018). Existem diversas hip6teses
sobre os possiveis impactos dos aminoacidos nas plantas, entretanto sabe-se que os
aminoacidos séo responsaveis pela sintese de proteinas, além de serem percussores
dos alcaloides, julga-se que essas sustancias confiram maior protecdo as plantas,
elevando a tolerancia ao ataque de pragas e ao estresse hidrico (Carvalho; Castro,
2014). Em pesquisas realizadas por Mohanty, Padhi e Panda (2011), notaram que 0s
aminoacidos estavam entre os responsaveis pela acdo antibacteriana, feita a partir
das folhas de Cassia fistula L. assim como as proteinas.

As proteinas sao substancias constituidas por ligacdo de aminoacidos, e estao
presentes em todos os seres vivos, exercendo diversas funcdes, dentre eles o
transporte, muitas dessas macromoléculas sdo enzimas, que sdo de extrema
importancia para que acontecam as reagfes do metabolismo primario celular, como
fotossintese, via glicolitica, Ciclo de Krebs (Paulilo; Randi; Viana, 2015). Em
investigacdes feitas com camundongos hiperlipidémicos por Abid, Kumar e Mahmood
(2016) obtiveram efeitos hipolipidémicos e antioxidantes, a partir do extrato de C.
fistula L., onde parte dos resultados ocorre pela presenca de proteinas.

A existéncia de compostos fendlicos confere notavel valor quanto a adaptacéo
da planta Cassia fistula L., uma vez que atuam como agentes de defesa contra
predadores, de modo geral em resposta a estresses causados a espécie, até mesmo
na luta contra plantas competidoras. No que diz respeito as propriedades
farmacoldgicas, os fendis sdo conhecidos pela capacidade antioxidante, estando
incluidos na categoria de neutralizadores de radicais livres (Kaur; Kapoor, 2001). Em
estudos realizados por Bence et al. (2021) reforcam a presenca desse metabolito
secundario nas folhas da planta durante a analise da espécie, ainda descrevendo o0s
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efeitos antioxidantes que possivelmente levam a eliminacdo de radicais livres do
organismo.

Os taninos possuem diversas aplicabilidades fisioldgicas, dessa forma sendo
muito utilizados na medicina moderna como antibacteriano, antiviral, antifangico,
antimicrobiano e ainda no tratamento de reumatismo, problemas estomacais,
inflamatorios, cicatrizacdo de feridas dentre outros, portanto, a sua presenca nos
testes fitoquimicos reforca os vastos beneficios que a Cassia fistula L. possui
(Castejon, 2011). Simdes (2010) expde que o0s possiveis motivos que podem justificar
essas acles, estdo relacionados ao aprisionamento de radicais livres, além das
promocdes da ligacdo com ions metalicos e macromoléculas, porém esses tracos
podem de dar em diferentes escalas, indo de acordo com o grupo de tanino em
guestdo. Brigida (2015) relata o comparecimento de taninos ao realizar analise
histoquimica na planta e apresentaram resultados positivos para acdo antibacteriana
em estudo realizado por Arulpandi e Sangeetha (2012). Em pesquisas realizadas
Tabrez et al. (2021) identificaram os possiveis efeitos que o extrato das folhas de C.
fistula L. tem contra leishmaniose, e ainda foram identificados efeitos antivirais.

Segundo Gindro e Lourencgo (2014) os glicosideos compreendem compostos
organicos formados por uma fracao de glicona e outra porgcdo formada por aglicona
também chamada de genina, sdo solidos em temperatura ambiente, ndo volatil,
possuem sabor amargo, sollveis em agua e em solventes organicos polares.
Mohanty, Padhi e Panda (2011) descrevem os glicossideos dentre os compostos
responsaveis pelos possiveis a¢des anti-inflamatorias e antibacterianos nas folhas de
C. fistula L.

CONSIDERACOES FINAIS

O levantamento dos resultados obtidos a partir do ensaio realizado com o
extrato da espécie Cassia fistula L., atestaram positivo para trés grupos de metabolitos
secundarios, sendo estes os fendis e taninos, proteinas e aminoacidos, glicosideos.

Correlacionando os efeitos farmacoldgicos que os constituintes da planta
apresentam de acordo com a literatura e os estudos realizados por demais cientistas
ao examinar a espécie Cassia fistula L., e com os resultados encontrados em meio

aos experimentos, pressupde que as possiveis a¢cdes medicinais sdo antibacterianas,
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antivirais, anti-inflamatorio, antileishmania, hipolipidémico, no tratamento de
reumatismo e estomacal, atuando como antioxidante e cicatrizante.

Desta forma, os dados apurados indiciam os provaveis efeitos terapéuticos da
Cassia fistula L., reinterando importancia da planta no ambito farmacolégico, bem
como no avancgo de pesquisas pra maior compreensdo dos impactos e benéficos na
saude, e assim para a producdo de novos medicamentos e/ou incremento de

farmacos ja existentes.
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