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I - IDENTIFICACAO

Curso:| Bacharelado em Enfermagem

Componente Curricular:| Bioquimica Geral

Ano Letivo:|2021 — equivalente ao ano de 2021-1

Periodo Letivo Suplementar: (2021.1

Carga Horaria: 90 horas

Nome do(s) Professor(es):| Dra. Izabel Cortes Volpe e Dra. Mayara Tania Pinheiro
Gomes

Modalidade de ensino: | Atividades remotas de ensino

Nuimero de vagas: |50

Horario de atendimento discente: | Sexta-Feira das 07:30 as 12:50 (sala virtual)

IT - EMENTA

A Disciplina de Bioquimica enfoca principalmente o metabolismo intermediario do ser humano. Os
nutrientes sdo apresentados como componentes dos diferentes alimentos, € o seu metabolismo ¢
estudado até a transformacao e aproveitamento como componentes celulares. Ainda, sdo apresentados
alguns topicos de biologia molecular, e também enfocados alguns aspectos patoldgicos relacionados
com os diferentes processos metabolicos.

III - OBJETIVOS DO COMPONENTE CURRICULAR

GERAL

O objetivo geral € dar ao aluno a ferramenta necessaria para que ele possa compreender de que
maneira os alimentos e a propria reciclagem de componentes celulares sdo utilizados para a
produgdo de energia e consequente manutencao da vida.

ESPECIFICOS

e Apresentar as biomoléculas sob o ponto de vista quimico e bioldgico, como constituintes das
estruturas celulares e como participantes da dindmica e transformagdes das células.

e Levar os (as) académicos (as) a discernir o metabolismo das diversas transformagdes
bioquimicas nos diversos tecidos;

e Familiarizar os (as) académicos (as) com a importancia da bioquimica aplicada a Enfermagem.




IV -METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas ou Videoconferéncias em ambiente virtual de forma sincrona e/ou assincrona, mediadas por
tecnologias, dentre estas:

- SIGAA, Moodle, Classroom, Microsoft Teams ou RNP.

- Discussao de Artigos cientificos;

- Seminarios;

- Utilizagdo de chats, foruns; videos, apostilas, instrugdes programadas, exercicios, questionarios,
quando viavel.

V — VALIDACAO DE FREQUENCIA

Considerando o Art. 16. O registro da frequéncia dos discentes no SIGAA, ocorrerd normalmente nas
atividades de ensino, considerando:

I - Nas atividades assincronas tera a flexibilizagao do registro da frequéncia, considerando o acesso
dos discentes aos conteudos propostos, bem como a execucao de tarefas disponibilizadas no SIGAA.
I - Nas atividades sincronas terd o registro da frequéncia, sendo que na eventual limitacao de internet,
serd considerado outros meios para o registro da frequéncia.

VI — CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade I: Introducao e conhecimentos basicos de bioquimica
1. Histéria da Bioquimica, conceito, origem de vida, fundamentos, elementos organicos e
inorganicos, agua.

Unidade I1: Biomoléculas

2. Aminoacidos e Peptideos: Conceito, propriedades, estrutura, classificagdo. Peptideos: Conceito,
ligacdo peptidica, classifica¢do e peptideos de importancia biologica.

3. Proteinas: Conceitos gerais, classificacdo, estrutura tridimensional, fungdo bioldgica.

4. Enzimas: Conceito, classificacdo, nomenclatura, mecanismo basico de acao.

Fatores que afetam a velocidade das reagdes enzimaticas. Inibi¢ao enzimatica.

5. Carboidratos: Conceito, classificagdo e importancia bioldgica. Monossacarideos, dissacarideos
e polissacarideos.

6. Lipideos: Conceito, classificagdo e importancia bioldgica. Estrutura quimica e propriedades dos
lipideos simples e complexos. Papel dos lipideos nas membranas bioldgicas.

7. Acidos Nucléicos: Conceito, estrutura, importancia bioldgica.

8. Vitaminas e Coenzimas: Conceitos gerais, estruturas, fontes nutricionais e importancias
bioldgicas.

Unidade II1: Bioenergética e Metabolismo e Integracio e regulacio do metabolismo

9. Introducao ao metabolismo: conceito, anabolismo, catabolismo, vias metabolicas, ciclo do ATP.
10. Metabolismo de biomoléculas: carboidratos; lipideos e proteinas e integragdo das vias
metabolicas, pontos principais de integracdo e de regulacdo das vias metabdlicas.

VII - PROCEDIMENTOS PARA AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Em atendimento da Resolucao N. 14, de 07 de Outubro de 2020, Art. 17. As avaliacdes (parciais e
finais) serao flexibilizadas, podendo ser feitas na forma discursivas, objetivas, orais, portfolios, foruns
(interface assincrona), lista de exercicios e testes, simulados ou debates entre os alunos.

§ O tempo para realizacao das atividades serd compativel com a forma da avaliacao.

§ Por tratar-se de Periodo Letivo Suplementar, a AVALIACAO FINAL, excepcionalmente, sera
realizada dentro do periodo em que o componente curricular for cadastrado.

OBS: As unidades I e Il estdo sobe responsabilidade da Profa. Dra. Izabel Volpe e a Unidade III sob
responsabilidade da Profa. Dra. Mayara Gomes.




VIII - CRONOGRAMA DE AULAS

22.10.2021 — Unidade I: Introducio e conhecimentos basicos de bioquimica
1. Historia da Bioguimica, conceito, origem de vida, fundamentos, elementos organicos e
inorganicos, agua.

19.10.2021 — Unidade I1: Biomoléculas
2. Aminoécidos e Peptideos: Conceito, propriedades, estrutura, classificacdo. Peptideos: Conceito,
ligacdo peptidica, classificagdo e peptideos de importancia bioldgica.
3. Proteinas: Conceitos gerais, classificacdo, estrutura tridimensional, fun¢ao bioldgica.
4. Enzimas: Conceito, classificagdo, nomenclatura, mecanismo basico de agao.
Fatores que afetam a velocidade das reagdes enzimaticas. Inibicdo enzimatica.

05 11.2021 — Unidade 11: Biomoleculas
5. Carboidratos: Conceito, classificagdo e importancia bioldgica. Monossacarideos, dissacarideos
e polissacarideos.
6. Lipideos: Conceito, classificacdo e importancia bioldgica. Estrutura quimica e propriedades dos
lipideos simples e complexos. Papel dos lipideos nas membranas biologicas.

12.11.2021 — Unidade I1: Biomoléculas
7. Acidos Nucléicos: Conceito, estrutura, importincia biologica.
8. Vitaminas e Coenzimas: Conceitos gerais, estruturas, fontes nutricionais e importancias
biologicas.

19.11.2021 — Atividade I — Questionario (SIGAA) e Forum de discussao.
26.11.2021 — Atividade II- Apresentacio de Seminarios

OBS: Na unidade I11. Teremos aulas gravadas e encontros on-line para realizagdo do resumo da
aula estudada e preenchimento da frequéncia.

03.12.2021 — Unidade III: Bioenergética e Metabolismo e Integracio e regulacio do metabolismo
9. Introdugdo ao metabolismo: conceito, anabolismo, catabolismo, vias metabolicas, ciclo do ATP.
10.12.2021 — Unidade III (Atividade III)
10. Metabolismo de biomoléculas: CARBOIDRATOS; lipideos e proteinas e integracao das vias
metabolicas, pontos principais de integragdo e de regulagdo das vias metabdlicas.
17.12.2021 — Unidade III
10. Metabolismo de biomoléculas: carboidratos; LIPIDEOS e proteinas e integracdo das vias
metabolicas, pontos principais de integragdo e de regulacao das vias metabolicas.
07.01.2021 — Unidade III (Atividade IV)
10. Metabolismo de biomoléculas: carboidratos; lipideos ¢ PROTEINAS e integragdo das vias
metabolicas, pontos principais de integragao e de regulagao das vias metabdlicas.

OBS: Recesso de Natal de 24 a 31 de janeiro de 2022.
OBS: Atividades avaliativas nas datas de 10/12 e 07/01.

14.01.2022 — Unidade III.
Integragdo das vias metabolicas, pontos principais de integragao e de regulacao das vias metabolicas

21.01.2022 — Unidade III — Roda de conversa - On-line

28.01.2022 — Avaliacao Final (SIGAA)
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Sites:busca de artigos cientificos
www.scielo.br
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