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Il - EMENTA

Motivar a participacdao do aluno em atividades de atender a pessoa com
transtorno mental no contexto psiquiatrico, de acordo com sua realidade e com a
visdo de atencdo psicossocial, considerando o desenvolvimento da pessoa, no
pessoal e familiar; coletivo; ambiental; utilizando instrumentos de avaliagcao
psiquica e fisica. Conhecendo comportamentos institucionais e a necessidade de
se trabalhar a desinstitucionalizacao no servico psiquiatrico, os mecanismos de
defesa e enfrentamento as situagdes que vivenciam no cotidiano.

111 — OBJETIVOS DA DISCIPLINA

Oportunizar aos académicos uma visdao geral de saude mental,
desenvolvendo conhecimento, habilidades e atitudes visando a promocao de
saude mental no contexto individual e coletivo, a fim de:

* Conceituar transtorno mental e sua evolucao diaria;

* Discutir a atual politica de saude mental no Brasil;

* Conhecer a importancia da Enfermagem Psiquidtrica e o papel do
enfermeiro na equipe;

* Descrever tecnologias de ambiente, comunicacdo e relacionamento

terapéutico;




* Reconhecer barreiras na comunicacao;

* Desenvolver acdes e intervencdes de Enfermagem a fim de promover a saude
mental e prevenir os transtornos mentais.

IV-METODOLOGIA DE ENSINO

ATIVIDADES a serem realizadas na pratica da Enfermaria Psiquiatrica:

-Conhecer Fluxograma do Servico;

-Primeiro Contato com usuario do Servigo;

-Relacionamento Terapéutico;

-Comunicacao Terapéutica;

-Entrevista inicial/ Acolhimento;

-Contribuir com propostas para o Plano Terapéutico Singular (PTS);
-Observacdo Sistematizada da Dinamica do Servigo;

-Participacédo em acdes e intervengdes de Enfermagem.

V- AVALIACAO

Avaliacdo continua: participacdo, assiduidade e pontualidade, organizacdao e
integracao nas atividades;

Avaliacdo Formal; As atitudes serdao avaliadas por meio dos comportamentos dos
alunos durante as aulas, individuais e em grupos (relacdo aluno-aluno e aluno-
professor);

Os conhecimentos serdao avaliados principalmente pelo desenvolvimento da

capacidade reflexiva a respeito dos conteudos ministrados, prova subijetiva,

seminarios;

As habilidades serao avaliadas na participacao;

Auto-avaliacao.




VI- EQUIPES

AULAS PRATICAS: 14 Grupos com 03 académicos.

CAPS GENTILEZA:

CAPS AD/ AMB:
DATAS AD/ AMBULATORIO DE | GENTILEZA (VERONICA)
PSIQUIATRIA (PENA)
30, 31/08; 01/09/2021 03 03
02, 03, 06/09/2021 03 03
08, 09, 10/09/2021 03 03
14, 15, 16/09/2021 03 03
20, 21, 22/09/2021 03 03
23, 24, 27/09/2021 03 03
28, 29, 30/09/2021 03 03
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